
A

ながと

オレンジカフェ

参加
無料

申し込み
不 要

誰でも
参加OK

10月25 日(土)

10 : 00～12 : 00

地域連携室  河野

鶴望野相談員 川田

0972-22-5833
0972-24-3080

お問い合わせ：

⚫ 体調に問題がない

⚫ 同居家族に体調不良の方がいない（か

ぜ症状や発熱、倦怠感、嗅覚異常など）

参加の前にご確認ください

Qオ
レ

ンジカフェ

ケアタウンながと
1階ラウンジ

とき

ところ

こうの

作業療法士による
認知症予防体操も
おこなっています

認知症の方とそのご家族、地域住民、専門職な

ど誰もが参加できる場であり、認知症に対す

る理解の普及と啓発を目的としたカフェです。

地域にお住いの方、ちょっとお茶を飲みに行こ

うか、認知症について少しお話を聞きたい、悩

みを聞いてほしいなどなど、お気軽にお越しく

ださい。
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