
 

 

 

 

 

 

 

 

佐伯市障がい福祉計画（第 7 期） 

佐伯市障がい児福祉計画（第 3 期） 
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（１）訪問系サービス 
 

① 居宅介護（ホームヘルプ） 
 

② 重度訪問介護 
 

③ 同行援護 
 

④ 行動援護 
 

⑤ 重度障害者等包括支援 
 

 

（１か月あたりの延べ時間及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

居宅介護 

ホームヘルプ 

見込量 
時 間 分 1,215 1,245 1,275 1,070 1,080 1,100 

利用人数 ８１ 83 85 71 72 74 

実績値 
時 間 分 1,043  1,047 1,050  1,000 905  

利用人数 70     70   70 65 60  

重度訪問 

介  護 

見込量 
時 間 分 10 10 10 10 10 10 

利用人数 1 1 1 1 1 1 

実績値 
時 間 分 0       0 0 0 0  

利用人数 0       0 0 0 0  

同行援護 

見込量 
時 間 分 105 112 119 100 100 100 

利用人数 15 16 17 18 18 18 

実績値 
時 間 分 91    100     86 108 91  

利用人数 16     18     18 18 15  

行動援護 

見込量 
時 間 分 192 205 218 150 150 150 

利用人数 15 16 17 12 12 12 

実績値 
時 間 分 157    149   158 182 145  

利用人数 14     12 13 15 12  

重度障害者

包括支援 

見込量 
時 間 分 300 300 300 200 200 200 

利用人数 1 1 1 1 1 1 

実績値 
時 間 分 195    195   195 193 204  

利用人数 1       1      1 1 1  

※上段はサービス量（１月あたりの利用時間数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数）。 

※令和８年１月実績数値 

 

１  障がい福祉サービス 
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（２）日中活動系サービス 
 

① 生活介護 
 

（１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

生活介護 

見込量 
人 日 分 5,064 5,064 5,064 4,900 4,900 4,900 

利用人数 250 250 250 230 230 230 

実績値 
人 日 分 4,950  4,884 4,493 4,840 4,772  

利用人数 230    228   231 230 223  

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数）。 

※令和８年１月実績数値 

 

② 自立訓練（生活訓練・宿泊型自立訓練・機能訓練） 
 

（１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

自立訓練 

(生活訓練） 

見込量 
人 日 分 124 124 144 50 60 60 

利用人数 6 6 7 3 4 4 

実績値 
人 日 分 56     38     53 18 35  

利用人数 3       2     3 1 2  

自立訓練 

(機能訓練) 

見込量 
人 日 分 43 57 72 40 40 40 

利用人数 3 4 5 2 2 2 

実績値 
人 日 分 19     18     22 0 62  

利用人数 1      1       1 0 3  

就労選択 

支援 

（R6新規） 

見込量 
人 日 分 — — — 0 15 15 

利用人数 — — — 0 2 2 

実績値 
人 日 分 — — — 0 10  

利用人数 — — — 0 1  

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数）。 

※令和８年１月実績数値 
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③ 就労移行支援 
 

（１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

就労移行 

支 援 

見込量 
人 日 分 232 253 274 80 100 100 

利用人数 11 12 13 4 5 5 

実績値 
人 日 分 152     67     66 56 65  

利用人数 9      4       4 3 4  

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数）。 
※令和８年１月実績数値 

 

④ 就労継続支援（A型・B型） 
 

 （１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

就労継続 

支援Ａ型 

（雇用型） 

見込量 
人 日 分 711 731 751 600 600 600 

利用人数 35 36 37 30 30 30 

実績値 
人 日 分 713    603    533 521 506  

利用人数 34     29     29 28 26  

就労継続 

支援B型 

（非雇用型） 

見込量 
人 日 分 5,162 5,236 5,310 5,700 5,700 5,700 

利用人数 279 283 287 300 300 300 

実績値 
人 日 分 5,158  5,696  5,116 5,526 5,474  

利用人数 280    298    296 301 302  

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数）。 

※令和８年１月実績数値 

 

⑤ 就労定着支援 
 

  （１か月あたりの利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

就労定着支援 

見込量 利用人数   ５ ６ ８ 10 12 14 

実績値 利用人数 10      8     7 6 5  

※利用人数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 
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⑥ 療養介護 
 

  （１か月あたりの利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

療養介護 

見込量 利用人数 1９ 1９ 1９ 20 20 20 

実績値 利用人数 20     20     20 20 21  

※利用人数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 

 

 
 

⑦ 短期入所（ショートステイ） 
 

     （１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

短期入所 

（福祉型） 

見込量 
人 日 分 60 72 84 50 50 50 

利用人数 5 6 7 7 7 7 

実績値 
人 日 分 34 10     72 82 55  

利用人数 2 5     17 25 20  

 

短期入所 

（医療型） 

見込量 
人 日 分 15 15 15 15 15 15 

利用人数 3 3 3 3 3 3 

実績値 
人 日 分 0       0      0 0 0  

利用人数 0       0      0 0 0  

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用人数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 
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（３）居住系サービス 
 
 

① 共同生活援助（グループホーム） 
 

② 施設入所支援 
 

（１か月あたり利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

共同生活援助 

（グループホーム） 

見込量 利用人数 135 137 139 155 156 158 

実績値 利用人数 150 150 155 156 168  

施設入所支援 
見込量 利用人数 167 167 166 170 167 164 

実績値 利用人数 172 173 171 170 173  

※利用人数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 

 

③ 自立生活援助 

  （１か月あたりの利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

自立生活援助 

見込量 利用人数 3 3 3 1 1 1 

実績値 利用人数 0 0 0 0 0  

※利用人数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 
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（４）相談支援事業（サービス利用計画作成） 
 

① 計画相談支援 

② 地域相談支援（地域移行支援） 

③ 地域相談支援（地域定着支援） 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

計画相談 

支援 

見込量 人／月 151 153 156 155 160 160 

実績値 人／月 160 153 157 158 147  

地域移行 

支援 

見込量 人／月 1 1 1 2 3 3 

実績値 人／月 1 1 １ 2 2  

地域定着 

支援 

見込量 人／月 1 1 1 1 1 1 

実績値 人／月 0 0 0 0 0  

（１か月あたりの利用人数） 
※人／月（1年間の利用者数を12か月で除した１か月平均の利用者数） 

※令和７年４月～令和８年１月までの平均値 
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（５）障がい児支援サービス 
 

① 児童発達支援 

② 放課後等デイサービス 

③ 保育所等訪問支援 

④ 障害児相談支援 

 

 

（１か月あたりの延べ人数及び利用人数） 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

児童発達支援 

見込量 
人 日 分 633 622 611 550 550 550 

利用人数 57 56 55 55 55 55 

実績値 
人 日 分 555 557 598 527 467  

利用人数 54 58 69 61 65  

医療型児童発

達支援 

見込量 
人 日 分 5 5 5 0 0 4 

利用人数 1 1 1 0 0 1 

実績値 
人 日 分 0 0 0 0 0  

利用人数 0 0 0 0 0  

放課後等デイ

サービス 

見込量 
人 日 分 1,195 1,253 1,310 1,600 1,600 1,600 

利用人数 83 87 91 110 110 110 

実績値 
人 日 分 1,457 1,535 1,660 1,706 1,549  

利用人数 94 105 118 125 112  

保育所等訪問

支援 

見込量 
人 日 分 3 3 3 5 6 7 

利用人数 2 2 2 5 6 7 

実績値 
人 日 分 2 3 8 9 15  

利用人数 1 3 8 10 10  

障害児 

相談支援 

見込量 人／月 57  58 59 40 41 42 

実績値 人／月 38 40 44 42 23  

 

※上段はサービス量（人日＝１月あたりの延べ人数）、下段は利用者数（１月あたりの利用者数） 

※令和８年１月実績数値 

※障害児相談支援から保育所等訪問支援の「人日分」は令和７年４月～令和 8 年 1 月までの平均値 
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（１）必須事業 
 
 

① 相談支援事業 

② 地域自立支援協議会 
 
③ 成年後見制度利用支援事業 

 
 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

相談支援事業 
見込量 箇所 3 3 3 3 3 3 

実績値 箇所 ３ ３ 3 3 ３  

基幹相談支援 

センター 

見込量 有無 無 無 無 無 無 有 

実績値 有無 無 無 無 有 有  

相談支援機能 

強化事業 

見込量 有無 有 有 有 有 有 有 

実績値 有無 有 有 有 有 有  

地域自立支援 

協議会 

見込量 有無 有 有 有 有 有 有 

実績値 有無 有 有 有 有 有  

成年後見制度 

利用支援事業 

見込量 有無 有 有 有 有 有 有 

実績値 有無 有 有 有 有 有  

※令和８年１月末時点実績数値 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２  地域生活支援事業 
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④  意思疎通支援事業 

 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

手話通訳者 

派遣事業 

見込量 回/年 110 110 110 120 120 120 

実績値 回/年 125 73 87 89 86  

要約筆記者 

派遣事業 

見込量 回/年 40 40 40 15 15 15 

実績値 回/年 14 6 27 25 23  

※令和８年１月末時点実績数値 

 

⑤ 日常生活用具給付等事業 

 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

介護訓練 

支援用具 

見込量 件/年 5 5 5 5 5 5 

実績値 件/年 7 2 6 4 2  

自立生活 

支援用具 

見込量 件/年 15 15 15 15 15 15 

実績値 件/年 13 9 4 2 3  

在宅療養等 

支援用具 

見込量 件/年 20 20 20 15 15 15 

実績値 件/年 16 14 6 10 0  

情報・意志 

疎通支援用具 

見込量 件/年 80 80 80 50 50 50 

実績値 件/年 42 40 35 53 38  

排泄管理 

支援用具 

見込量 件/年 2,200 2,200 2,200 2,000 2,050 2,100 

実績値 件/年 2,003 1,930 1,795 1,782 1,655  

居宅生活動

作補助用具 

見込量 件/年 5 5 5 1 1 1 

実績値 件/年 1 1 1 1 1  

※令和８年１月末時点実績数値 
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⑥ 手話奉仕員養成研修事業 

 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

手話奉仕員

養成講座 

見込量 修了者数 15 15 15 35 37 40 

実績値 修了者数 25 35 29 27 23  

※令和８年１月末時点実績数値 

 

⑦ 移動支援事業 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

移動支援 

事業 

見込量 
実利用人数 35 35 35 40 40 40 

実施箇所数 10 10 10 20 20 20 

実績値 
実利用人数 34     35   37 29 29  

実施箇所数 18     18   18 19 16  

 ※令和８年１月末時点実績数値 

 

 

⑧ 地域活動支援センター（機能強化）事業 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

地域活動支

援センター 

見込量 
実利用人数 5 5 5 6 7 7 

実施箇所数 2 2 2 2 2 2 

実績値 
実利用人数 3 4 10 11 14  

実施箇所数 2 2 2 2 2  

※令和８年１月末時点実績数値 
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（２）任意事業 
 

① 福祉ホーム事業 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

福祉ホーム

事業 

見込量 
実利用人数 1 1 1 1 1 1 

実施箇所数 1 1 1 1 1 1 

実績値 
実利用人数 1   1   1 1 1  

実施箇所数 1   1   1 1 1  

 ※令和８年１月末時点実績数値 

 

② 訪問入浴サービス事業 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

訪問入浴 

サービス 

事業 

見込量 
年間利用数 450 450 450 350 370 370 

実施箇所数 1 1 1 1 1 1 

実績値 
年間利用数 273 245 358 371 332  

実施箇所数 1 1 1 1 1  

 ※令和８年１月末時点実績数値 

 

 

③ 日中一時支援事業 
 

サービス名 単位 
第６期計画期間 第7期計画期間 

3年度 ４年度 ５年度 6年度 7年度 8年度 

日中一時 

支援事業 

見込量 
年間利用回数 2,800 2,800 2,800 4,500 4,600 4,600 

実施箇所数 9 9 9 12 13 13 

実績値 
年間利用回数 3,999 4,433 4,957 4,467 4,411  

実施箇所数 11 9 10 12 12  

 ※令和８年１月末時点実績数値 

 

 


