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11月15日（土）
13：30～15：00（90分）
会場：佐伯市役所 6階 大会議室
対象：働く女性（経営者・会社員・フリーランス等）
定員：40名

令和
7年

・社会福祉法人 長陽会 総合施設長
・さいき市民放送株式会社（エフエムさいき）
  代表取締役社長

働く女性応援とーくカフェ
～学びとつながりで、明日をもっと楽しく！～

御手洗 和子  氏
みたらい かずこ

参加費無料

※当日は数種類の飲み物やマリンレモン関連のお菓子をご用意
しております。ご希望の方は、1000円までのお菓子（シェアで
きる個包装のもの）を自由にお持ち込みいただけます。

●撮影した写真は報告書・SNS等で使用します。掲載
を希望されない方は写りにくい場所にお席を準備
しますので、申込時にお申し付けください。

●当日はこちらで用意した名札を着用いただきます。
名刺をお持ちの方は名刺をご利用いただいても構
いません。フルネームでの掲示を希望されない方
は、ニックネーム等で名札をご用意いたしますの
で、申込時にお申し付けください。

•開会あいさつ
•ゲストトーク
•グループ交流カフェタイム
•全体シェア
•閉会

●以下のいずれかの方法でお申込みください。

① 電話 … 佐伯市倫理法人会 事務局
　 (TEL:090-8507-3248)
② メール … saiki_rinri@motoya-p.com

③ 下記QRコード … 専用申込フォームから
　 必要事項をご入力ください。

主催：大分県倫理法人会 大分南部地区女性委員会
　　　（大分東倫理法人会・大分南倫理法人会・佐伯市準倫理法人会）
共催：佐伯市 総務部総務課 総務・人権・男女共同推進係
協力：社会福祉法人 長陽会・さいき市民放送株式会社（エフエムさいき）

佐伯市で活躍する女性リーダーをゲストに迎え、働く女性同士が
つながり、学び合うトークカフェを開催します。

お菓子とドリンクを囲んで、未来をもっと楽しくする
ヒントを一緒に見つけませんか？

日 程

注意事項申込方法 締切：令和7年11月10日（予定）

マリンレモンケーキ
＆

ホットレモネードや
バタフライピーティーつき！

　 （件名に「とーくカフェ参加申込」とご記入ください）

ゲスト



倫理法人会とは…
　全国約73,000社の企業が所属する
団体で、「企業に倫理を、職場に心を、家
庭に愛を」を理念とした経営者・働く人の
学びの場です。
　大分県では約1,300社の企業が所属し、地域に根ざ
した活動を展開しています。
　毎週1回の朝のモーニングセミナーを中心に、「明
朗・愛和・喜働」の実践を通じて、職場をよりよくし、地域
社会に役立つことを目的に活動しています。
　誰もが参加でき、仕事や暮らしに活かせるヒントが得
られる学びの場です。

モーニングセミナーへ
　　　　　ご参加ください！

大分東倫理法人会　毎週土曜日 朝6：00～7：00
会場：アートホテル（大分市都町２丁目1-7）

大分南倫理法人会　毎週木曜日 朝6：00～7：00
会場：トキハわさだタウン １F バンケットルーム
（大分市玉沢字楠本755番地の1）

佐伯市準倫理法人会　毎週金曜日 朝6：00～7：00
会場：トランキーロ 2F セミナールーム
（佐伯市大手町３丁目7-26 清家巧貴税理士事務所 2F）

入会のお申し込み・お問い合わせ

　セミナーで感じた気づきや出会いを、日々の中で
生かしてみませんか。
　倫理法人会は、学びと実践を通じて、
自分を磨き、より良い人間関係や職場づ
くりを目指す場です。
　立場や業種を超えた仲間と共に学び
合い、支え合いながら、一歩ずつ前へ。

佐伯市の男女共同参画の取り組み
佐伯市は「第5次男女共同参画計画」に基づき、誰もが
安心して暮らし、学び、働けるまちづくりを進めています。

＼県内全ての企業・団体等が対象／

企業・団体等が女性が働きやすい職場づくり、
環境整備、制度の導入、採用目標などに
ついてそれぞれの状況に応じた取組目標を
宣言するものです。

・ 企業のPRになり、イメージアップに！
・ 社内の環境整備に繋がり、業務の効率化！
・ 優秀な人材確保と定着率の向上を実現！

●宣言したらどうなるの？

●女性活躍推進宣言とは？
基本目標

1. あらゆる分野における女性の活躍

〒876－8585 大分県佐伯市中村南町１番１号 佐伯市役所５階
ＴＥＬ ０９７２－２２－３０８５（直通）　ＦＡＸ ０９７２－２２－３１２４
Eメール ： danjyo@city.saiki.lg.jp　　　　　

〒870－0037
大分県大分市東春日町1-1（NS大分ビル1階）
ＴＥＬ ０９７－534－2039　ＦＡＸ ０９７－534－2057　　　　　

大分県消費生活・男女共同参画プラザ
（生活環境部県民生活・男女共同参画課）

2. 安全・安心に暮らせる生活環境づくり
3. 男女共同参画社会の実現に向けた理解促進・社会づくり

参加費
無料

「学び」と「つながり」を、これからも。

「男女がともに尊重し合い、
　支え合う社会を、佐伯市から。」
佐伯市は、市民一人ひとりの
　「自分らしく生きる」を
　　　　　応援しています。

「女性活躍推進宣言」
を募集しています！

佐伯市 総務部  総務課  総務・人権・男女共同参画係

〒870-1155　大分市大字玉沢
803番地9ラフォーレわさだ302

大分東倫理法人会・大分南倫理法人会
合同事務局
TEL.097-585-5333

〒876-0811佐伯市鶴谷町3-1-9
元屋印刷株式会社内

佐伯市準倫理法人会 事務局
TEL.090-8507-3248


