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団 体 名

団 体 概 要

対 話 の
テ ー マ
参 加 者 14 人 (団体メンバー13人、冨髙市長）

2026年7月2日 （木） 18：30～20：30 cafe KOYOMI

おしゃべりカフェ・しゃべり場

【おしゃべりカフェ】子育て世代のリフレッシュや、人と人とのつながりを作ることを目的とし
て、佐伯市の様々な場所で、美味しいものを食べながら話す機会や、誰でも参加できるイベント
などを月に1回開催している団体。
【しゃべり場】魅力的な佐伯のまちづくりを多世代で話し合える場づくりをコンセプトに、毎
回、テーマに沿って、グループワーク形式でしゃべりながらアイディアを考える団体。

・2団体それぞれの活動内容と今現在の成果。
・活動することによって、見えた課題と、それぞれにできること(これからしていきたいこと)。

対話の様子
 二つの団体の立ち上げの経緯や現在までの活動について伺った後、職場や地域など暮らしの中で感じ
ていることや、’ひとりぼっちを作らない’という思いを共有しました。

・思いが人をつなぎ、居場所をつくり、その居場所がまた新たに人をつないでいく。居場所づくりと
 つながりを大切にする「おしゃべりカフェ」、孤独な子育てをなくす「育児119」、対話とつな
 がりを大切にする「しゃべり場」それぞれの活動等について。
・移住してきたからこそわかる、佐伯に’あるもの’や良いところと、その活用について。
・総合計画の内容を知りたい、知ることで安心できるということ。

□ □貴重なお時間をいただき、ありがとうございました
市民の皆さま、ぜひ、次の総合計画策定のための市民ワークショップにご参加ください！

写真 写真


