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様式第2号(第10条関係) 

 

会 議 結 果 の お 知 ら せ 

 

１ 開催した会議の名称 

 令和７年度 佐伯市健康づくり推進協議会 

 

２ 開催日時 

 令和８年２月５日（木）17時00分～18時45分 

 

３ 開催場所 

佐伯市役所本庁舎６階 第２委員会室 

 

４ 出席者 11名（全委員数12名） 

会長 島村 康一郎    副会長 宮﨑 正豊    委員 麻生 隆太 

委員 河原 修仁     委員  泥谷 佳世子   委員 山口 信仁 

委員 高司 久美子    委員  林下 陽二（代理 庭瀬 南部保健所参事） 

委員 宗岡 功（代理 久々宮 教育部長） 

委員 足利 光保     委員  加藤 壮二 

 

５ 公開、非公開の別 

 公開 

 

６ 傍聴人数 

 ０人 

 

７ 議題及び結果 

議題 

（１）令和６年度の事業報告 

   ライフステージ毎の第３期佐伯市健康づくり計画の推進について 

（２）令和７年度の重点事業 

  〇母子保健（基本的な生活習慣の定着による妊娠期からの子どもの健康づくり） 

   １．正しい生活習慣・生活リズムの必要性についての知識の普及啓発 

   ２．妊産婦と乳幼児の健康増進及び保護者の育児支援のための環境整備 

   ３．むし歯予防のための事業の推進 

  〇老成人保健関係（生活習慣病の発症予防と重症化予防の徹底） 

   １．若い世代からの健康づくり 

    ２．がん検診の受診率の向上 

    ３．第３期データヘルス計画の推進（Ｒ6～Ｒ11） 

    ４．高齢者保健事業と介護予防等一体的実施の推進 
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（３）第３期佐伯市健康づくり計画さ～いきいき２１中間評価 

結果 

各議題について事務局が説明し、委員から意見をいただいた。 

 

８ 会議の資料名一覧 

・会議次第、協議会委員名簿、佐伯市健康づくり推進協議会要綱 

・ライフステージ毎の第３期佐伯市健康づくり計画の推進 

・令和７年度 佐伯市健康増進課・重点事業について 

・令和６年度保健事業報告・令和７年度保健事業計画 

・第３期佐伯市健康づくり計画（さ～いきいき健康２１） 

 

９ 問い合わせ先 

担当課  福祉保健部 健康増進課 健康医療推進係 

電話番号 0972-23-4500 内線107 


