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佐伯版ＳＤＧｓ 「アクション プラスワン！」取組記載要領

企業の目標 取組：

期待される効果：

結果：

取組：

期待される効果：

結果：
①、②を最初に記載し、
取組後に③、④の順で
記載してください。

取組と期待される効果は企業
の目標の次に記載します。

具体的には
「経済（お金など）」に関係のあ
る行動と効果を記載します。）

取組と期待される効果は企業
の目標の次に記載します。

具体的には
「社会（人と人とのつながりや健
康的な生活など）」に関係のある
行動と効果を記載します。

取組と期待される効果は企業の目標の次に
記載します。

具体的には「環境（自然環境など）」に関係
のある行動と効果を記載します。

記載するときの注意点
取組：〇〇することで、

期待される効果：□□にな
ります。

結果：△△した結果、××
につながりました。

結果は振り返りの時に記載
します。

結果は振り返りの時に記載
します。

結果は振り返りの時に記載します。

「企業の目標」を
一番最初に記載します。
（「経済・社会・環境」の

三側面を意識できる、新しい行
動を一つ加えて目標を設定）

取組結果：

取組結果は、振り返りの際に、
Ａ、Ｂ、Ｃ、Dを記入します。

A：目標を上回る達成
B：目標を達成できた
C：目標未達成
D：目標を大きく下回った

企業の目標設定の注意点
新しい行動を考えるとき

に、無理なくできることを
考えてください。
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④



取組：社員が自転車を地元の商
店で購入することで、

期待される効果：地元商店の売
上がアップします。

結果：会社で購入補助をした結
果、社員5人が自転車を地元商店
で購入し、売上アップにつなが
りました。

経済

環境

社会

佐伯版ＳＤＧｓ「アクションプラスワン！」取組

会社として自転車通
勤の環境を整えます。

企業の目標 取組：自転車通勤をすることで、

期待される効果：社員の健康維
持につながります。

結果：取組期間中、３人の社員
の体重減少につながりました。

取組：自転車通勤をすることで、

期待される効果：車から排出されていた温室効果ガスの
削減につながります。

結果：会社社員全体で、延べ100日の自転車通勤日があ
り、温室効果ガスの削減につながりました。

取組結果：

目標の例


