
保険者名 佐伯市

R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3

認定率
（2号被保険者を除く）

B4-a ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3
年度は月報）

14.7 15.0 15.5 18.1 18.4 18.5 18.4 18.7 18.9 17.6 17.8 17.6 18.0 17.6 17.3

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3
年度は月報）

11.7 11.8 11.9 15.4 15.4 15.2 17.0 17.0 16.6 14.2 14.3 13.9 15.1 14.6 14.0

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3
年度は月報）

4.6 5.0 5.1 5.2 5.3 5.2 5.8 5.7 5.6 4.9 5.0 5.0 5.4 5.4 5.2

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3
年度は月報）

7.1 6.8 6.8 10.2 10.2 10.0 11.3 11.2 11.0 9.4 9.3 9.0 9.7 9.2 8.9

受給率
（施設サービス）

D2 ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

2.9 2.9 2.9 2.9 2.9 2.9 2.8 2.8 2.8 3.1 3.1 3.0 2.9 2.9 2.8

受給率
（居住系サービス）

D3 ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

1.3 1.3 1.4 1.0 1.0 1.0 1.3 1.3 1.3 1.2 1.2 1.3 1.3 1.5 1.5

受給率
（在宅サービス）

D4 ％
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

8.3 8.5 9.0 10.6 10.7 11.0 9.8 9.9 10.2 10.1 10.2 10.1 10.3 10.0 10.0

受給者1人あたり給付月
額（在宅および居住系
　サ－ビス）

D15-a 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

153,108 157,556 158,193 131,145 133,011 132,269 128,829 129,423 130,298 121,372 122,655 124,225 141,958 146,217 146,611

受給者1人あたり給付月
額（在宅サービス）

D15-b 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

145,016 148,708 148,698 123,776 125,492 124,498 118,025 118,281 119,151 113,189 113,896 114,450 132,743 135,991 135,796

受給者1人あたり給付月
額（訪問介護）

D17-a 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

128,547 132,753 135,232 71,842 74,556 75,396 68,919 73,426 75,248 74,646 76,147 74,465 79,143 81,977 80,790

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問介護）

D31-a 回
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

45.9 46.4 47.0 26.4 26.9 27.0 24.0 25.1 25.6 26.2 26.2 25.5 27.0 27.0 26.2

受給者1人あたり給付月
額（訪問入浴介護）

D17-b 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

61,965 59,694 52,892 55,748 55,710 54,604 61,909 62,559 62,640 49,692 51,832 54,599 74,861 72,619 71,522

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問入浴介
護）

D31-b 回
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

5.4 5.2 4.6 4.8 4.7 4.6 5.0 5.0 5.0 3.7 3.9 4.0 6.5 6.3 6.2

受給者1人あたり給付月
額（訪問看護）

D17-c 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

33,627 35,100 35,310 37,596 37,496 37,831 40,500 41,148 41,445 26,273 28,424 28,372 46,809 47,438 46,392

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問看護）

D31-c 回
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

8.4 8.8 9.1 8.0 7.8 8.1 8.7 8.8 8.9 6.0 6.5 6.4 12.3 12.4 12.0

受給者1人あたり給付月
額（訪問リハ）

D17-d 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

27,803 28,582 29,542 31,372 31,824 31,624 33,241 33,726 34,160 28,997 28,692 28,132 32,179 36,611 34,097

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問リハ）

D31-d 回
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

9.8 10.0 11.0 10.9 11.0 11.1 11.4 11.5 11.7 10.1 9.9 10.0 11.2 12.9 11.9

受給者1人あたり給付月
額（居宅療養管理指導）

D17-e 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

7,053 7,638 7,923 8,492 8,328 8,449 11,939 11,888 12,220 9,519 9,243 8,973 8,405 8,966 8,559

受給者1人あたり給付月
額（通所介護）

D17-f 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

97,120 99,257 97,545 110,804 114,953 112,345 81,668 85,006 84,960 103,998 98,773 101,361 103,659 107,909 102,673

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所介護）

D31-e 日
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

14.9 15.1 14.7 15.1 15.4 15.2 10.7 10.9 11.0 13.9 13.3 13.7 14.4 14.9 14.5

受給者1人あたり給付月
額（通所リハ）

D17-g 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

51,807 56,309 57,545 56,477 57,454 57,908 58,520 59,317 59,650 56,536 57,412 59,579 58,547 59,106 61,791

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所リハ）

D31-f 日
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

4.9 5.5 5.6 5.8 5.8 5.9 5.9 5.9 5.9 5.0 5.1 5.5 6.5 6.5 6.7

受給者1人あたり給付月
額（短期入所生活介護）

D17-h 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

112,607 126,105 125,295 89,473 99,273 99,554 96,163 108,510 109,769 82,318 92,975 93,138 59,450 65,817 65,652

受給者1人あたり利用日
数・回数（短期入所生活
介護）

D31-g 日
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

14.8 16.4 15.9 11.5 12.6 12.4 11.7 12.9 12.9 10.6 11.6 11.5 7.6 8.3 8.2

●受給者一人あたり給付月額につい
ては在宅及び居住系サービス、在宅
サービスともに全国平均等と比較し
て高い水準にあるといえる。

●受給者一人当たり給付月額及び利
用回数について全国平均等と比較し
て乖離が大きいサービスは以下のと
おり。
※R3の全国・県平均との差、割合

【訪問介護】
（給付月額）
　全国平均比：29,547千円、125％
　県平均比　：25,741千円、119％
（日数・回数）
　全国平均比：21.4回、183％
　県平均比　：20.0回、174％

【短期入所生活介護】
（給付月額）
　全国平均比：15,526千円、115％
　県平均比　：24,200千円、126％
（日数・回数）
　全国平均比：3.0日、123％
　県平均比　：3.5日、128％

●その他のサービス種別については
一部の小規模サービスを除いて概ね
全国平均等と同水準となっている。

●在宅及び居住系サービスの受給
者一人あたり給付月額が全国平均
等より高い水準となっており、十
分なサービス供給体制が確保され
ていること、支給区分限度額が高
額な重度認定者の要介護（支援）
認定者に占める割合が全国平均等
を上回っていることの影響による
ものと考えられる。

●訪問介護については、利用回数
が全国平均等と比較して2倍近くと
なっており、それに伴い給付月額
も20％以上高額となっている。こ
れは、本市では有料老人ホーム等
の整備が進み、有料老人ホーム等
に居住して訪問介護サービス等を
利用している利用者が比較的多い
ためと考えられる。

●短期入所生活介護については、
利用日数が全国平均等と比較して
25％程度多くなっており、給付月
額についても20％程度高額となっ
ている。入所待機者調査等の結果
をみると高齢者入所施設等全体と
しては概ね充足されていると考え
ているが、希望する種別の施設の
代替としての利用されている可能
性もあるため今後の動向を注視し
ていく必要があると考える。

●小規模多機能型居宅介護や看護
小規模多機能型居宅介護等の事業
所数及び利用者数が少なく利用者
の介護度の割合等の影響が大きい
ため全国平均等との乖離が生じて
いると考えられる。

●給付費及び利用件数
の推移等を経年で把握
するとともに、日常生
活圏域ニーズ調査等に
より求められている
サービスの把握に努め
る。

●適正なサービス水準を見
極め、不足するサービスに
ついては次期事業計画にて
整備を検討する。

●施設サービス：全国平均等と同水
準で推移している。
●居住系サービス：全国平均等と同
水準で推移している。
●在宅サービス：全国平均等と比較
すると△1.5％の水準で推移してい
る。

●施設・居住系サービスについて
は、利用者が多い重度認定者の率
が全国平均等と同水準であるため
同程度の受給率で推移していると
考えられる。また、在宅サービス
については、利用者が多い軽度認
定者の率が全国平均等を下回って
いるため、受給率も全国平均等を
下回っていると考えられる。

●施設・居住系サービ
スの充足状況を把握す
るため、入所・入所待
機者調査を引き続き実
施するとともに、日常
生活圏域ニーズ調査等
により求められている
サービスの把握に努め
る。

●適正なサービス水準を見
極め、不足するサービスに
ついては次期事業計画にて
整備を検討する。

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

●認定率は全国平均等と比較して概
ね△3％程度で推移しているが、乖
離幅が減少傾向にある。
●調整済み認定率のうち重度（要介
護3～5）については高齢化の進捗に
伴い上昇傾向にあり、全国平均等と
近い水準となっている。
●調整済み認定率のうち軽度（要支
援1～要介護2）については、高齢化
の進捗に伴い減少にあり、全国平均
と比較して△4％程度で推移してい
る。

●総合事業等による予防への取組
により、軽度認定者を中心とした
認定率は全国平均等と比較して低
水準で推移してきたが、高齢化の
進捗に伴い重度認定者の率が増加
傾向にあると考えられる。

●高齢者の状況を確認
すると令和3年10月1日
時点で、高齢化率が
41.9％、また、後期高
齢者（75歳以上）の人
口に占める割合が
22.6％で、全国平均の
28.9％、14.9％、県平
均の33.7％、17.5％を
大きく上回っており、
高齢化の進捗が確認で
きる。

●より効果的な総合事業等
の実施による予防への取組
により、高齢化が進捗する
中でも重度認定者率の増加
を抑える。

第８期介護保険事業計画に係る地域分析・検討結果記入シート

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

データの値

自保険者 大分県平均 全国平均
比較地域

（延岡市）
比較地域

（日田市）



R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3

全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考

データの値

自保険者 大分県平均 全国平均
比較地域

（延岡市）
比較地域

（日田市）

受給者1人あたり給付月
額（短期入所療養介護）

D17-i 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

84,211 97,693 106,659 74,178 78,586 78,893 85,707 90,944 92,181 82,570 71,536 80,713 57,399 63,377 62,843

受給者1人あたり利用日
数・回数（短期入所療養
介護）

D31-h 日
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

7.7 8.9 9.4 7.0 7.2 7.2 7.8 8.1 8.2 6.9 6.0 7.0 5.2 5.8 5.6

受給者1人あたり給付月
額（福祉用具貸与）

D17-j 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

9,769 10,294 10,787 9,758 10,099 10,304 11,477 11,660 11,778 9,673 9,731 9,885 10,943 11,425 11,761

受給者1人あたり給付月
額（特定施設入居者生活
介護）

D17-k 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

152,441 159,262 169,591 166,688 170,660 173,316 176,351 179,263 181,731 159,133 160,562 168,656 185,664 189,265 194,475

受給者1人あたり給付月
額（介護予防支援・居宅
介護支援）

D17-l 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

13,451 13,552 14,048 12,040 12,111 12,453 12,666 12,730 13,051 10,629 10,859 11,266 11,680 12,091 12,199

受給者1人あたり給付月
額（定期巡回・随時対応
型訪問看護介護）

D17-m 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

108,499 116,619 128,464 141,277 147,860 153,432 153,625 159,009 161,593 72,707 128,842 188,635 - - 96,614

受給者1人あたり給付月
額（夜間対応型訪問介
護）

D17-n 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

- - - 67,873 75,798 77,062 35,912 39,191 37,505 - - - - - -

受給者1人あたり給付月
額（認知症対応型通所介
護）

D17-o 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

89,539 93,693 87,897 113,725 120,626 117,408 114,133 118,031 117,876 115,351 114,502 106,876 - - 47,049

受給者1人あたり利用日
数・回数（認知症対応型
通所介護）

D31-i 日
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

9.6 9.8 9.1 11.4 12.0 11.8 10.7 10.8 10.9 11.0 10.9 10.4 - - 8.0

受給者1人あたり給付月
額（小規模多機能型居宅
介護）

D17-p 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

143,171 218,605 237,692 165,298 170,801 171,216 181,773 184,452 188,919 140,119 144,048 144,837 169,513 174,673 168,783

受給者1人あたり給付月
額（認知症対応型共同生
活介護）

D17-q 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

239,557 244,005 249,114 244,260 247,133 249,622 253,116 256,463 258,749 231,624 237,803 244,898 243,601 246,616 246,974

受給者1人あたり給付月
額（地域密着型特定施設
入居者生活介護）

D17-r 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

178,664 195,011 200,886 189,659 190,789 194,191 192,277 195,137 198,287 186,117 188,488 186,762 - - -

受給者1人あたり給付月
額（看護小規模多機能型
居宅介護）

D17-s 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

175,306 178,819 187,100 231,076 249,619 254,575 245,778 251,873 257,477 163,252 131,285 142,654 222,098 229,540 239,923

受給者1人あたり給付月
額（地域密着型通所介
護）

D17-t 円
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

96,095 90,936 90,986 90,659 93,314 92,836 73,781 77,098 76,705 95,835 100,701 98,858 87,304 86,367 88,897

受給者1人あたり利用日
数・回数（地域密着型通
所介護）

D31-j 回
見える化・時系列
（R1・R2年度は年報、R3年
度は月報）

12.7 11.8 11.6 11.4 11.7 11.5 9.5 9.7 9.7 12.1 12.5 12.2 10.5 11.0 11.2

R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3


