
保険者名 佐伯市

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

認定率
（2号被保険者を除く）

B4-a ％
見える化・時系列
（各年度年報）

16.0 16.4 16.8 18.8 19.1 19.5 19.4 19.7 20.2 18.0 18.8 19.2 17.1 17.1 17.5

調整済み認定率 B5-a ％
見える化・時系列
（比較地域と比較）
（各年度年報）

12.0 12.1 12.3 15.0 15.2 15.3 16.4 16.5 16.7 14.0 14.7 15.1 13.6 13.6 13.8

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

B6-a ％
見える化・時系列
（比較地域と比較）
（各年度年報）

5.4 5.4 5.2 5.1 5.1 5.1 5.5 5.4 5.4 4.7 4.8 4.8 4.9 4.8 4.9

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

B6-b ％
見える化・時系列
（比較地域と比較）
（各年度年報）

6.6 6.7 7.1 9.9 10.1 10.2 10.9 11.1 11.3 9.4 9.9 10.2 8.7 8.8 8.9

受給率 
（施設サービス）

D2 ％

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

2.9 2.9 2.9 2.8 2.8 2.8 2.9 2.9 2.9 3.0 3.0 3.0 2.7 2.8 2.9

受給率
（居住系サービス）

D3 ％

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

1.5 1.5 1.5 1.0 1.1 1.1 1.4 1.4 1.4 1.2 1.3 1.3 1.6 1.6 1.5

受給率
（在宅サービス）

D4 ％

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

9.8 10.0 10.3 11.4 11.6 11.9 10.5 10.8 11.0 10.2 10.5 10.9 10.0 10.1 10.3

受給者1人あたり給付月額
（在宅および居住系
サ－ビス）

D15-a 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

153,532 155,212 155,050 133,505 134,428 134,976 132,664 134,167 134,862 127,584 125,513 126,212 147,561 149,231 150,107

受給者1人あたり給付月額
（在宅サービス）

D15-b 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

142,140 143,916 143,939 125,461 126,221 127,053 121,228 122,463 123,233 117,732 114,968 115,564 135,951 137,649 138,760

受給者1人あたり給付月額
（訪問介護）

D17-a 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

134,807 138,730 139,713 77,016 78,716 79,366 80,034 82,954 86,213 72,419 71,883 69,079 79,990 81,225 80,598

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問介護）

D31-a 回

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

46.2 47.4 47.2 27.2 27.9 27.9 27.2 28.4 29.6 24.8 24.8 23.8 25.7 26.2 25.8

受給者1人あたり給付月額
（訪問入浴介護）

D17-b 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

46,780 48,310 48,791 52,872 53,840 54,770 63,050 64,165 64,653 51,175 36,876 38,551 65,667 60,022 60,481

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問入浴介
護）

D31-b 回

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

4.0 4.1 4.0 4.4 4.4 4.4 4.9 4.9 5.0 3.7 2.7 2.8 5.7 5.1 4.9

受給者1人あたり給付月額
（訪問看護）

D17-c 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

31,973 33,764 34,854 37,613 38,108 38,110 41,640 41,723 41,470 29,063 31,898 31,203 45,739 45,029 42,652

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問看護）

D31-c 回

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

8.0 8.3 8.2 8.1 8.1 8.1 9.0 9.0 9.0 6.5 6.8 6.9 11.6 10.9 10.1

受給者1人あたり給付月額
（訪問リハ）

D17-d 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

28,982 27,675 28,766 32,035 31,579 31,718 34,290 34,488 34,638 29,490 28,478 26,777 35,563 35,742 32,453

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問リハ）

D31-d 回

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

10.9 10.6 11.0 11.2 11.0 11.1 11.7 11.7 11.7 10.4 10.3 9.8 12.2 12.5 11.9

受給者1人あたり給付月額
（居宅療養管理指導）

D17-e 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

8,063 8,590 8,376 8,828 9,062 9,170 12,797 13,140 13,450 8,394 8,224 8,387 10,854 11,577 11,902

受給者1人あたり給付月額
（通所介護）

D17-f 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

95,176 95,752 96,676 114,158 114,313 116,041 84,469 84,441 84,378 105,421 105,022 109,071 102,462 104,363 107,314

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所介護）

D31-e 日

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

13.5 13.4 13.7 15.1 14.9 15.1 10.8 10.7 10.7 13.9 13.6 14.1 14.2 14.2 14.5

受給者1人あたり給付月額
（通所リハ）

D17-g 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

55,415 54,505 56,507 57,237 56,938 57,481 58,920 58,755 58,606 62,993 62,261 60,928 62,913 63,778 63,938

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所リハ）

D31-f 日

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

5.2 5.1 5.3 5.7 5.6 5.5 5.7 5.6 5.5 6.0 5.8 5.6 6.7 6.6 6.4

受給者1人あたり給付月額
（短期入所生活介護）

D17-h 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

117,282 118,515 117,643 93,118 94,423 94,140 106,704 107,732 108,314 86,167 91,590 93,868 57,155 58,817 65,581

受給者1人あたり利用日
数・回数（短期入所生活
介護）

D31-g 日

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

14.5 14.2 13.9 11.4 11.3 11.3 12.4 12.3 12.3 10.5 11.0 11.3 7.1 7.2 8.0

データの値

自保険者 大分県平均 全国平均
比較地域

（日田市）
比較地域

（延岡市）

第９期介護保険事業計画に係る地域分析・検討結果記入シート

活用データ名・
指標名

指標
ID

単位 備考
全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

●認定率及び調整済み認定率につい
ては全国平均等と比較して概ね△
3％で推移している。
●調整済み認定率に●調整済み認定
率のうち重度（要介護３～５）につ
いては全国平均等と同水準となって
いる。
●調整済み認定率のうち軽度（要支
援１～要介護２）については全国平
均等と比較して概ね△3％となって
いる。

●総合事業等による予防への取組
により、事業対象者の段階で状態
を維持できている高齢者が多いた
め、軽度認定者を中心とした認定
率は全国平均等と比較して低水準
で推移していると考えられる。そ
の分、一定程度高齢化が進み加齢
による身体的な衰え等により、要
介護の状態となった場合には進行
が早く、重度となるケースが多い
と考えられる。

●要介護認定の変化率
について国・県平均と
の比較を行い、改善・
重度化等の傾向を確認
する。

●より効果的な総合事業等
の実施による予防への取組
や科学的介護の推進等によ
る効果的な介護の実施によ
り、認定者の増加・重度化
の進行を抑える。

●施設サービス：全国平均等と同水
準となっている。
●居住系サービス：全国平均とは同
水準、県平均と比較すると3割程度
高い水準となっている。
●在宅サービス：全国平均等を下回
る水準で推移している。

●施設・居住系サービスについて
は、利用者が多い重度認定者の率
が全国平均等と同水準であるため
同程度の受給率で推移していると
考えられる。また、在宅サービス
については、利用者が多い軽度認
定者の率が全国平均等を下回って
いるため、受給率も全国平均等を
下回っていると考えられる。

●施設・居住系サービ
スの充足状況を把握す
るため、入所・入所待
機者調査を引き続き実
施するとともに、日常
生活圏域ニーズ調査等
の分析により、求めら
れているサービスの把
握に努める。

●適正なサービス水準を見
極め、不足するサービスに
ついては次期事業計画にて
整備を検討する。

●受給者一人あたり給付月額につい
ては、在宅及び居住系サービス、在
宅サービスともに全国平均等と比較
して高い水準となっている。

●受給者一人あたり給付月額及び利
用回数について全国平均等と比較し
て乖離が大きいサービスは以下のと
おり。
※R7の全国・県平均との差、割合
【訪問介護】
（給付月額）
  全国平均比：53,500千円、162％
  県平均比　：60,347千円、176％
（日数・回数）
  全国平均比：17.6回、159％
  県平均比　：19.3回、169％
【短期入所生活介護】
（給付月額）
  全国平均比：9,329千円、109％
  県平均比　：23,503千円、125％
（日数・回数）
  全国平均比：1.6日、113％
  県平均比　：2.6日、123％

●その他のサービス種別については
一部の小規模サービスを除いて概ね
全国平均等と同水準となっている。

●在宅及び居住系サービスの受給
者一人あたり給付月額が全国平均
等より高い水準となっており、十
分なサービス供給体制が確保され
ていること、支給区分限度額が高
額な重度認定者の要介護（支援）
認定者に占める割合が全国平均等
を上回っていることの影響による
ものと考えられる。

●訪問介護については、利用回数
が全国平均等と比較して1.5倍以上
となっており、それに伴い給付月
額も1.5倍以上高額となっている。
これは、本市では有料老人ホーム
等の整備が進み、有料老人ホーム
等に居住して訪問介護サービス等
を利用している利用者が比較的多
いためと考えられる。

●短期入所生活介護については、
利用日数が全国平均等と比較して
1.2倍程度多くなっており、給付月
額についても1.2倍程度高額となっ
ている。入所待機者調査等の結果
をみると高齢者入所施設等全体と
しては概ね充足されていると考え
ているが、希望する種別の施設の
代替としての利用されている可能
性もあるため今後の動向を注視し
ていく必要があると考える。

●訪問入浴介護や小規模多機能型
居宅介護や等については、サービ
ス提供事業所数及び利用者数が少
なく利用者の介護度の割合等の影
響が大きいため全国平均等との乖
離が生じていると考えられる。

●給付費及び利用件数
の推移等を経年で把握
するとともに、日常生
活圏域ニーズ調査等の
分析により、求められ
ているサービスの把握
に努める。

●適正なサービス水準を見
極め、不足するサービスに
ついては次期事業計画にて
整備を検討する。



R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7

データの値

自保険者 大分県平均 全国平均
比較地域

（日田市）
比較地域

（延岡市）
活用データ名・

指標名
指標
ID

単位 備考
全国平均等
との比較

全国平均等との乖離
について理由・問題点

等の考察（仮説の設定）

設定した仮説の
確認・検証方法

問題を解決するための
対応策（理想像でも可）

受給者1人あたり給付月額
（短期入所療養介護）

D17-i 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

113,405 125,980 129,292 75,689 77,963 77,482 90,322 91,585 91,329 78,598 88,319 83,723 56,509 56,358 58,549

受給者1人あたり利用日
数・回数（短期入所療養
介護）

D31-h 日

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

10.4 10.9 11.2 6.7 6.7 6.6 7.9 7.8 7.7 6.4 7.2 6.8 5.1 5.0 5.1

受給者1人あたり給付月額
（福祉用具貸与）

D17-j 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

11,526 11,648 12,166 10,775 11,049 11,281 12,126 12,212 12,343 10,361 10,325 10,436 12,197 12,406 12,400

受給者1人あたり給付月額
（特定施設入居者生活介
護）

D17-k 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

184,248 183,598 180,541 179,857 180,579 179,421 187,185 190,209 190,649 170,384 171,834 167,798 200,405 200,430 198,885

受給者1人あたり給付月額
（介護予防支援・居宅介
護支援）

D17-l 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

13,885 14,236 14,365 12,582 12,765 12,746 13,148 13,292 13,274 11,762 11,794 11,820 12,353 12,535 12,808

受給者1人あたり給付月額
（定期巡回・随時対応型
訪問看護介護）

D17-m 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

126,973 132,732 149,849 165,148 164,864 175,718 168,947 168,005 167,531 209,950 189,666 241,896 265,165 208,248 258,293

受給者1人あたり給付月額
（夜間対応型訪問介護）

D17-n 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

- - - 69,353 63,553 67,393 39,393 41,014 43,640 - - - - - -

受給者1人あたり給付月額
（認知症対応型通所介
護）

D17-o 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

87,002 88,256 83,955 113,935 114,893 114,568 117,998 119,286 119,545 103,592 98,889 94,145 66,059 69,695 74,371

受給者1人あたり利用日
数・回数（認知症対応型
通所介護）

D31-i 日

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

9.0 8.8 8.4 11.3 11.1 10.9 10.7 10.6 10.5 9.8 9.2 8.9 10.9 11.2 11.8

受給者1人あたり給付月額
（小規模多機能型居宅介
護）

D17-p 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

154,722 170,808 119,574 175,612 176,598 184,085 193,709 197,919 199,145 164,328 158,853 158,908 178,435 177,185 176,785

受給者1人あたり給付月額
（認知症対応型共同生活
介護）

D17-q 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

254,208 257,805 260,488 255,756 259,971 263,191 264,723 269,968 271,164 253,566 256,521 256,130 253,414 255,905 259,502

受給者1人あたり給付月額
（地域密着型特定施設入
居者生活介護）

D17-r 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

215,131 217,122 219,737 200,892 204,199 206,142 200,515 204,759 205,358 193,795 195,451 199,886 - - -

受給者1人あたり給付月額
（看護小規模多機能型居
宅介護）

D17-s 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

212,021 206,722 266,358 264,478 265,484 273,452 264,153 270,931 272,428 - 208,923 231,670 243,216 247,020 247,473

受給者1人あたり給付月額
（地域密着型通所介護）

D17-t 円

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

88,879 89,627 91,000 92,418 90,395 92,024 74,617 74,158 73,703 96,493 91,571 94,414 90,401 89,638 85,978

受給者1人あたり利用日
数・回数（地域密着型通
所介護）

D31-j 回

見える化・時系列（各年度
年報,R6はR7/2サービス提供
月まで,R7はR8/2サービス提
供月まで）

11.2 11.0 11.1 11.3 10.9 11.0 9.4 9.2 9.1 11.8 10.9 11.2 11.2 11.2 10.9

R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7 R5 R6 R7


