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厚生連健康管理センターは料金が異なります
肝炎検査398円／前立腺がん検診1,870円／肺がん検診244円／大腸がん検診143円／子宮頸がん検診1,889円
胃がん検診（バリウム）4,133円（胃カメラ）4,930円／乳がん検診（40歳代）2,725円（50歳以上）1,405円

健康増進課 健診係（和楽１階）📞23－7022

特定健診・がん検診についてお知らせします ▲佐伯市
ホームページ

令和６年度
保存版

問い合わせ 
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佐伯市 成人健康ガイド

特 定 健 診
若年者健診
高齢者の健康診査

肺がん検診

胃がん検診

◆ 和楽などの集団会場､または個別の登録医療機関で受けられます。
◆ がん検診は加入している保険に関係なく､佐伯市に住民票がある人が対象です。
◆ 佐伯市国保の受診券は５月以降、随時発送します。
◆ 後期高齢者などその他の医療保険については､各保険者からの案内をご確認ください。
◆ 対象外や同年度内で２回目以降の受診は､全額自己負担となります。

検 査 項 目 20
歳代

30
歳代

40
歳代

50
歳以上

75
歳以上

推奨する
検診間隔 料 金検 診 内 容 等

佐伯市国保が対象 検尿・身体測定・問診・
血圧・診察・血液検査
など
※後期高齢者と佐伯市外の
　医療機関は尿酸値の検査
　対象外

内視鏡検査（胃カメラ）
登録医療機関のみ実施

乳房をプラスチック板で
挟んで行うＸ線撮影

胸部レントゲン撮影

採便検査（後日提出）

頸部及び腟部細胞診

バリウム検査

無 料

無 料

200円

肺がん検診併用
採痰検査（後日提出） 500円

800円

800円

800円

3,500円

喀　痰　細　胞　診
喫煙本数の多い人など

乳　が　ん　検　診
（ マンモグラフィ ）

胃　が　ん　検　診
バリウム検査または内視鏡検査
いずれか１回のみ受診できます｡

肺　が　ん　検　診

大　腸　が　ん　検　診

子 宮 頸 が ん 検 診
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Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス
の血液検査

500円肝　　炎　　検　　査
初めて受ける人が対象 ●●

●

70歳以上無料

血液検査 1,200円前 立 腺 が ん 検 診 ●

 ･ 食事 …………… 受診前日の夜10時以降禁止｡水は検査２時間前まで200ccなら可。
 ･ 薬 ……………… 当日朝は糖尿病の薬を飲まない。血圧の薬は２時間前までに水またはさ湯で服用。
 ･ 登録医療機関 … 医療機関の指示に従ってください。
　での受診　　　　併用でピロリ菌検査が受けられます。(自己負担金1,000円）　

 ･ 65歳以上の結核健診を兼ねます。
 ･ ボタンや金属がついていない衣類であれば､そのまま受けられます。

受診券と保険証が必要です。
 ･ 検査前日はアルコールの摂取や激しい運動を控え､検査前10時間は水以外の飲食物を摂取しない。
 ･ 血圧や心臓病の薬は､水またはさ湯で服用。そのほか､薬の服用については主治医に相談すること
　をおすすめします。

特　　定　　健　　診

佐伯市国保が対象
若　年　者　健　診

後期高齢者が対象
高 齢 者 の 健 康 診 査


