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無料相談

　固定資産税･都市計画税､国民健康保険税､介護保険料第2期、後期高齢者医療保険料第1期の納期限は
７月31日(水)です。金融機関、コンビニ、市役所本庁舎・各振興局の収納窓口で納付できます。

　　 収納課収納係(☎22-3182)問 

　行政相談委員が、国、県、市などの仕事に対し、
相談に応じます。
　８月　２日(金)10時～12時

／市役所本庁舎２階203会議室
　８月　７日(水)　９時～12時／上浦地区公民館
　８月　９日(金)　９時～12時／直川振興局
　８月21日(水)　９時～12時／蒲江地区公民館
　　　〃　　　　　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　　／宇目保健センター
　　　〃　　　　13時～15時／本匠西地区公民館
　 市民課市民の窓係(☎22-3399)または各振興局問 

行政相談

公証人による無料相談

　遺言や任意後見など、様々な法的問題について
公正証書を中心に相談に応じます(要予約)。
　８月21日(水)13時30分～16時30分
　　　　　　　　／市役所本庁舎２階203会議室
　 　 大分公証人合同役場(☎097-535-0888)予 問 

弁護士無料法律相談

　弁護士が相談に応じます(要予約)。
　８月　１日(木)13時30分～15時30分

／社会福祉センター
　８月22日(木)13時30分～16時

／社会福祉センター
　 　 社会福祉協議会(☎23-7450)予 問 

心配ごと相談　

　民生委員が日常生活の心配ごとの相談に応じます。
　８月21日(水)　９時～12時／蒲江地区公民館
　 社会福祉協議会(☎23-7450)問 ※■＝予約　■＝問い合わせ問 予 

消費生活相談

　消費生活に関するトラブルなどの相談に専門の
相談員が応じます。電話相談にも応じます。
　平日８時30分～17時

／市役所本庁舎２階44番窓口
問 佐伯市消費生活センター(☎22-3221)問 

夜間納税相談

　夜間の納税相談窓口を開設します。
　７月31日(水)17時～20時
　８月13日(火)17時～20時

／市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。
問 収納課収納係(☎22-3182)問 

交通事故相談

　交通事故の相談に応じます(要予約)。
　８月６日(火)10時～15時／大分県南部振興局
※平日８時30分～17時15分(12時～13時除く）

は電話相談にも応じます。
■ ■ 大分県交通事故相談所(☎097-506-2166)予 問 

精神保健福祉相談

　精神科の専門医師が精神障がいや認知症の悩み
など、個別の相談に応じます(要予約)。
　８月13日(火)15時～17時／南部保健所
■ ■ 南部保健所地域保健課(☎22-0562)予 問 
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　窓口の混雑解消のため、保険年金課（本庁舎１階
８・９番窓口）に番号発券機を設置しました。保険
年金課にお越しの際は、発券機で番号券を取り、
順番をお待ちください。音声で番号をご案内します。

《問い合わせ》
保険年金課国民年金係（☎22-3187）、
国民健康保険係（☎22-3199）

保険年金課に番号発券機を設置

　市内在住の人を対象に、市内で適正に飼育され
ている猫（生後4か月以上）の不妊・去勢手術費
用の一部を助成します。
　助成対象など、詳しくはお問い合わせください。

■助成金額　オス：4,000円、メス：6,000円

■申込方法　手術を受ける前に、申請者の身分証
明書、印鑑、猫の写真を持参し、環境対策課ま
たは振興局に申し込んでください。
※猫の写真は正面・側面が写ったもの２枚
※販売目的の猫でないこと

■助成が受けられる病院
　・ココロアニマルクリニック　……　☎23-3838
　・広瀬動物病院　……………………　☎22-0757
※手術費用は病院にお問い合わせください。

※飼い犬の不妊・去勢手術費用の助成も行ってい
ます。

《申込み・問い合わせ》
環境対策課（☎22－3956）または各振興局

飼い猫の不妊・去勢手術費用を助成

　佐伯市プレミアム付商品券を使用することがで
きる商品券取扱店舗を募集します。

■応募方法　募集要項を確認の上、申請書に必要
事項を記入し、郵送または直接窓口に提出してく
ださい。
　募集要項は、商工振興課や各振興局に備え付け
ているほか、市のホームページからも印刷できます。

■応募期限　８月16日（金）

《応募・問い合わせ》
〒876-8585　佐伯市中村南町１番１号　佐伯市役所
商工振興課商工係（本庁舎２階、☎22-3943）

プレミアム付商品券取扱店舗募集

　補助対象者は書類・企画提案を審査の上、決定
します。詳しくは、市のホームページをご覧くだ
さい。

 食のまちづくり推進活動補助金 （上限15万円）
■対象事業　食育に関する研修会や講演会、料理

教室、農林漁業体験活動など

 市民団体応援補助金 （上限10万円）
■対象事業　地域課題の解決に向けた事業や独身

男女の出会い支援（婚活）活動など

■申込期限　７月31日（水）

《申込み・問い合わせ》
まちづくり推進課（☎22-4529）

食育などに関する補助金事業を追加募集

　市内在住の有機農業を目指す人を対象に、「女島
第二市民ふれあい農園」を開園し、利用者を募集
します。詳しくはお問い合わせください。

■利用期間　９月～令和２年３月31日
　　　　　　※１年ごとに更新可能（最長５年間）

■場　　所　佐伯市7459番地（女島区）

■募集区画　38区画（1区画：45㎡）
　　　　　　※申込み多数の場合は抽選

■利用金額　2,700円（７か月間）
　　　　　　※令和２年度から
　　　　　　　は年間4,610円

■申込期限　８月５日（月）

《申込み・問い合わせ》農林課（☎22-3239）

有機農業を始めてみませんか
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　同和問題について考えてみませんか。受講料
は無料です。お気軽にご参加ください。

 同和問題について～結婚差別の現状～ 
■と　き　８月７日（水）13時30分～15時
■講　師　大分県人権問題研修講師　
　　　　　木村　舞氏

 人権よもやま話 
■と　き　８月22日（木）13時30分～15時
■講　師　大分県人権問題研修講師　
　　　　　佐藤　 丞

すすむ
氏

■ところ　市役所本庁舎６階大会議室
■定　員　80人　
※託児（無料）の申込みは開催日の５日前まで
※今年度はあと６回開催予定

《申込み・問い合わせ》
人権・同和対策課（☎22-3085）

人権市民講座を開催します

　舞台芸術に関心を持ち、舞台裏を支える技術
や感性を磨く専門講座です。
　文化芸術活動のすそ野を一緒に広げましょう！

■と　き　８月18日（日）
　　　　　13時30分～17時30分
■ところ　佐伯東地区公民館
■講　師　舞台衣装製作工房 れいこの部屋
　　　　　竹林　れいこ氏
■定　員　30人　※高校生以上
■参加費　無料　

《問い合わせ》社会教育課（☎22-3245）

「好き」を育てる総合芸術の世界
～舞台衣装編～

クリエイティブカレッジ講座 Vol.1

　市内の小・中学生を対象に環
境こども学習会を開催します。
参加は無料ですが、事前の申込
みが必要です。

　

■と　き　８月３日（土）10時～12時

■ところ　蒲江地区公民館

■定　員　50人　※先着順
　　　　　※小学1・2年生は保護者同伴

■持ち物　筆記用具、はさみ、
　　　　　セロハンテープ、飲み物

《申込み・問い合わせ》
環境対策課（☎22-3995）

紫外線で色が変わる
ストラップづくり！

環環 境境 ここ どど もも 学学 習習 会会

　古代の人々の気持ちになって、まが玉を作っ
てみませんか。電話または歴史資料館の窓口で
申込みできます。ぜひご参加ください。
　

■と　き　８月４日（日）13時30分～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（受付：13時～）
■ところ　三余館１階実習室

■対　象　小学生　
　　　　　※小学３年生までは保護者同伴

■定　員　20人　※先着順

■参加費　300円　※材料費

■準備物　汚れてもよい服装、
　　　　　ビニール袋、新聞紙、
　　　　　タオル、マスク

《申込み・問い合わせ》
歴史資料館（☎22-0700） 

作ってみよう 古代のまが玉！

夏休みの

　思い出に
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年
以
上
あ
る
人(

高
校
を

卒
業
し
た
人
は
１
年
以
上)

▽
受
験
料
…
５
，
０
０
０
円

▽
申
込
期
間
…
８
月
26
日（
月
）

～
９
月
６
日（
金
）

 

更
新
講
習 

▽
と
き
…
11
月
15
日（
金
）10
時

～
12
時
／
14
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館

▽
対
象
者
…
令
和
２
年
３
月
31

日
ま
で
に
有
効
期
限
を
迎
え
る

人▽
受
講
料
…
５
，
０
０
０
円

▽
申
込
期
間
…
７
月
17
日（
水
）

～
８
月
９
日（
金
）

申  
問  

下
水
道
課
（
☎
㉒
４
２

０
５
）

▽
内
容
…
佐
伯
の
自
然・歴
史・

文
化
の
学
習
や
観
光
ガ
イ
ド
と

し
て
必
要
な
知
識
の
習
得
（
９

月
か
ら
全
６
回
開
催
）

▽
対
象
…
市
内
在
住
で
、
さ
い

き
観
光
ガ
イ
ド
の
活
動
に
興
味

の
あ
る
人

▽
申
込
方
法
…
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
観

光
協
会
に
備
え
付
け
て
い
る
ほ

か
、
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

▽
受
講
料
…
無
料

▽
申
込
期
限
…
８
月
20
日（
火
）

申  

問  

佐
伯
市
観
光
協
会
（
市

役
所
本
庁
舎
２
階
、
☎
㉓
１
１

０
１
）

さ
い
き
観
光
ガ
イ
ド
養
成
講
座

　
着
く
ず
れ
の
少
な
い
美
し
い

着
つ
け
を
学
び
ま
せ
ん
か
。
電

話
で
予
約
の
上
、
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

三
余
館
カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン

浴
衣
着
つ
け
教
室

体
験
な
ど
）、
プ
ラ
板
ブ
ロ
ー

チ
・
折
り
紙
な
ど
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
コ
ー
ナ
ー
、
働
く
車
体
験

コ
ー
ナ
ー
ほ
か

問  

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
㉒
２

１
５
０
）

▽
と
き
…
８
月
１
日（
木
）・
２

日（
金
）19
時
30
分
～
21
時
30
分

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館

▽
対
象
…
成
人
女
性
※
高
校
生

は
保
護
者
同
伴
で
あ
れ
ば
申
込

み
可

▽
講
師
…
戸
髙
松
栄
さ
ん

▽
受
講
料
…
１
，７
０
０
円（
２

回
分
）

▽
定
員
…
20
人

申  

問  

三
余
館（
☎
㉔
２
４
２
４
）

関
連
の
行
政
手
続
き
な
ど
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

▽
と
き
…
８
月
21
日（
水
）13
時

～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
行
政
書
士

会
（
大
分
市
城
崎
町
）

問  

大
分
県
行
政
書
士
会（
☎
０

９
７

－

５
３
７
－
７
０
８
９
）

　市内に住んでいる人、またはお店のある人を
対象に出店者を募集します。市外の人でも出店
可能な場合もありますので、詳しくはお問い合
わせください。

■と　　き　9月15日（日）
■と　こ　ろ　公設水産地方卸売市場鶴見市場
■申込方法
　申込要領をご覧の上、観光課または各振興局
で申し込んでください。
■申込期限　7月22日（月）

《申込み・問い合わせ》つるみ豊魚祭実行委員
会（鶴見振興局内、☎33-1111）

　「温
うんしゅう
州（極早

わ せ
生・早生・普通）、小みかん、

ポンカン、はるみ、キンカン、大分果研４号」
を栽培している人は、ミカンバエの発生による
みかんの被害を防ぐため薬剤散布をして害虫防
除を行ってください。
　なお、薬剤を散布する際は、適正な量を使用
し、近隣田畑への飛散防止を心掛けるなど十分
注意してください。

＜薬剤散布期間＞
　①７月27日（土）～８月４日（日）
　②８月17日（土）～９月１日（日）　
　※極早生温州は①の期間中に１回散布

《問い合わせ》農林課（☎22-3239）

つるみ豊魚祭2019
　出店者募集！

みかんを害虫から守る
一斉防除にご協力ください
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※

■
＝
申
込
み
　■
＝
問
い
合
わ
せ
　■
＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

問 

申 

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

Information

８月は｢差別をなくす運動月間 ｣
 

～人権標語募集～

伝

言

板

ト
リ
ニ
ー
タ
応
援
バ
ス
運
行

 

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
戦 

▽
と
き
…
８
月
10
日（
土
）19
時

～
▽
募
集
人
数
…
45
人
▽
申
込

期
限
…
８
月
８
日（
木
）

 

鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
戦 

▽
と
き
…
８
月
17
日（
土
）19
時

～
▽
募
集
人
数
…
45
人
▽
申
込

期
限
…
８
月
15
日（
木
）

▽
と
こ
ろ
…
昭
和
電
工
ド
ー
ム

大
分
▽
バ
ス
代
…
無
料
▽
参
加

西
浜
海
岸
を
美
し
く
！

 

海
岸
清
掃 

▽
と
き
…
７
月
28
日（
日
）８
時

～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海
岸

 

環
境
に
優
し
い
精
霊
舟
供
養 

▽
と
き
…
８
月
15
日（
木
）18
時

～
21
時
▽
と
こ
ろ
…
池
船
ス

ポ
ー
ツ
公
園　
問  
つ
な
☆
ば

ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト・水
沼（
☎
０

８
０

－
１
７
３
１

－

７
９
６
０
）

第
19
回
水
辺
の
里
の
音
楽
会

　
吹
奏
楽
の
野
外
演
奏
会
。
皆

さ
ん
お
な
じ
み
の
曲
を
演
奏
し

ま
す
。
ゲ
ス
ト
に
は
Ｓ
Ａ
Ⅰ
Ｋ

Ⅰ
キ
ッ
ズ
コ
ー
ラ
ス
、
コ
ー
ル

弥
生
も
や
っ
て
き
ま
す
。
同
時

開
催
の「
道
の
駅
や
よ
い
夜
市
」

と
合
わ
せ
て
、
食
と
音
を
味
わ

う
夕
べ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
８
月
３
日（
土
）19
時

～
▽
と
こ
ろ
…
道
の
駅
や
よ
い

特
設
ス
テ
ー
ジ 

問  

弥
生
吹
奏

楽
団・市
原（
☎
０
９
０

－

５
２

９
６

－

３
３
５
１
）

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

▽
子
ネ
コ
（
生
後
約
３
か
月
、

キ
ジ
４
匹
、
メ
ス
）…
内
田（
☎

㉒
７
５
６
２
）

▽
子
ネ
コ
（
生
後
３
か
月
、
キ

ジ
２
匹
・
茶
ト
ラ
１
匹
）
…
匿

名
（
☎
０
９
０

－

２
５
１
３

－

８
６
８
６
）

▽
カ
ラ
オ
ケ
機
器
（
パ
イ
オ
ニ

ア
）…
匿
名（
☎
０
８
０

－

５
３

１
２

－

４
１
２
５
※
取
り
に
来

れ
る
人
）

　
小
学
生
を
対
象
に
募
集
し
ま

す
。
入
賞
者
に
は
表
彰
式
で
賞

品
を
贈
呈
し
ま
す
。
ぜ
ひ
応
募

く
だ
さ
い
。

▽
テ
ー
マ
…
「
私
の
う
れ
し
い

こ
と
、
た
の
し
い
こ
と
」

▽
応
募
方
法
…
大
分
合
同
新
聞

社
ま
た
は
九
州
電
力
大
分
支
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
募
集
要

第
３
回
大
分
キ
ッ
ズ
絵
手
紙

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

　人権について日ごろから感じていることを標
語にしませんか。入選した作品は、ポスターに
して人権啓発に活用します。

■応募条件　市内在住の人

■応募方法
　小・中・支援学校の児童・生徒は各学校に提
出。高校生・一般の人は標語、住所・氏名、電
話番号を明記の上、ハガキまたは封書で応募し
てください。※１人３点まで
　最優秀賞・優秀賞を選考し、10月下旬に入選
者に直接通知します。

■応募期限　９月６日（金）※当日消印有効

《応募・問い合わせ》
〒876-8585　佐伯市中村南町1-1　佐伯市役所
人権・同和対策課（本庁舎４階、☎22-3085）

項
を
確
認
の
上
、
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。
※
応
募
は
１
人
１

点
ま
で
。
参
加
賞
あ
り 

申  

問  

大
分
合
同
新
聞
社
イ
ベ
ン
ト
事

業
部
（
☎
０
９
７

－

５
３
８

－

９
６
４
６
）

　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
家
族
の
介
護
相
談
で
す
。
電

話
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

▽
と
き
…
個
別
相
談
：
８
月
２

日（
金
）・
９
日（
金
）・
30
日（
金
）

13
時
～
15
時
／
語
り
合
い
：

認
知
症
家
族
の
集
い

費
…
各
５
０
０
円
（
保
険
料
な

ど
）
▽
集
合
…
16
時
30
分
（
こ

う
へ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
裏
）
申  

問  
ト
リ
ニ
ー
タ
後
援
会
佐
伯
支
部

事
務
局（
☎
㉒
８
８
７
１
）

《
香
典
返
し
》

※
（　
　
）
内
は
物
故
者

▽
汐
月
肇（
武
田
妙
子
）…
泥
谷
区

８
月
23
日（
金
）11
時
～
13
時
▽

と
こ
ろ
…
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
費
…
無
料
※
語
り
合
い

は
軽
食
代
１
０
０
円　
申  

問  

認

知
症
の
人
と
家
族
の
会（
☎
㉒

７
７
０
８
）
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Information歯周病検診 （無料） に
行きましょう！

住民健診日程
　各健 (検) 診の対象や自己負担額については､
市のホームページをご覧いただくか、お問い合
わせください｡

※予約の必要はありません。
※特定健診には受診券と保険証が必要です。

特定健診、肺･胃･大腸がん検診、
肝炎･前立腺がん検査

８月 5日(月）9時～11時　：和楽
８月21日(水） 〃 　：　〃

佐伯地区

７月24日(水）9時～10時　：本匠地区公民館
７月25日(木） 〃 　：　　　〃
※７月24日は、胃がん検診はありません。

本匠地区

　　　健康増進課健診係（☎23-7022）申 問 

※乳がん検診は事前に申し込んだ人
を対象に行います。定員に空きが
ある場合もありますので、詳しく
はお問い合わせください。

７月22日(月）8時45分～11時30分
７月24日(水）　　　　〃
８月 3日(土）　　　　〃
８月 8日(木）13時～15時
８月18日(日）8時45分～11時30分
８月23日(金）　　　　〃

和楽会場

乳がん検診(マンモグラフィー)、
子宮頸がん検診

けいけい

□市役所本庁舎
　(☎22-3111)

☎ 市役所の電話番号
□本匠振興局　
　(☎56-5111)

□鶴見振興局　
　(☎33-1111)

□上浦振興局　
　(☎32-3111)

□宇目振興局　
　(☎52-1111)

□米水津振興局
　(☎35-6111)

□弥生振興局　
　(☎46-1111)

□直川振興局　
　(☎58-2111)

□蒲江振興局　
　(☎42-1111)

•８月１日号：８月１日(木)
•８月15日号：８月16日(金)

※8月15日号の原稿締切は7月25日(木)です。市報発行日
を含む５日以内に開催される催しや募集期限があるお
知らせは掲載できません。

市報発行日のお知らせ

　歯周病を予防するために、歯周組織検査や
専門的な歯と歯ぐきのクリーニングを体験し
てみませんか。
■対象　市内在住で、今年度40歳・50歳・

60歳になる人
※対象者には８月中旬に受診券をお送りします。
■検診場所
　市内の登録歯科医療機関（要予約）
■受診期間　９月２日（月）～12月28日（土）

問 　健康増進課（☎23-4500）

農地利用状況調査を行います
　８月から９月に、農地利用最適化推進委員
や農業委員などが市内全農地の利用状況を調
査します。調査の結果、新たに遊休農地（耕
作をせず草刈りなどの管理もしていない農地
など）となった場合は、有効利用のため、
11月から農地利用意向調査を実施します。

動脈硬化動脈硬化

歯周病
肺炎肺炎

骨粗鬆症骨粗鬆症
しょうしょう

糖尿病糖尿病

早産や
胎児の低体重
早産や

胎児の低体重

脳卒中
（脳梗塞や　
脳出血など）

脳卒中
（脳梗塞や　
脳出血など）

心臓病
（狭心症や　　
心筋梗塞など）

心臓病
（狭心症や　　
心筋梗塞など）

肥満　
（メタボリック
　シンドローム）

肥満　
（メタボリック
　シンドローム）

農地の転用などは事前の許可が必要です
　申請書類は農業委員会窓口に備え付けてい
るほか、市のホームページから印刷できます。
■農地の売買・貸し借り
※利用権設定した場合は不要
■農地転用
・住宅や倉庫などの建物敷地や駐車場、山

林、太陽光発電施設用地など、農地以外の
用途で利用するとき

・農地をかさ上げし再び農地として使用する
とき（農地造成）

・一時的な資材置場や仮設の現場事務所など
として利用するとき

申 　問 　農業委員会事務局（本庁舎３階、☎
22-4023）
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■
発
行
・
編
集

　
佐

伯
市

総
務

部
秘

書
広

報
課

〒
876-8585 佐

伯
市

中
村

南
町

１
番

１
号

☎
(0972)22-3111(代

表
）

見
や

す
い

ユ
ニ

バ
ー

サ
ル

デ
ザ

イ
ン

フ
ォ

ン
ト

を
採

用
し

て
い

ま
す

。

こ
の

市
報

は
再

生
紙

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
市
報
さ
い
き
2019年（

令
和
元
年
）7月

15日
号

乳幼児健康診査・のびのび教室

健 診 名 と　　き 内　　容

乳児健診
（Ｈ31年３月生）

8月 1日（木)
8月27日（火)

13時～13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

1歳6か月児健診
（Ｈ30年１月生）

8月 7日（水)
13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ28年２月生）

8月22日（木)
13時～13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8～9か月児
のびのび教室

（Ｈ30年11月生）

8月 6日（火)
9時45分～10時

身体測定
離乳食指導など

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　(会場：和楽　☎23‒4500）

《問い合わせ》
健康増進課保健係（和楽、☎23‒4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46‒0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43‒3888）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　(会場：弥生保健センター　☎46‒0265）

乳児健診
(Ｈ31年3月～4月生)

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

8月23日（金)
13時～13時15分

健 診 名 と　　き 内　　容

3歳児健診
(Ｈ27年12月～ 　　
　　　Ｈ28年2月生)

8月 9日（金)
13時～13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
(Ｈ27年12月～ 　　
　　　Ｈ28年2月生)

1歳6か月児健診
(Ｈ29年11月～ 　　
　　　Ｈ30年1月生)

8月29日（木)
13時～13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

●蒲江地域　
　※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。
　(会場：蒲江保健センター　☎43‒3888）

健 診 名 と　　き 内　　容

8月29日（木)
13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料
※対象月齢になったら案内をお送りします。

休 日 当 番 医
●診療時間：9時～17時
医科

7月 21日 上尾皮膚科.................... 大手町3丁目 ... 22‒7800
7月 28日 東内科医院.................... 中村東町........ 22‒2916
8月 4日 神宮医院........................ 宇目小野市.... 54‒3014
8月 11日 渡町台外科病院............ 長島町3丁目 ... 22‒7500
8月 12日 佐伯中央病院................ 常盤東町........ 22‒8846
8月 13日 長門記念病院................ 鶴岡町1丁目 ... 24‒3000
8月 14日 長門記念病院................ 鶴岡町1丁目 ... 24‒3000
8月 15日 長門記念病院................ 鶴岡町1丁目 ... 24‒3000
8月 18日 秋山医院........................ 向島２丁目.... 23‒3177

歯科
7月 21日 利光歯科医院................ 中の島１丁目... 22‒8811
7月 28日 タケオ歯科医院............ 蒲江浦............ 42‒1770
8月 4日 きよなが歯科クリニック... 鶴岡町1丁目 ... 20‒0702
8月 11日 コスモタウン歯科........ 鶴岡西町1丁目... 28‒7885
8月 12日 鶴岡クリニック............ 鶴望................ 22‒5199
8月 13日 東歯科医院.................... 蒲江浦............ 42‒0067
8月 14日 隈歯科医院.................... 長島町3丁目 ... 24‒1515
8月 15日 やよい歯科医院............ 弥生井崎........ 25‒3825
8月 18日 吉田歯科医院................ 城下西町........ 22‒0354
◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江浦）、長門記念病院
　(鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）、曽根病院（長島町）は
　常時受付

　当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24‒0112(土・日・祝日の当日とその前日のみ)

小 児 救 急 当 番 医
●診療時間：10時～12時（日曜日）

●祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、
塩月内科小児科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

7月 21日 桑畑小児科医院............ 中村東町........ 22‒1965
7月 28日 塩月内科小児科医院.... 女島................ 20‒0070
8月 4日 西田病院小児科............ 鶴岡西町........ 22‒0180
8月 11日 桑畑小児科医院............ 中村東町........ 22‒1965
8月 18日 塩月内科小児科医院.... 女島................ 20‒0070

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する
子ども

●当番医情報…☎24-0112
(土・日・祝日の当日とその前日のみ)

●受診する際は、医療機関に必ず
電話でご連絡ください。

月曜日 塩月内科小児科医院 .... 女島 ..........20‒0070
火曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
水曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
木曜日 桑畑小児科医院........... 中村東町....22‒1965
金曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
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