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無料相談

　市県民税第３期、後期高齢者医療保険料第４期、国民健康保険税・介護保険料第５期の納期限は
10月31日(木)です。金融機関、コンビニ、市役所本庁舎・各振興局の収納窓口で納付できます。

　　 収納課収納係(☎22-3182)問 

　行政相談委員が、国、県、市などの仕事に対し、
相談に応じます。
　11月　１日(金)10時～12時

／市役所本庁舎２階203会議室
　11月12日(火)10時～12時／米水津地区公民館
　11月13日(水)　９時～12時／上浦地区公民館
　11月20日(水)　９時30分～11時30分
　　　　　　　　　　　　　／宇目保健センター
　　　〃　　　　13時～15時／本匠地区公民館
　11月21日(木)10時～12時／弥生振興局
　 市民課市民の窓係(☎22-3399)または各振興局問 

行政相談

公証人による無料相談

　遺言や任意後見など、様々な法的問題について
公正証書を中心に相談に応じます(要予約)。
　11月20日(水)13時30分～16時30分
　　　　　　　　／市役所本庁舎２階203会議室
　 　 大分公証人合同役場(☎097-535-0888)予 問 

消費生活相談

　消費生活に関するトラブルなどの相談に専門の
相談員が応じます。電話相談にも応じます。
　平日８時30分～17時

／市役所本庁舎２階44番窓口
　 佐伯市消費生活センター(☎22-3221)問 

弁護士無料法律相談

　弁護士が相談に応じます(要予約)。
　11月　７日(木)13時30分～15時30分

／社会福祉センター
　11月21日(木)13時30分～16時

／社会福祉センター
　 　 社会福祉協議会(☎23-7450)予 問 

心配ごと相談

　民生委員が日常生活の心配ごと相談に応じます。
　10月23日(水)　９時～12時／蒲江地区公民館
　11月　６日(水)13時30分～16時

／社会福祉センター
　 社会福祉協議会(☎23-7450)問 

※■＝予約　■＝問い合わせ問 予 

夜間納税相談

　夜間の納税相談窓口を開設します。
　10月31日(木)17時～19時
　11月11日(月)17時～19時

／市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。
問 収納課収納係(☎22-3182)問 

交通事故相談

　交通事故の相談に応じます(要予約)。
　11月５日(火)10時～15時／大分県南部振興局
※平日８時30分～17時15分(12時～13時除く）

は電話相談にも応じます。
■ ■ 大分県交通事故相談所(☎097-506-2166)予 問 

精神保健福祉相談

　精神科の専門医師が精神障がいや認知症の悩み
など、個別の相談に応じます(要予約)。
　11月12日(火)15時～17時／南部保健所
■ ■ 南部保健所地域保健課(☎22-0562)予 問 
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　緊急地震速報や大津波警報のサイレンを合図に、
地区ごとに「地域避難訓練」が行われます。緊急
地震速報が放送された際は「シェイクアウト訓練
（身を守る行動）」に取り組みましょう。
　また、災害が起こった際の備えとして、自宅の
非常持ち出し袋の点検や確認などを行い、地域避
難訓練に積極的に参加をしましょう。
※お住まいの地区によって訓練内容が異なります
ので地区の回覧板などでご確認ください。

■と　き　11月10日（日）
※９時～９時30分の間にサイレン放送

《問い合わせ》
防災危機管理課（☎22-4567）

11月10日（日）は「地域避難訓練」
　滞納処分による差押物品を公売します。つぼ
や真珠などの約120点から掘り出し物が見つかる
チャンス。お気軽にご来場ください。

■と　き　11月２日（土）10時～
　　　　　第１回入札：10時40分～
　　　　　第２回入札：11時40分～
■ところ　和楽大研修室
※駐車場は和楽、市役所をご利用ください。
■持参するもの
　購入代金（現金）、印鑑（認印可、法人の場合
は社印）、本人確認書類（運転免許証、保険証な
ど）、代理人が入札する場合は委任状
■注意事項
・物品はすべて現状での中古品扱いで、保証はあ
りません。また、落札した物品に対しての苦情
は受け付けしません。
・落札した物品の配送・配達は行いません。
・未成年者は入札できません。

《問い合わせ》収納課（☎22-3182）

公売会を開催します

　幼児教育・保育の無償化に伴い、就労などの要
件で「保育の必要性」があると事前に認定を受け
た場合、次のサービスも無償化の対象になります。
　詳しくはお問い合わせください。

■サービスの種類
・一時預かり（市内の保育園など）
・病児病後児保育（にしだキッズクラブ）
・ファミリー・サポート・センター（つるおか子
どもの家）
■対象者
　保育園やこども園を利用できておらず、両親が
共働きなど、保育の必要性があると市から認定を
受けた次のいずれかの子ども
①	３～５歳の子ども
②０～２歳の子ども（住民税非課税世帯）
■手続方法
　サービス利用後、一度利用料を支払い、その領
収書を添えてこども福祉課または各振興局に申請
してください。後日、指定の口座に利用料の額を
振り込みます。
　申請書はこども福祉課や振興局にあるほか、市
のホームページからも印刷できます。

《手続き・問い合わせ》
こども福祉課（☎22-3972）または各振興局

認可外保育施設などのサービスを無償化

　市有地を一般競争入札により売却します。
　入札への参加には事前の申込みが必要です。申
込書類などは管財課窓口で配布するほか、市の
ホームページからも印刷できます。

■売却物件

■使用用途　公序良俗に反しないこと　　　　　

■申込期間　10月28日（月）～11月15日（金）

《申込み・問い合わせ》
管財課財産管理係（本庁舎5階、☎22-4595）

市有地を売却します

所在 鶴見大字有明浦字宮ノ後
地番 374番 2
地目 雑種地
実測地籍 125.90㎡
最低売却価格 230,397 円
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　国木田独歩館では、人気作品「文豪ストレイドッグス」の新規の
描き下ろしイラストを始め、「独歩文学と佐伯」と題し、作中に登場
する佐伯を舞台にしたスポット写真などを紹介します。また、歴史
資料館と平和祈念館やわらぎでは、過去の企画展で展示した等身
大パネルなどが登場します。
　さらに、スタンプラリーでオリジナルグッズをプレゼント！限定
グッズの販売など、楽しい企画が盛りだくさん。文豪ストレイドッグ
スの世界を会場でお楽しみください。
　詳細については、下記サイトをご覧ください。
　http://www.city.saiki.oita.jp/shisetsu/doppo.html

　国木田独歩館では、人気作品「文豪ストレイドッグス」の新規の
描き下ろしイラストを始め、「独歩文学と佐伯」と題し、作中に登場
する佐伯を舞台にしたスポット写真などを紹介します。また、歴史
資料館と平和祈念館やわらぎでは、過去の企画展で展示した等身
大パネルなどが登場します。
　さらに、スタンプラリーでオリジナルグッズをプレゼント！限定
グッズの販売など、楽しい企画が盛りだくさん。文豪ストレイドッグ
スの世界を会場でお楽しみください。
　詳細については、下記サイトをご覧ください。
　http://www.city.saiki.oita.jp/shisetsu/doppo.html
◆と　き
　11月21日(木)～令和２年１月13日(月)
　９時～17時（入館受付は16時30分まで）
　※休館日：月曜日､12月29日(日)～１月３日(金)
◆ところ
　国木田独歩館、歴史資料館、平和祈念館やわらぎ
※各施設で入館料が必要です｡(団体割引､共通観覧券あり）

◆と　き
　11月21日(木)～令和２年１月13日(月)
　９時～17時（入館受付は16時30分まで）
　※休館日：月曜日､12月29日(日)～１月３日(金)
◆ところ
　国木田独歩館、歴史資料館、平和祈念館やわらぎ
※各施設で入館料が必要です｡(団体割引､共通観覧券あり）

《問い合わせ》
社会教育課文化振興係(☎22-4234)

© 朝霧カフカ・春河35/ＫＡＤＯＫＡＷＡ/2019文豪ストレイドッグス製作委員会

第５回　佐伯みなとお魚フェスタ
家族みんなで新鮮な海の幸を満喫しよう！家族みんなで新鮮な海の幸を満喫しよう！

　朝獲れたばかりの魚の販売や楽しい催しが
盛りだくさん！
　会場で佐伯の海の幸をお楽しみください。
■と　き　11月３日(日)９時～
■ところ　佐伯魚市場（葛港）
■イベント
•魚のつかみどり（小学校低学年の部・高学年

の部、一般女性の部※整理券配布：10時～)
•利きブリ大会と試食会
•魚のさばき方教室
•大漁チャレンジ（幼稚園児以下）
•餅まき　など

　朝獲れたばかりの魚の販売や楽しい催しが
盛りだくさん！
　会場で佐伯の海の幸をお楽しみください。
■と　き　11月３日(日)９時～
■ところ　佐伯魚市場（葛港）
■イベント
•魚のつかみどり（小学校低学年の部・高学年

の部、一般女性の部※整理券配布：10時～)
•利きブリ大会と試食会
•魚のさばき方教室
•大漁チャレンジ（幼稚園児以下）
•餅まき　など

《申込み・問い合わせ》
佐伯みなとお魚フェスタ実行委員会（佐伯魚
市場内、☎22-0361）
市役所まちづくり推進課（☎22-4203）

｢親子で魚のさばき方教室｣参加者募集
魚のプロからさばき方のコツを習おう！

■定　員　20組　※先着順　
■参加費　無料
■必要な物
　エプロン、タオル、汚れてもよい服装

　即位礼正殿の儀に伴う慶祝事業の一環と
して下記施設を無料公開します。
　この機会にぜひお越しください。
■と　き　10月22日(火)9時～17時
■ところ　歴史資料館、平和祈念館やわら

ぎ、国木田独歩館
《問い合わせ》社会教育課文化振興係
　　　　　　　(☎22-4234）

文化施設を無料公開文化施設を無料公開
　華麗な陣羽織や紋付、調度
品など、初めて登場する資料
を含めて入れ替えます。
　お気軽にお越しください。

■と　き　10月22日(火)

《問い合わせ》歴史資料館
　　　　　　　(☎22-0700）

歴史資料館の展示替えを行います歴史資料館の展示替えを行います

市報さいき　2019.10.153
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▽
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～
、
14
時

～
）

▽
と
こ
ろ
…
ト
キ
ハ
イ
ン
ダ
ス

ト
リ
ー
佐
伯
店
ひ
ま
わ
り
ホ
ー

ル問  

南
部
保
健
所（
☎
㉒
０
５
６

２
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平
和
へ

の
願
い
を
新
た
に
す
る
た
め
に

戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
参
列
を
お
願
い
し

ま
す
。
平
服
で
ご
参
加
く
だ
さ

い（
要
約
筆
記
、手
話
通
訳
あ
り
）。

地
区
種
別

住
宅
名
戸
数

宇
目

一
般

越
野

1

直
川

一
般

向
船
場

2

萱
垣

2

鶴
見

優
先

地
松
浦

1

一
般

地
松
浦

5

梶
寄
住
宅

1

大
島

1

米
水
津

優
先

色
利

1

田
鶴
音

1

特
公
賃
田
鶴
音

2

蒲
江

優
先

東
中
浜

1

一
般

鷲
谷

3

小
向

1

江
頭

2

東
中
浜

1

特
公
賃

鷲
谷

1

募

集

各
種
お
知
ら
せ

 

農
業
技
術
セ
ミ
ナ
ー 

▽
と
き
…
10
月
28
日（
月
）・
29

日（
火
）13
時
30
分
～
16
時
30
分

▽
と
き
…
学
科
：
11
月
18
日

（
月
）／
実
技：11
月
19
日（
火
）

～
22
日
（
金
）

▽
と
こ
ろ
…
学
科
：
和
楽
／
実

技
：
池
船
ス
ポ
ー
ツ
公
園

※
大
型
特
殊
免
許
所
持
者
の
実

技
は
、
12
月
６
日（
金
）に
大
分

県
労
働
基
準
協
会（
由
布
市
）で

行
い
ま
す
。

▽
受
講
料
…
普
通
自
動
車
免
許

所
持
者
：
３
万
３
，
２
４
０
円
、

大
型
特
殊
免
許
所
持
者
：
１
万

７
，
８
４
０
円

▽
申
込
期
限
…
11
月
８
日（
金
）

▽
定
員
…
20
人

申  

問  

商
工
振
興
課
（
☎
㉒
３

９
４
３
）

就
職
に
生
か
せ
る
！

求
職
者
・
転
職
者
セ
ミ
ナ
ー

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

運
転
技
能
講
習

　
在
職
者
を
対
象
に
、
Ⅰ
ｏ
Ｔ

（
モ
ノ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
）

の
体
験
実
習
を
行
い
ま
す
。

▽
と
き
…
11
月
５
日(

火)

・
７

日（
木
）・12
日（
火
）・14
日（
木
）

18
時
～
21
時
※
４
日
間

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
高
等
技
術
専

門
校

▽
定
員
…
10
人
※
先
着
順

▽
申
込
方
法
…
住
所
・
氏
名
、

Ⅰア
イ
オ
ー
テ
ィ

ｏ
Ｔ
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

入
門
講
座
（
無
料
）

講
習
・
講
座

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

戦
没
者
追
悼
式

地
区
種
別

住
宅
名
戸
数

佐
伯

優
先

野
口

1

上
久
部

1

高
齢
者
用

城
西

1

一
般

城
西

1

野
口

1

藤
望

1

海
崎

1

上
浦
特
公
賃
本
屋
敷

1

弥
生

優
先

栂
牟
礼

1

一
般

栂
牟
礼

1

特
公
賃

深
田

2

本
匠

一
般

下
の
原

2

板
屋

1

宇
目

一
般

市
園

1

上
市
園

1

柿
木

1

新
徳
寺

3

伏
野

1

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
大
会
議
室

▽
内
容
…
大
学
教
授
や
企
業
を

招
き
、
Ａ
Ｉ
な
ど
を
活
用
し
た

最
新
の
農
業
に
つ
い
て
の
講
座

 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
習
得
セ
ミ
ナ
ー 

▽
と
き
…
11
月
11
日（
月
）～
13

日（
水
）13
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
㈱
ミ
ー
ル

▽
内
容
…
パ
ソ
コ
ン
の
基
礎
講

座▽
申
込
方
法
…
電
話
ま
た
は
佐

伯
市
雇
用
・
産
業
支
援
協
議
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

申  

問  

佐
伯
市
雇
用
・
産
業
支

援
協
議
会
（
☎
㉘
８
０
１
１
）

年
齢
、
電
話
番
号
、
勤
務
先
を

記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限
…
10
月
29
日（
火
）

申  

問  

佐
伯
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
㉒
０
７
６
７
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒

０
７
７
３
）

▽
と
き
…
11
月
12
日（
火
）10
時

～
11
時

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
文
化
会
館

問  

社
会
福
祉
課（
☎
㉒
４
２
２

５
）

の
適
正
処
理
の
た
め
、
義
務
付

け
ら
れ
た
届
出
や
標
識
掲
示
の

確
認
、
分
別
解
体
が
正
し
く
行

わ
れ
て
い
る
か
な
ど
の
点
検

を
、
市
・
南
部
保
健
所
・
佐
伯

労
働
基
準
監
督
署
が
合
同
で
行

い
ま
す
。　

　
期
間
中
は
工
事
現
場
な
ど
を

直
接
点
検
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
と
き
…
10
月
21
日（
月
）～
25

日（
金
）

問  

環
境
対
策
課（
☎
㉒
３
９
５

６
）

コミュニティ助成事業を
活用しました

　このほど、自治総合センターの「コミュニティ助
成事業」により、とがむれこども太鼓保存会が長胴
太鼓・桶胴太鼓・附締太鼓一式をそれぞれ２台ずつ
購入しました。
　コミュニティ助成事業は、宝くじの収益金を財源
に、地域のコミュニティ活動の推進や健全な発展の
ために実施されています。
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※

■
＝
申
込
み
　■
＝
問
い
合
わ
せ
　■
＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

問 

申 

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

Information

相

談

　
視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
と
そ

の
保
護
者
や
関
係
者
を
対
象

に
、家
庭
で
の
接
し
方
や
保
育・

教
育
・
医
療
に
関
す
る
教
育
相

談
に
応
じ
ま
す（
無
料
）。

目
と
見
え
方
の
教
育
相
談
会

　
令
和
２
年
４
月
に
大
学
な
ど

へ
の
進
学
を
希
望
す
る
人
を
対

象
に
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
貸
与
額
…
月
額
３
万
９
，
０

０
０
円
～
６
万
９
，
０
０
０
円

※
国
・
公
立
や
私
立
、
自
宅
か

自
宅
外
の
通
学
な
ど
奨
学
金
の

種
類
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

▽
貸
与
期
間
…
令
和
２
年
４
月

か
ら
在
学
す
る
学
校
の
正
規
の

最
短
修
業
期
間

▽
申
込
期
間
…
11
月
１
日（
金
）

～
12
月
27
日
（
金
）

申  

問  

大
分
県
奨
学
会（
☎
０

９
７

－

５
０
６

－

５
６
２
０
）

大
学
奨
学
生
募
集

　
が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
な
ど

が
悩
み
を
語
り
合
う
交
流
会
で

す（
参
加
無
料
）。

▽
と
き
…
10
月
29
日（
火
）13
時

30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
中
央
病
院

問  

佐
伯
中
央
病
院
地
域
連
携
・

医
療
介
護
相
談
室（
☎
㉒
８
８

４
６
）

が
ん
サ
ロ
ン
つ
ば
さ
の
会

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

▽
と
き
…
10
月
～
令
和
２
年
１

月
第
３
金
曜
日
、
11
時
～
▽
と

　
同
じ
悩
み
を
持
つ
家
族
と
集

ま
っ
て
、
話
を
し
ま
せ
ん
か
？

▽
と
き
…
11
月
20
日（
水
）13
時

ニ
ー
ト
・
ひ
き
こ
も
り
家
族

の
会

伝

言

板

第
20
回
県
南
王
将
戦

　
鈴
木
環
那
女
流
二
段
も
来
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
10
月
27
日（
日
）９
時

30
分
～（
受
付
９
時
）▽
と
こ
ろ

…
三
余
館
▽
参
加
費
…
５
０
０

円
▽
申
込
期
限
…
10
月
23
日

（
水
）
問  

佐
伯
市
将
棋
同
好
会・

上
野（
☎
０
９
０

－

１
９
２
２

－

０
５
７
７
）

 

つ
き
た
て
の
餅
や
特
製
の
万

能
ダ
レ
、
手
作
り
の
お
菓
子
や

雑
貨
な
ど
の
販
売
、
ゲ
ー
ム
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

▽
と
き
…
11
月
３
日（
日
）９
時

～
11
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
し
ろ

し
ろ
や
ま
共
同
保
育
園

秋
の
大
バ
ザ
ー

　
カ
ラ
オ
ケ
や
ク
イ
ズ
、
抽
選

会
な
ど
を
行
い
ま
す
。「
青
パ

パ
イ
ヤ
収
穫
祭
」も
同
時
開
催
。

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
に
仮
装
し
て
の

参
加
も
大
歓
迎
！

▽
と
き
…
10
月
27
日（
日
）９
時

～
13
時
▽
と
こ
ろ
…
西
上
浦
地

区
公
民
館
前
▽
入
場
料
…
無
料 

問  
西
上
浦
地
区
公
民
館（
☎
㉗

７
０
０
１
）

西
上
浦

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ

　

仮
装
し
て
の
参
加
も
大
歓

迎
！
各
店
自
慢
の
料
理
を
味
わ

い
ま
せ
ん
か
。
お
菓
子
ま
き
や

抽
選
会
も
あ
り
ま
す
。

▽
と
き
…
10
月
26
日（
土
）17
時

～
※
小
雨
決
行
▽
と
こ
ろ
…
う

ま
い
も
ん
通
り 

問  

う
ま
い
も

ん
通
り
新
鮮
の
会
（
☎
㉔
０
２

８
２
）

う
ま
い
も
ん
通
り
秋
ま
つ
り

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ナ
イ
ト

▽
と
き
…
11
月
29
日（
金
）10
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
ま
な
美

▽
申
込
方
法
…
学
校
教
育
課
に

問
い
合
わ
せ
の
上
、
相
談
票
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
高
校
生
以

上
の
人
は
大
分
県
立
盲
学
校
に

直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限
…
11
月
８
日（
金
）

申  

問  

学
校
教
育
課（
☎
㉒
４
６

７
０
）、大
分
県
立
盲
学
校
（
☎

０
９
７

－

５
３
２

－

２
６
３
８
）

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
南
部
保
健
所

▽
参
加
費
…
無
料

問  

南
部
保
健
所
地
域
保
健
課

（
☎
㉒
０
５
６
２
）

や
ま
共
同
保
育
園 

問  

し
ろ
や

ま
父
母
会
バ
ザ
ー
係
（
☎
㉓
１

８
５
０
）

昔の鏡を作ろう
　昔の人々の気持ちになって、銅鏡のレプ
リカを作ってみませんか。開催前日までに
電話または歴史資料館の窓口で申し込んで
ください。ぜひご参加ください。

■と　き　11月24日（日）13時30分～
　　　　　（受付：13時～）
■ところ　三余館１階実習室
■対　象　小学生以上
　　　　　※小学３年生までは保護者同伴
■定　員　20人　※先着順
■参加費　300円　※材料費
■準備物　汚れてもよい服装、新聞紙、タオル

《申込み・問い合わせ》
　歴史資料館（☎22-0700）
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Information

ごみの野外焼却(野焼き)は禁止！
　野外焼却(野焼き)は、原則として
法律で禁止されています。
　一部の例外として農・林・漁業を営むためにやむ
を得ず行う焼却なども、煙やにおいにより周辺環境
に悪影響を及ぼします。風向きや付近の状況に十分
配慮するなどして、快適な生活環境に努めましょう。
　 清掃課 （☎22-3984）問 

住民健診日程
　各健(検)診の対象や自己負担額につ
いては、市のホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください｡

※予約の必要はありません。
※特定健診には受診
　券と保険証が必要
　です。

　乳がん検診、乳房超音波検査には予
約が必要です。
　10月から11月に行われる佐伯会場
(和楽)・直川・宇目・弥生会場の申込み
は終了しましたが、定員に空きがある
場合もありますので、詳しくはお問い
合わせください。

特定健診、肺･胃･大腸がん検診、
肝炎･前立腺がん検査

10月24日(木）9時～11時
11月18日(月） 〃

佐伯会場（和楽）

　　　　佐伯会場：健康増進課(☎23-7
022)
直川･宇目･弥生会場：西部分室(☎46
-0265)

申 問 

　　健康増進課健診係　（☎23-7022）問 

乳がん検診(マンモグラフィー)、
乳房超音波検査、子宮頸がん検診

けいけい

祝！百歳
９月に100歳を迎えられました｡

おめでとうございます｡
•穴見　ツジさん（宇目南田原)
•河野　清子さん（蒲江浦)　　
•川野　敏幸さん（弥生小田)  

　市報さいき９月１日号８ページで掲載
した「情報ネットワーク施設使用料・加
入負担金」の金額に誤りがありました。
おわびして訂正します。

▷正　加入負担金(10月～)　26,180円

▷誤　加入負担金(10月～)　26,190円

～おわびと訂正～

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

▽
３
人
掛
け
ソ
フ
ァ
…
匿
名

（
☎
㉜
２
３
３
２
）

▽
子
ネ
コ（
生
後
２
か
月
、黒

２
匹・
茶
１
匹
）…
匿
名（
☎
０

９
０

－

６
８
９
３

－

２
２
４
４
）

▽
子
ネ
コ
（
生
後
３
か
月
、
黒

白
・
１
匹
）…
亀
井（
☎
０
９
０

－

８
４
０
４

－

８
１
６
１
）

▽
と
き
…
10
月
27
日（
日
）８
時

～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海
岸

問  

つ
な
☆
ば
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・

水
沼
（
☎
０
８
０

－

１
７
３
１

－

７
９
６
０
）

西
浜
清
掃
の
お
知
ら
せ

映
画
「
蹴
る
」
上
映
会

　

電
動
車
椅
子
サ
ッ
カ
ー
に

人
生
を
賭
け
る
選
手
を
描
い

た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

（
２
０
１
８
年
制
作
、
１
１
８

分
）
を
上
映
し
ま
す
。

▽
と
き
…
11
月
17
日（
日
）13
時

～
（
開
場
12
時
30
分
～
）
▽
と

こ
ろ
…
和
楽
大
研
修
室
▽
チ

ケ
ッ
ト
…
前
売
り
１
，
０
０
０

ト
リ
ニ
ー
タ
応
援
バ
ス
運
行

▽
と
き
・
と
こ
ろ
…
11
月
2
日

（
土
）15
時
５
分
～
昭
和
電
工

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

 

世
界
中
か
ら
市
内
の
高
校
に

来
る
留
学
生
の
受
入
れ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

 

短
い
期
間
で
も
構
い
ま
せ
ん
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で
、
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味
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ご
連

絡
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だ
さ
い
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５
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（
保
険
料
な
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▽
集
合
…
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時
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分（
こ
う
へ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク

裏
）
▽
募
集
人
数
…
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人
※
先

着
順
▽
申
込
期
限
…
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月
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日

（
木
）　
申  
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ニ
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タ
後

援
会
佐
伯
支
部
事
務
局
・
渡
邉

（
☎
㉒
８
８
７
１
）

こ
ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
民
館
▽

参
加
費
…
１
，
５
０
０
円
※
花

代　
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フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
佐
伯
教
室
・
浅
田（
☎
０
９

０

－

４
５
１
７

－

８
２
４
８
）

円
※
当
日
は
１
，
３
０
０
円　

申  

問  「
蹴
る
」
実
行
委
員
会
・

安
藤
（
☎
０
９
０

－

７
３
８
７

－

１
２
８
３
）

市報発行日のお知らせ…11月1日号：11月1日（金）・11月15日号：11月15日（金）
※11月15日号の原稿締切は10月25日（金）です。市報発行日を含む５日以内に開催される催しや募集期限があるお知らせは掲載できません。
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１
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見
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す
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ユ
ニ
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サ
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フ
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を
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用
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て
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こ
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用
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て
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す
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報
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い
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令
和
元
年
）10月

15日
号

□市役所本庁舎
　(☎22-3111)

☎ 市役所の電話番号
□本匠振興局　
　(☎56-5111)

□鶴見振興局　
　(☎33-1111)

□上浦振興局　
　(☎32-3111)

□宇目振興局　
　(☎52-1111)

□米水津振興局
　(☎35-6111)

□弥生振興局　
　(☎46-1111)

□直川振興局　
　(☎58-2111)

□蒲江振興局　
　(☎42-1111)

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料
※対象月齢になったら案内をお送りします。

乳幼児健康診査・のびのび教室

健 診 名 と　　き 内　　容

乳児健診
（Ｒ1年６月生）

11月 7日（木)
11月28日（木)
13時～13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

1歳6か月児健診
（Ｈ30年４月生）

11月13日（水)
13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ28年５月生）

11月20日（水)
13時～13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8～9か月児
のびのび教室

（Ｈ31年２月生）

11月 6日（水)
9時45分～10時

身体測定
離乳食指導など

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　(会場：和楽　☎23‒4500）

《問い合わせ》
健康増進課保健係（和楽、☎23‒4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46‒0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43‒3888）

3歳児健診
(Ｈ28年3月～5月生)

11月15日（金)
13時～13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8～9か月児
のびのび教室

(Ｈ31年2月～3月生)

11月19日（火)
9時45分～10時

身体測定
離乳食指導など

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　(会場：弥生保健センター　☎46‒0265）

健 診 名 と　　き 内　　容

●蒲江地域　
　※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。
　(会場：蒲江保健センター　☎43‒3888）

1歳6か月児健診
(H30年2月～4月生) 11月21日（木)

13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
(H28年3月～5月生)

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

健 診 名 と　　き 内　　容

休 日 当 番 医
●診療時間：9時～17時
医科

10月 20日 田渕内科 ...................... 中村東町........ 22‒1203
10月 22日 佐伯診療所 .................. 中の島1丁目... 23‒2212
10月 27日 やつか眼科医院 .......... 船頭町............ 22‒0055
11月 3日 志村内科・胃腸科 ...... 中の島3丁目... 25‒1211
11月 4日 島村耳鼻咽喉科 .......... 中の島1丁目... 20‒3387
11月 10日 杉谷診療所 .................. 西谷町............ 22‒4800
11月 17日 田中眼科医院 .............. 城下西町........ 23‒4574

歯科
10月 20日 矢野歯科医院 .............. 宇目小野市.... 54‒3217
10月 22日 ファミリー歯科・こども歯科... 中の島2丁目... 20‒0648
10月 27日 牧歯科医院 .................. 中村南町........ 23‒3325
11月 3日 鶴岡クリニック .......... 鶴望................ 22‒5199
11月 4日 きよなが歯科クリニック... 鶴岡町1丁目... 20‒0702
11月 10日 長田歯科クリニック..... 中村東町........ 22‒1095
11月 17日 つるみ歯科診療所 ...... 鶴見沖松浦.... 33‒0797
◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江浦）、長門記念病院
　(鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）、曽根病院（長島町）は
　常時受付

　当番医は変更される場合もあります。
事前に佐伯市医師会救急情報センターで
確認をお願いします。
●当番医情報

…☎24‒0112
(土・日・祝日の当日と
　その前日のみ)

小 児 救 急 当 番 医
●診療時間：10時～12時（日曜日）

●祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、
塩月内科小児科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

10月 20日 塩月内科小児科医院 ...... 女島............ 20‒0070
 10月 27日 西田病院小児科 .............. 鶴岡西町.... 22‒0180
 11月 3日  桑畑小児科医院 .............. 中村東町.... 22‒1965
11月10日 塩月内科小児科医院 ...... 女島............ 20‒0070
 11月17日 西田病院小児科 .............. 鶴岡西町.... 22‒0180

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24-0112(土・日・祝日の当日とその前日のみ)
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

月曜日 塩月内科小児科医院 .... 女島 ..........20‒0070
火曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
水曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
木曜日 桑畑小児科医院........... 中村東町....22‒1965
金曜日 西田病院小児科........... 鶴岡西町....22‒0180
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