
東九州伊勢えび海道の
伊勢えび料理を食べて

伊勢えび、または

特産品を当てよう！

《問い合わせ》
観光案内所（☎23-3400）
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戸髙　成美くん（4か月）
弥生

皆さんの投稿を
募集中！

コチラ→

サイキッズ 写真館

毎日かわいい笑顔を
ありがとう♡

たくさん笑って、いろんな
ことを経験して大好きなにいに
と仲良く育ってね♡

元気に明るく育ってね♡

三原 楓翔くん（7か月）
　　　　　　　　弥生

ふうとなる み

み　り　あ

髙橋　未里愛ちゃん（1歳）
上岡
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《応募・問い合わせ》
〒876-8585　佐伯市中村南町1番1号　佐伯市役所
文化芸術交流課文化芸術振興係（☎22-4529）　

とき　11月1日（日）14時～　　　ところ　さいき城山桜ホール 大ホール
こども ·市民ミュージカル・宇目神楽保存会との共演舞台　　　
開館を祝して、こども・市民ミュージカルと宇目神楽保存会がエネルギッシュに共演します。

「蕾（TSUBOMI）
　～桜舞の讃歌～」 45分

　脚本：後藤　香 氏
　演出：岸本尚泰 氏

パネルディスカッション　「地域が輝く芸術の力」　90分
コーディネーター：佐伯市文化芸術振興計画策定アドバイザー　平田大一 氏
佐伯市文化芸術振興計画の策定に向け、佐伯にゆかりのある文化人が、芸術の持つ力について幅広い視
点で意見を交わします。

国際的に注目を集めるピアニスト・
小菅優さんが、自身で選定した世界
最高峰のピアノ（スタインウェイ
D-274）を披露します。

国際的に活躍する大分出身のソプラ二スト・佐藤美枝子さんや佐伯市
出身のテノール歌手・土崎譲さんら著名ソリストによる「ガラコン
サート」を開催します。

東京都出身。早くからベートーヴェン
のピアノ・ソナタ全曲演奏に取り組
み、芸術選奨文部科学大臣新人賞
（2014年）やサントリー音楽賞を
受賞（2017年）するなど、一躍注
目を集めた。現在も国際的に活躍を
続けるピアニスト。

1 合唱組曲　　「豊後の國 佐伯」より “城山–独唱–”（佐藤美枝子）
2 ビゼー　　　「カルメン」より “ハバネラ”（但馬由香）
3 プッチーニ「トゥーランドット」より “誰も寝てはならぬ”（土崎譲）
4 ロッシーニ「セビリアの理髪師」より “陰口はそよ風のように”（伊藤純）
5 プッチーニ「蝶々夫人」より “ある晴れた日に”（佐藤美枝子）
6 ヴェルディ「椿姫」より “乾杯の歌”（全員）

　とき　10月31日（土）13時30分～　　　　　　ところ　さいき城山桜ホール 大ホール

　演目　　　　 
ガラコンサート　　30分ピアノ披露・独奏　25分

☎
㉒
32
46
58
‒
–さいき城山桜ホール オープニングイベント 観覧者募集

◇対象　市内在住の人・グループ（法人可）
◇事前相談　９月７日（月）～ 10月23日（金）
◇応募方法　募集要項をご覧の上、提案書に必要事項を記
入し、郵送またはメール、直接窓口に提出してくださ
い。募集要項はさいき城山桜ホールや市役所本庁舎1階
総合案内、各振興局に備え付けているほか、さいき城山
桜ホールのホームページからも印刷できます。
◇応募期限　10月30日（金）

《応募・問い合わせ》
〒876–0831
佐伯市大手町２丁目２番28号
さいき城山桜ホール（☎24–2228）

あなたのアイディアをさいき城山桜ホール で実現しませんか？

　「さいき城山桜ホール」で令和４年度に行う事業
アイデアを募集します。事前相談を受け付けます
ので、お気軽にお問い合せください。

　文化芸術交流課さいき城山
桜ホール係は、9月からさいき
城山桜ホール内へ移りました。

開館記念コンサート「フィオーリス～開花～」 文化芸術フォーラム

ピアノ
小菅　優

作家
小野 正嗣

南島詩人・演出家
「ダイナミック琉球」作詞者

平田 大一

女優
常盤 貴子

武蔵野美術大学教授
新見　隆

佐伯市長
田中 利明

さいき城山桜ホール　検索

11 １日10 31土

コーディネーター パネリスト

ソリスト

曲 目

定員　各日350人（予定）
入場料　無料
応募方法　往復はがきに氏名（ふりがな）、郵便番号・住所、年齢、

電話番号、来場希望人数、希望イベント名（両方でも可）
を記入し、郵便でご応募ください。

※1人当たり１通・４人まで。申込み多数の場合は抽選
※当選発表は当選はがきの発送をもって代えさせていただきます。
応募期限　９月30日（水）消印有効
※新型コロナウイルス感染症防止対策を講じた上で皆さんに楽しんで
いただけるように開催します。ご理解・ご協力をお願いします。

ソプラノ 佐藤 美枝子

メゾソプラノ 但馬 由香

テノール 土崎　譲バス 伊藤　純

ピアノ 中山 博之
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平成21年度
平成22年度
平成23年度
平成24年度
平成25年度
平成26年度
平成27年度
平成28年度
平成29年度
平成30年度
令和元年度
合　計

3
5
0
1
3
0
13
24
31
36
36
152

2

1
3

8
9
15
26
64

1
2
2

4
2
5
7
23

1
4
2
1
3
0
0
12
11
20
33
87

登録・成約などの実績
　平成21年度から空き家バンク制度を
開始し、令和２年３月末時点で以下の
ような登録や成約の実績があります。
　平成28年度に移住・定住推進係が新
設されてからは、空き家バンク制度に
さらに力を入れており、その結果、登
録・成約件数ともに増加しています。

　佐伯市へ移住し、住宅を新規に建設した場合や中古住宅
を購入した場合などには、補助金を受けることができます。
※事業により条件あり
　空き家バンクの登録申請やサポート事業の詳しい内容は
お問い合わせください。

《問い合わせ》
コミュニティ創生課移住・定住推進係（☎22–3033）

☎
㉒
32
46
58
‒
–住まなくなった家を                                     に登録しませんか空き家バンク

　利活用可能で、現在は使用されていない空き家を
移住者などの第三者に売買または賃貸するための制度

空き家バンクなどに
関する情報はこちら→

空き家バンクとは…

登 録 の 条 件と 方 法 ・ 費 用
空き家バンクに登録する条件
①土地と建物の所有者が明確で、売買可能な状態になっていること。
・相続が完了していないなど、不動産登記が完了していない
と売買などができないからです。

②現状の状態で住むことが可能であること(若干の改修を必要と
する場合を含みます)。

・老朽化が著しい物件は、安全性の確保ができないからです。
③建物の中が整理整頓されていること。
・荷物が散乱していると、購入希望者が内見を行うことがで
きないからです。

空き家バンク登録に必要な書類
登録申込書・誓約書・位置図の提出が必要です。
・全て空き家バンクの窓口でそろえることができますので、
他の機関で書類を取得する必要はありません。

・登録申込書と誓約書には押印が必要です。
登録などに必要な費用
①登録に費用はかかりません。
②売買などが成立した場合には、仲介手数料の支払いが必要です。
・佐伯宅地建物流通センターに管理を委託しています。売買
などの契約が成立した場合は、当該物件を担当している不
動産業者に「仲介手数料」の支払いが発生します。

※仲介手数料は、売買金額などにより異なります。

よ う こ そ
佐伯住まいる
サポート事業

市のホームページや民間の情報媒体な
どを介して常時情報提供を行っていま
すので、全国各地の移住希望者から多
数の問い合わせがあります。

購入者がその地域で生活を始めることによ
り、地域の活性化が望めます。

放置すれば老朽化などにより将来危険な建
物となるため、購入者が適正な管理を行う
ことで、地域の安心・安全につながります。

　国勢調査は，国の人口・世帯の実態を明らかにすることを目的として行われる最も重要な統計調査で、
日本国内に住んでいるすべての人、世帯を対象に５年ごとに行われます。
　令和２年に行われる調査は、21回目に当たり、実施100年の節目を迎えます。

空き家バンクに登録する利点

その

1

その

2
その

3

登録
件数

成約件数
売買 賃貸 合計

《問い合わせ》総務課総務係（本庁舎５階、☎22–3663）出典：総務省統計局ホームページ

令和２年
10月1日、 を実施します

調査書類の配布1
調査員がお宅を訪問
し、調査書類を郵便受
けに入れるなどしてお
配りします。

から

インターネット回答期間2
調査書類が届いたら、回答
サイトにアクセスし、画面
の案内にそって、回答して
ください。

914
月

914
月

10７
水

調査票（紙）での回答期間3
インターネット回答が難しい
場合は、調査票（紙）で回答
してください。郵送での提出
にご協力をお願いします。

提出のお願い4
10月７日(水)までに回
答が確認できない場合
は、調査員が回答のお
願いに伺います。

２４時間いつでも回答ОＫ！
回答は１０分程度で作成可能！

木

102010 8
火木

10 710１
水
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登録・成約などの実績
　平成21年度から空き家バンク制度を
開始し、令和２年３月末時点で以下の
ような登録や成約の実績があります。
　平成28年度に移住・定住推進係が新
設されてからは、空き家バンク制度に
さらに力を入れており、その結果、登
録・成約件数ともに増加しています。

　佐伯市へ移住し、住宅を新規に建設した場合や中古住宅
を購入した場合などには、補助金を受けることができます。
※事業により条件あり
　空き家バンクの登録申請やサポート事業の詳しい内容は
お問い合わせください。

《問い合わせ》
コミュニティ創生課移住・定住推進係（☎22–3033）

☎
㉒
32
46
58
‒
–住まなくなった家を                                     に登録しませんか空き家バンク

　利活用可能で、現在は使用されていない空き家を
移住者などの第三者に売買または賃貸するための制度

空き家バンクなどに
関する情報はこちら→

空き家バンクとは…

登 録 の 条 件と 方 法 ・ 費 用
空き家バンクに登録する条件
①土地と建物の所有者が明確で、売買可能な状態になっていること。
・相続が完了していないなど、不動産登記が完了していない
と売買などができないからです。

②現状の状態で住むことが可能であること(若干の改修を必要と
する場合を含みます)。

・老朽化が著しい物件は、安全性の確保ができないからです。
③建物の中が整理整頓されていること。
・荷物が散乱していると、購入希望者が内見を行うことがで
きないからです。

空き家バンク登録に必要な書類
登録申込書・誓約書・位置図の提出が必要です。
・全て空き家バンクの窓口でそろえることができますので、
他の機関で書類を取得する必要はありません。

・登録申込書と誓約書には押印が必要です。
登録などに必要な費用
①登録に費用はかかりません。
②売買などが成立した場合には、仲介手数料の支払いが必要です。
・佐伯宅地建物流通センターに管理を委託しています。売買
などの契約が成立した場合は、当該物件を担当している不
動産業者に「仲介手数料」の支払いが発生します。

※仲介手数料は、売買金額などにより異なります。

よ う こ そ
佐伯住まいる
サポート事業

市のホームページや民間の情報媒体な
どを介して常時情報提供を行っていま
すので、全国各地の移住希望者から多
数の問い合わせがあります。

購入者がその地域で生活を始めることによ
り、地域の活性化が望めます。

放置すれば老朽化などにより将来危険な建
物となるため、購入者が適正な管理を行う
ことで、地域の安心・安全につながります。

　国勢調査は，国の人口・世帯の実態を明らかにすることを目的として行われる最も重要な統計調査で、
日本国内に住んでいるすべての人、世帯を対象に５年ごとに行われます。
　令和２年に行われる調査は、21回目に当たり、実施100年の節目を迎えます。

空き家バンクに登録する利点

その

1

その

2
その

3

登録
件数

成約件数
売買 賃貸 合計

《問い合わせ》総務課総務係（本庁舎５階、☎22–3663）出典：総務省統計局ホームページ

令和２年
10月1日、 を実施します

調査書類の配布1
調査員がお宅を訪問
し、調査書類を郵便受
けに入れるなどしてお
配りします。

から

インターネット回答期間2
調査書類が届いたら、回答
サイトにアクセスし、画面
の案内にそって、回答して
ください。

914
月

914
月

10７
水

調査票（紙）での回答期間3
インターネット回答が難しい
場合は、調査票（紙）で回答
してください。郵送での提出
にご協力をお願いします。

提出のお願い4
10月７日(水)までに回
答が確認できない場合
は、調査員が回答のお
願いに伺います。

２４時間いつでも回答ОＫ！
回答は１０分程度で作成可能！

木

102010 8
火木

10 710１
水
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市民後見人養成講座を受講してみませんか

　認知症などで判断能力がない人を支える「成年後見制度」。これからは「市
民後見人」の力が必要です。各分野の専門家から、成年後見人としての必
要な知識を学ぶ養成講座を開催します。なお、受講後に後見人としての役
割を強制するものではありませんので、興味のある人はご参加ください。
　詳しい内容や日程などはお問い合わせください。
■とき　　　10月から令和３年３月の間で、10日間講

座を開催します（１日当たり４時間程度）。
■ところ　　社会福祉センター（社会福祉協議会内）
■申込方法　電話申込み
■申込期限　９月23日（水）

■参加費　無料
■定員　　20人

《申込み・問い合わせ》高齢者福祉課
地域包括支援センター（和楽３階、☎23–1632）

国民文化祭レガシー事業　ユニバーサルミュージカル
（障がい者の芸術体験活動）の参加者を募集します

　年齢や障がいの有無に関わらず、誰でも参加す
ることができる「佐伯市ユニバーサルミュージカ
ル」。プロの音楽療法士やダンス講師と一緒に、
表現活動を楽しんでみませんか。
■とき　　　毎月第３日曜日（13時30分～14時30分）
■ところ　　申込者に追って連絡します。

■申込方法　電話またはメール
■申込期限　９月30日（水）

《申込み・問い合わせ》
文化芸術交流課（本庁舎２階、☎22–4529、
メール：geijutsu-shinkou@city.saiki.lg.jp）

税金（料金）の納付がさらに便利になりました

　スマートフォンのアプリで税金（料金）の納付
ができるようになりました。納付書のバーコード
を読み込んで、家に居ながら納付ができます。
■納付できる税金（料金）
　市・県民税（普通徴収）、固定資産税・都市計
画税、国民健康保険税、軽自動車税、後期高齢者
医療保険料
■使用可能アプリ
　　ペイペイ　　　ペイビー　　　ラインペイ

■利用方法
　アプリをダウンロードして、確認してください。
■アプリでの納付の留意事項
・納期限内のバーコード付き納付書が必要です。
・汚れなどでバーコードが読み取れない場合は、
利用できません。
・領収書（軽自動車の継続検査用納税証明書含む）
は発行されません。
・パケット通信料は自己負担となります。
・納付の取引は、取消しできません。

《問い合わせ》収納課債権管理係（☎22–4504）

有機農業にチャレンジしてみませんか

　市内在住で、有機JAS認証を取得している人、ま
たは取得しようとしている人を対象に支援します。
申込方法や詳しい内容については、お問い合わせく
ださい。

■支援内容
■募集期間　　随時
※審査の上、支援を決定します。
※申込み多数の場合は先着順

《申込み・問い合わせ》
農政課園芸振興係（☎22–3239）

さいきプレ券のお知らせ

　現在販売中のさいきプ
レ券は、１０月１日（木）
から販売場所と購入でき
る冊数が変わります。

９月３０日（水）まで　
■販売場所　市内各郵便局（簡易郵便局を除く）
　　　　　　市役所本庁舎１階売店
■購入冊数　１世帯１冊

１０月１日（木)から　※残券がある場合
■販売場所　郵便局（佐伯、鶴岡、池船、上浦、

本匠、小野市、直川、鶴見、米水津、
蒲江）

■購入冊数　１世帯３冊まで追加購入できます。

《問い合わせ》
佐伯商工会議所（☎22–1550）、佐伯市番匠商工会
（☎46–0402）、佐伯市あまべ商工会（☎33–0217）

介護手当を支給します

■支給対象者
　１年以上市内に住所
があり、次のいずれか
の要介護者を在宅で介
護している人
①介護保険で要介護４または５と認定された人
②寝たきりまたは重度心身障がいなどの常時介護
が必要な20歳以上の人で、要介護４または５の
状態に相当すると判断された人
※20歳以上65歳未満の人は、身体障害者手帳ま
たは療育手帳を持っている人
※要介護４または５の状態に相当するか調査に伺
うことがあります。

《申請・問い合わせ》高齢者福祉課　地域包括ケア係（本庁舎１階、☎23–6800）または各振興局

■支給時期　　11月中
■支給金額　　月額１万円
■支給対象月　令和２年３月～８月
※入院やショートステイなどの宿泊を伴うサービ
スを利用した場合は、利用が10日を超えない
月が対象
※支給対象月より前の月の分の支給はできません。
■申請方法
　高齢者福祉課または各振興局に備え付けている
申請書を提出してください。なお、民生委員によ
る状況の確認は、期日に余裕をもって依頼してく
ださい。
■申請期限　　９月30日（水）

有機 JASマーク

　　　　支援事業
有機JAS認証取得
栽培技術習得研修
ビニールハウス設置

　　　　　 補助率
取得経費の２分の１
１人当たり5,000円
１㎡当たり750円（上限あり）
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　家庭から出る生活排水を下水道で処理す
ることにより、側溝や川での悪臭、蚊やハ
エなどの発生を抑制します。下水道を整備
することによって、川や海などの自然環境
を保ち、清潔で快適な暮らしを送ることが
できます。
　衛生的で快適な生活環境と自然環境保全
のために、市民の皆さんには下水道の接続
をお願いします。

※下水道への接続は、市が指定する工事店
でなければ工事をすることができませ
ん。指定工事店の一覧は、市のホーム
ページに掲載しています。

　　指定工事店一覧はこちら→

《問い合わせ》下水道課（☎22–4205）

　地域のコミュニティ活動の推進や健全な発展
のため、備品の購入や施設の整備などに助成し
ます。希望する団体は、事前に相談の上、申込
書を提出してください。

■対象事業　コミュニティ活動に必要な備品の
購入や集会施設の整備など

■対象団体　地区などのコミュニティ組織
※特定の目的で活動する団体や
地域密着の活動とは言いがた
い団体などは対象外

■申込期限　９月25日(金)

　この事業は、宝くじの収益金を財源
に、自治総合センターが事業採択を行
うため、申請をすれば必ず助成を受け
られるとは限りません。

《申込み・問い合わせ》
地域振興課（☎22–3005）または各振興局

●募集職種
　事務職（短大卒業程度、高校卒業程度、障
がい者対象）、保健師、消防士

《申込み・問い合わせ》
総務課職員係（本庁舎５階、☎22–4154）
消防総務課（消防本部、☎22–3366）

●申込方法
　受験資格など詳しくは、試験案内をご覧く
ださい。試験案内と申込書は、総務課または
各振興局で配布するほか、市のホームページ
からも印刷できます。

●申込期限　９月１７日（木）
　　　　　　17時必着

　　　　　　申込書はこちら→

　令和３年４月１日から令和４年３月31日
までの入園分の説明会が開催されます。
　申込みについては、私立認定こども園・
幼稚園(１号認定)は10月、公立幼稚園・保
育所・認定こども園（２号・３号認定）は
12月を予定しています。

①小学生の利用に制限がかかることがあるため。
②子どもの預け先によって利用料金に差が生じてい
るため（児童クラブの会費が幼児教育保育無償化
の対象外）。

　令和３年度までは児童クラブでの受入れを行います。
　令和４年度以降は午後の預かりが必要であれば、保育
所・認定こども園・私立幼稚園・預かり保育を実施して
いる公立幼稚園をご利用ください。

　火事兜や火事装束をは
じめ、毛利高政と徳川家
康の関係がわかる古文書
など、約60点を新たに展
示しています。

■開館時間　９時～17時(入館は16時30分まで)
　　　　　　※月曜休館
■観覧料　　一般300円、小・中・高校生100円

《問い合わせ》歴史資料館（☎22–0700）

　今年は戦後75年。今一度、「戦争と平和」に
ついて考えてみませんか。

■展示期間　９月２日（水）～ 27日（日）
■開館時間　９時～17時（入館は16時30分まで）
　　　　　　※月曜休館
■観覧料　　無料（常設展は大人300円、小・

中・高校生100円）

《問い合わせ》社会教育課（☎22–4234）

☎
㉒
32
46
58
‒
–

《問い合わせ》
こども福祉課（☎22–3972）

歴史資料館展示替えのお知らせ 平和祈念館やわらぎ　特別展

「戦後75年～収蔵資料が語る戦争と平和～」

ひらしゃじしころ
緋羅紗地錣（火事装束）

こども福祉課からのお知らせ

私立認定こども園・幼稚園(１号認定)の
入園説明会が始まります

令和４年３月31日で、放課後児童クラブでの
幼稚園児の受入れを終了します

終了する
理由

今後の
対応

園　名
 （問い合わせ）

ルンビニこども園
（☎23－6160）

みのり幼稚園
（☎23－0408）
カトリック佐伯幼稚園
（☎22－2182）
やよいこども園
（☎46－1591）
にじいろこども園
（☎46－1441）

説明会など
（要事前連絡）

第1回 ９月10日(木)10時30分～
第2回10月15日(木)10時30分～

随時見学を受付中

※申込み方法などを説明します。
　入園希望の人はどちらかに
　出席してください。

１号認定とは…
　幼稚園利用で、
おおむね９時から
13時までの保育

情
報
あ
ら
か
る
と

佐伯市
職員採用試験（秋期）

コミュニティ助成事業を募集

令和３年度 ９/10
「下水道の日」
９/10～ 10/10

「生活排水きれい推進月間」

佐伯市役所
佐伯市消防署（消防士のみ）

SPI3（全職種）
専門試験（保健師のみ）
体力試験（消防士のみ）

第１次試験 10月４日（日）
ところ

内　容
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　家庭から出る生活排水を下水道で処理す
ることにより、側溝や川での悪臭、蚊やハ
エなどの発生を抑制します。下水道を整備
することによって、川や海などの自然環境
を保ち、清潔で快適な暮らしを送ることが
できます。
　衛生的で快適な生活環境と自然環境保全
のために、市民の皆さんには下水道の接続
をお願いします。

※下水道への接続は、市が指定する工事店
でなければ工事をすることができませ
ん。指定工事店の一覧は、市のホーム
ページに掲載しています。

　　指定工事店一覧はこちら→

《問い合わせ》下水道課（☎22–4205）

　地域のコミュニティ活動の推進や健全な発展
のため、備品の購入や施設の整備などに助成し
ます。希望する団体は、事前に相談の上、申込
書を提出してください。

■対象事業　コミュニティ活動に必要な備品の
購入や集会施設の整備など

■対象団体　地区などのコミュニティ組織
※特定の目的で活動する団体や
地域密着の活動とは言いがた
い団体などは対象外

■申込期限　９月25日(金)

　この事業は、宝くじの収益金を財源
に、自治総合センターが事業採択を行
うため、申請をすれば必ず助成を受け
られるとは限りません。

《申込み・問い合わせ》
地域振興課（☎22–3005）または各振興局

●募集職種
　事務職（短大卒業程度、高校卒業程度、障
がい者対象）、保健師、消防士

《申込み・問い合わせ》
総務課職員係（本庁舎５階、☎22–4154）
消防総務課（消防本部、☎22–3366）

●申込方法
　受験資格など詳しくは、試験案内をご覧く
ださい。試験案内と申込書は、総務課または
各振興局で配布するほか、市のホームページ
からも印刷できます。

●申込期限　９月１７日（木）
　　　　　　17時必着

　　　　　　申込書はこちら→

　令和３年４月１日から令和４年３月31日
までの入園分の説明会が開催されます。
　申込みについては、私立認定こども園・
幼稚園(１号認定)は10月、公立幼稚園・保
育所・認定こども園（２号・３号認定）は
12月を予定しています。

①小学生の利用に制限がかかることがあるため。
②子どもの預け先によって利用料金に差が生じてい
るため（児童クラブの会費が幼児教育保育無償化
の対象外）。

　令和３年度までは児童クラブでの受入れを行います。
　令和４年度以降は午後の預かりが必要であれば、保育
所・認定こども園・私立幼稚園・預かり保育を実施して
いる公立幼稚園をご利用ください。

　火事兜や火事装束をは
じめ、毛利高政と徳川家
康の関係がわかる古文書
など、約60点を新たに展
示しています。

■開館時間　９時～17時(入館は16時30分まで)
　　　　　　※月曜休館
■観覧料　　一般300円、小・中・高校生100円

《問い合わせ》歴史資料館（☎22–0700）

　今年は戦後75年。今一度、「戦争と平和」に
ついて考えてみませんか。

■展示期間　９月２日（水）～ 27日（日）
■開館時間　９時～17時（入館は16時30分まで）
　　　　　　※月曜休館
■観覧料　　無料（常設展は大人300円、小・

中・高校生100円）

《問い合わせ》社会教育課（☎22–4234）

☎
㉒
32
46
58
‒
–

《問い合わせ》
こども福祉課（☎22–3972）

歴史資料館展示替えのお知らせ 平和祈念館やわらぎ　特別展

「戦後75年～収蔵資料が語る戦争と平和～」

ひらしゃじしころ
緋羅紗地錣（火事装束）

こども福祉課からのお知らせ

私立認定こども園・幼稚園(１号認定)の
入園説明会が始まります

令和４年３月31日で、放課後児童クラブでの
幼稚園児の受入れを終了します

終了する
理由

今後の
対応

園　名
 （問い合わせ）

ルンビニこども園
（☎23－6160）

みのり幼稚園
（☎23－0408）
カトリック佐伯幼稚園
（☎22－2182）
やよいこども園
（☎46－1591）
にじいろこども園
（☎46－1441）

説明会など
（要事前連絡）

第1回 ９月10日(木)10時30分～
第2回10月15日(木)10時30分～

随時見学を受付中

※申込み方法などを説明します。
　入園希望の人はどちらかに
　出席してください。

１号認定とは…
　幼稚園利用で、
おおむね９時から
13時までの保育

情
報
あ
ら
か
る
と

佐伯市
職員採用試験（秋期）

コミュニティ助成事業を募集

令和３年度 ９/10
「下水道の日」
９/10～ 10/10

「生活排水きれい推進月間」

佐伯市役所
佐伯市消防署（消防士のみ）

SPI3（全職種）
専門試験（保健師のみ）
体力試験（消防士のみ）

第１次試験 10月４日（日）
ところ

内　容
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☎
㉒
32
46
58
‒
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もしものときに備えるために

　７月１６日、災害時の電源確保のための災害用蓄電
池８台がイーレックス株式会社から寄贈されました。
災害時における通信機器の電源となるほか、避難所
での利用など、様々な活用が期待されます。

命を救う　ドクターヘリコプター

　７月１７日、ドクターヘリの運航訓練が行われ、
大分大学高度救命救急センターから南海医療セン
ターまで約15分でヘリが到着。今後は佐伯市民の
救命に寄与することを期待しています。

佐伯市を舞台に　ゆ～わくチャンス♪

　７月２７日から８月１日の間、テレビ大分（ＴＯＳ）の
「ゆ～わくワイド＆News」、「ハロー大分」で佐伯市が
特集されました。２７日には、田中市長がスタジオに生
出演をして、佐伯市の魅力や見どころをＰＲしました。

佐伯のホオズキがいちばん！

　８月１１日、JAおおいた南部事業部ほおずき部会が、今
夏収穫されたばかりの宇目産のホオズキを贈呈するた
め、市役所を訪れました。今年の作柄は、長雨のおかげ
で、色上がりが例年以上に素晴らしい出来とのことです。

流氷を　砕いて進め　ガリンコ号

　７月２９日、株式会社三浦造船所で砕氷観光船「ガ
リンコ号Ⅲ 

     イ  メ  ル  
ＩＭＥRU」の進水式が行われました。

　梅雨明けの晴天の中、発注主である北海道紋別市
長を始めとする来賓や多くの観覧者が訪れ、新しい船
の門出を盛大に祝福しました。

　「ガリンコ号」は、毎年１～３月の期間にオホーツク
海の流氷を砕きながらクルーズする観光船。初代ガリ
ンコ号は１９８７年から就航し、現在は２代目が運航
中。今回進水式を行った建造中の３代目は、１0月末ま
で内装工事などを施し、２０２１年１月の就航を予定し
ています。
　なお、進水式は、三浦造船
所のほか、佐伯重工業、本田
重工業でも年間を通して行わ
れていますが、今年は新型コ
ロナウイルスの影響で一般見
学のほとんどは制限されてい
ます。今回は久しぶりの見学
会ということもあり、多くの人
で賑わっていました。

ガリンコ号Ⅱ
（写真提供：オホーツク・ガ
リンコタワー株式会社）

災害時の食の支援に期待
　さいき学校給食センターは、防災倉庫などがある上
城地区防災避難広場の隣接地に建築。飲料水が貯め
られる大型の受水槽やプロパンガスタンク、移動式の
煮炊き釡などを備え、災害時には炊き出しなどの食の
支援を行うことができます。

過去の津波の歴史を知りたい、伝えたい

　7月15日、「米水津の歴史を知る会」が、過去に起こっ
た津波被害などをまとめた資料を米水津小学校に寄
贈しました。児童を代表して山本峻くんが「米水津の津
波の歴史をもっと知りたいです」と述べました。

さいき学校給食センターとは？
　さいき学校給食センターは、学校給食法に基づく
衛生管理基準に適合した高い安全・衛生を確保し、最
新の設備・厨房機器を設置することで、効率的な給食
運営を考慮した学校給食の拠点となる施設です。
　施設・設備の老朽化が著しい佐伯小学校・佐伯東小
学校・渡町台小学校の自校方式の調理場を統合。2学
期から3園・3校へ約1,300食を提供しています。

さいき学校給食センターが完成！
　さいき学校給食センターが完成し、7月27日、完成
記念式典が行われました。

ベストを尽くして互いに健闘

　７月２３日から２６日にかけて、佐伯市中学校総合
体育大会が開催されました。今年は新型コロナウイル
スの影響で開催が遅れましたが、生徒たちは日頃の努
力の成果を発揮し、互いに健闘していました。

～米水津小学校～
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　玉ねぎ
　サラダ油
　カットトマト紙ﾊﾟｯｸ
　さば水煮缶
　ゆで大豆
　カレー粉
　ウスターソース
　トマトケチャップ

☎
㉒
32
46
58
‒
–

作
り
方

材　料 分量（2人分）

100g
大さじ 1

大さじ 1/2
少々

（１人分）116キロカロリー・炭水化物 21ｇ

伝えたい郷土の味
食推さんの　　　郷土料理＆
 おすすめ おやつ

① さつまいもはよく洗い、皮付きのまま乱切りにして水
にさらす。

② フライパンにクッキングシートを敷き、サラダ油・水
気を拭き取ったさつまいも・砂糖を入れて軽く混ぜ合
わせる。

③ 蓋をして中火にかけ、蓋が熱くなったら弱火にし、
時々混ぜながら10～15分加熱する。

④ 黒ごまをふって、出来上がり。

子どもたちに人気のお芋料理を少ない油と砂糖でヘル
シーに仕上げました！食欲の秋のおやつにどうぞ。

食生活改善推進協議会　　米水津支部

さつまいも
砂糖
サラダ油
黒ごま

さつまいもの優しい甘
さを生かした１品です。
いも類の１日の摂取目
安量は、100g（10 歳
以上）。さつまいもには
食物繊維やビタミン C、
紅の皮にはポリフェ
ノールも含まれるため、
皮付きがおすすめです。

■問健康増進課保健係（☎23－4500）

揚げない大学芋

作
り
方

材　料 分量（4人分）

160g
小さじ 1

250g (1ﾊﾟｯｸ)
190g (1 缶 )

160g
大さじ 1

大さじ1・1/3
大さじ1・1/3

９月は
防災月間

① 玉ねぎは縦半分に切り、さらに横半分に切って千切り
にする。

② フライパンに油・玉ねぎを入れて、中火で3分ほど
いた
炒

め、カットトマトを加える。
③ 玉ねぎがしんなりしたら、さば缶を加え、木べらで形
をくずし、ゆで大豆とⒶを加えて10分程煮る。

備蓄のポイントは“食べ慣れているもの”であること。
日頃から常温で保存可能な食材を使用し、使ったら補充
を繰り返しましょう。生活習慣病予防に不飽和脂肪酸を
多く含んだ魚や大豆を食べよう！

さば缶と大豆の
ドライカレー 　（１人分）　野菜 120ｇ使用

　　　　　　麦ご飯 150ｇの時 457キロカロリー
　　　　　　塩分 1.3ｇ　食物繊維 6.5ｇ

にんにくやショウガを
　　　　　加えると旨味アップ！

Ⓐ

栄養をぎゅっと詰め込んだ

備蓄食材を
使用した
メニューを
紹介します！
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●女性消防団員　
　女性ならではの視点を生かし、災害現場での
住民対応、防災教育の普及・啓発など様々な活
躍が期待されています。

●消防団協力事業所　
　消防団活動を理解し、事業所で働く人が消防
団に入団しやすく活動しやすい職場環境の整備
を進める事業所が求められています。

《問い合わせ》消防総務課（☎22–3301）

「１１９番」が通じたら…
通信指令員「消防１１９番です。火事ですか、救急ですか。」
　　通報者「救急車をお願いします。急病人です。」
通信指令員「場所はどこですか。」
　　通報者「〇〇町〇丁目〇番地（××アパート△号室）です。」
通信指令員「何歳ぐらいの方ですか。男性、女性どちらですか。」
　　通報者「６０歳ぐらいの男性です。」
通信指令員「意識はありますか。どんな状態ですか。」
　　通報者「意識はあります。胸を押さえて苦しがっています。」
通信指令員「あなたのお名前を教えてください。」
　　通報者「□□□□です。」
通信指令員「今おかけの電話番号を教えてください。」
　　通報者「２２－＊＊＊＊です。」
通信指令員「今から出場します。お待ちください。」

救急隊が到着したら…
・サイレンが聞こえたら、救急隊を誘導してください。
・救急隊が到着するまでの容態の変化、行った応急手当、
持病、かかり付けの病院などを教えてください。
※現在、新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、流行し
ている地域への渡航歴、居住歴、風邪症状の有無などの
聴取を行っています。

☎
㉒
32
46
58
‒
–

教室名
健康ヨガ教室
シェイプアップ教室
エンジョイ社交ダンス教室
プール・アクアビクス教室（夜の部）

とき
月曜日10時～11時15分
火曜日 ９時30分～11時
木曜日13時30分～15時
金曜日19時30分～20時30分

～秋探し 図書館で新たな出会い～ ～秋探し 図書館で新たな出会い～ 

《申込み・問い合わせ》
　三浦造船佐伯図書館（☎24－1010）
　開館時間　10時～18時

　※毎週火曜日休館
　　図書館ホームページはコチラ→

今月の催し

はじめてのスマホ教室
■とき
９月10日（木）10時30分～
９月17日（木）10時30分～、13時30分～
■定員　　各回6人
■参加費　500円（資料代）
■必要な物　スマートフォンまたはタブレット

★子ども映画上映会
９月12日（土）14時～　（80分）
「おしりたんてい　ププッやみよにきえるきょじん⑥」
９月23日（水）14時～　（69分）
「日本の昔ばなし　かぐや姫ほか８話」

★上映会
９月９日（水）・19日（土）13時30分～(108分)
「まく子」

★試写会
９月13日（日）13時30分～（60分／ 30分）
「佐伯なぜ旅漫遊記［宇目前編・後編］」
／「さいき映像ライブラリー　平成14年７・8月」

★日曜文化教養講座
９月20日（日）14時～ 15時30分
「リラックスヨガ講座～初級編～」　
■講　師　井上　和美氏
■定　員　10人（先着順）
■参加費　500円（保険料含む）
■必要な物　ヨガマットまたは大きめのバスタ

オル、タオル（汗拭き用）、飲料水

ビブリオバトル2020 in Saiki
　好きな本を紹介し合うビブリオバトル。読
んでみたい本に投票して、チャンプ本を決
定！この秋、好きな本と一緒に世界を広げて
みませんか。
■とき　９月22日（火）
　　　　10時30分～ 12時30分
　　　　※受付：10時～
■対象　佐伯市在住の中学生
■必要な物　おすすめしたい本
　　　　　　本を紹介するスピーチ（5分程度）
■募集期間　９月２日（水）～ 14日（月）

図書館でWi-Fiサービスが利用できます！
　公衆無線LAN（Wi-Fi）が１階の雑誌・新聞
コーナー、２階学習室で利用可能になりまし
た。調べものや電子図書の貸出しなどにご利
用ください。
■対象　図書館カードをお持ちの人
■利用方法　受付で図書館カードを提示

フィットネス教室 教室生募集！

　体を動かし、爽やかな汗を流し
ませんか。申込みはお早めに！
申込期限　９月11日（金）
参加費　　１か月　2,000円

《申込み・問い合わせ》佐伯中央病院アリーナ（☎25–1335）、佐伯中央病院市民プール（☎22–0768）

総合運動公園 10月スタート

症状や状況によりドクター
ヘリ要請もありますので、
聞き取りが長くなることも
あります。ご協力ください。

《問い合わせ》
消防署救急係（☎22–3533）

　大切な人や地域を守るため、消防団員として
活動しませんか。今、あなたの力が必要です。

●入団資格
　１８歳以上で、佐伯市に居住または勤務
し、志操堅固で心身ともに健康な人

●入団方法　
　お住いの地域の方面隊長や分団長などに入団
の意思を伝えてください。連絡先がわからない
場合は、消防総務課にお問い合わせください。

もしものとき、あわてずに
　救急車を呼べますか？

女性消防団員や
消防団協力事業所も

募集しています！

今、あなたの力が
　　　　　必要です！

９月９日は「救急の日」

佐伯市消防団員募集！

住所がわからない場合は、
近くにある目標となるもの
を教えてください。

募集人員
30人

10人（追加）

5人（追加）
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金
）

17
時　
※
必
着

申 

問 

ＨＰ 

⼈
権・同
和
対
策
課(

本

庁
舎
４
階
︑
☎
㉒
３
０
８
５
︑

Ｆ
Ａ
Ｘ：㉒
３
１
２
４
︑メ
ー
ル：

danjyo@
city.saiki.lg.jp)

大
入
島
観
光
フ
ェ
リ
ー

中
間
検
査
の
た
め
欠
航

　
﹁
第
八
大
入
島
﹂
が
検
査
の

間
︑
自
動
車
や
バ
イ
ク
︑
自
転

車
で
大
入
島
に
は
渡
れ
ま
せ

ん
︒
な
お
︑旅
客
用
（
⼈
の
み
）

と
し
て
︑
フ
ェ
リ
ー
乗
り
場
か

ら
荒
吉
丸
を
運
航
し
ま
す
︒

▽
欠
航
期
間
…
９
月
28
⽇（
月
）

～
10
月
２
⽇
（
金
）
※
予
定

問 

大
入
島
観
光
フ
ェ
リ
ー
（
☎

㉓
２
８
８
０
）

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

予
防
接
種

　
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予

防
接
種
が
定
期
接
種
に
な
り
ま

す
︒
予
防
接
種
は
︑
協
力
医
療

機
関
で
事
前
に
予
約
の
上
︑
母

子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て
受
け

て
く
だ
さ
い
︒

▽
と
き
…
10
月
１
⽇
（
木
）
～

※
初
回
接
種
は
生
後
14
週
６
⽇

ま
で
に
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

▽
対
象
…
８
月
１
⽇
以
降
に
生

ま
れ
た
⼈
※
対
象
者
に
は
︑
通

知
書
を
お
送
り
し
ま
す
︒

▽
費
用
…
無
料

問 

健
康
増
進
課
（
☎
㉓
４
５
０

０
）

歯
科
口
腔
健
診

　
口
腔
機
能
の
低
下
に
よ
る
肺

炎
な
ど
の
疾
病
予
防
の
た
め
︑

歯
科
口
腔
健
診
を
行
い
ま
す
︒

対
象
者
に
は
︑
受
診
券
な
ど
を

お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
︒

▽
対
象
…
後
期
高
齢
者
医
療
の

被
保
険
者
で
︑
今
年
度
76
歳
ま
た

は
81
歳
の
誕
生
⽇
を
迎
え
る
⼈

▽
実
施
期
間
…
９
月
～
12
月

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
と
契
約
し
た

歯
科
医
療
機
関
※
要
事
前
予
約

▽
費
用
…
無
料
（
１
回
の
み
）

▽
持
ち
物
…
被
保
険
者
証
︑
受

診
券
︑
問
診
票

問 

大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
（
☎
０
９
７

－

５
３

４

－

１
７
７
１
）︑
市
役
所
保

険
年
金
課
（
☎
㉒
３
１
９
９
）

訪
問
健
康
相
談

　
国
⺠
健
康
保
険
と
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
の
加
入
者
の
中
か

ら
︑
約
80
⼈
を
対
象
に
訪
問
健

康
相
談
を
行
い
ま
す
︒
健
康
管

理
や
⽇
常
生
活
な
ど
に
つ
い
て

専
門
の
知
識
を
も
っ
た
健
康
相

談
員
が
個
別
に
ア
ド
バ
イ
ス
し

ま
す
︒

　
対
象
者
に
は
︑
案
内
の
文
書

を
お
送
り
し
て
訪
問
⽇
時
を
調

整
し
ま
す
︒

問 

大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
（
☎
０
９
７

－

５
３

４

－

１
７
７
１
）︑
市
役
所
保

険
年
金
課
（
☎
㉒
３
１
９
９
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
︑

新
薬
（
先
発
医
薬
品
）
の
特
許

期
間
が
満
了
し
た
後
に
︑
新
薬

と
治
療
上
同
等
の
も
の
と
し
て

作
ら
れ
た
医
薬
品
で
す
︒

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利

用
す
る
と
︑
薬
代
が
節
約
で
き

る
だ
け
で
な
く
︑
年
々
増
え
続

け
て
い
る
医
療
費
の
削
減
に
も

つ
な
が
り
ま
す
︒
医
療
保
険
制

度
安
定
化
の
た
め
︑
か
か
り
つ

け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
ご
相
談

の
上
︑
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望

カ
ー
ド
は
保
険
年
金
課
ま
た
は

各
振
興
局
窓
口
に
備
え
付
け
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒

問 

保
険
年
金
課
（
☎
㉒
３
１

９
９
）

間
越
来
だ
ん
せ
へ
市

伊
勢
エ
ビ
祭
り

　
伊
勢
エ
ビ
の
み
特
価
販
売
を

ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
で
行
い
ま

す
︒

▽
と
き
…
９
月
20
⽇
（
⽇
）
８

時
30
分
～
伊
勢
エ
ビ
が
な
く
な

る
ま
で

▽
と
こ
ろ
…
米
水
津
間
越
海
辺

の
村
交
流
館

問 

間
越
来
だ
ん
せ
へ
市
実
行

委
員
会
・
戸
髙
（
☎
０
９
０

－

８
２
２
０

－

１
８
９
２
）

都
市
計
画
の
縦
覧
・
公
聴
会

　
都
市
計
画
の
変
更
案
の
作
成

に
あ
た
り
︑
市
⺠
の
皆
さ
ん
の

意
⾒
を
い
た
だ
く
た
め
︑
計
画

の
縦
覧
と
公
聴
会
を
開
催
し
ま

す
︒
市
内
在
住
の
⼈
と
利
害
関

係
者
は
︑
期
限
ま
で
に
公
聴
会

で
意
⾒
を
述
べ
る
申
出
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
︒

▽
内
容
…
佐
伯
都
市
計
画
道
路

馬
場
常
盤
線
の
幅
員
を
計
画
よ

り
一
部
変
更
︑
臼
坪
⼥
島
線
と

の
交
差
点
形
状
の
改
善

▽
縦
覧
期
限
…
９
月
11
⽇（
金
）

▽
縦
覧
場
所
…
都
市
計
画
課

（
本
庁
舎
４
階
）

▽
公
述
申
出
…
公
述
申
出
書
は

都
市
計
画
課
に
あ
り
ま
す
︒
９

月
11
⽇
（
金
）
17
時
ま
で
に
都

市
計
画
課
に
持
参
ま
た
は
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
︒
※
郵
送
は
当

⽇
消
印
有
効

 

公
聴
会

▽
と
き
…
９
月
18
⽇
（
金
）
14

時
～
（
受
付
は
13
時
30
分
～
）

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
大
会
議
室

▽
定
員
…
50
⼈
※
先
着
順

申 

問 

都
市
計
画
課
（
☎
㉒
３

１
１
４
）

マ
リ
ン
コ
ー
ラ
ル
号

借
受
者
を
募
集

　
遊
覧
船
﹁
マ
リ
ン
コ
ー
ラ
ル

号
﹂
を
貸
し
付
け
ま
す
︒
現
地

説
明
会
︑
申
込
方
法
な
ど
は
募

集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▽
応
募
資
格
…
市
内
に
事
務
所

を
置
く
︑
ま
た
は
置
こ
う
と
す

る
法
⼈
な
ど

▽
申
込
期
間
…
９
月
28
⽇（
月
）

～
10
月
9
⽇
（
金
）

申 

問 

ＨＰ 

観
光
課
管
理
係
（
☎

㉒
３
３
５
８
）︑
蒲
江
振
興
局

（
☎
㊷
１
１
１
２
）

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
募
集

　
各
施
設
の
業
務
内
容
や
指
定

管
理
期
間
︑
現
地
説
明
会
︑
申

込
方
法
な
ど
は
募
集
要
項
を
ご

覧
く
だ
さ
い
︒

▽
対
象
の
施
設

①
瀬
会
公
園
簡
易
宿
泊
施
設

②
か
み
う
ら
天
海
展
望
台

③
上
浦
活
魚
セ
ン
タ
ー

④
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
大
越

⑤
宇
目
し
い
た
け
団
地

⑥
鶴
⾒
農
産
物
直
売
所

⑦
深
島
み
そ
生
産
施
設

▽
申
込
期
間
…
①
～
②
：
９
月

24
⽇
（
木
）
～
10
月
８
⽇
（
木
）

／
③
～
⑦
：
９
月
28
⽇
（
月
）

～
10
月
５
⽇
（
月
）

申 

問 

ＨＰ 

①
～
②
に
つ
い
て
：

観
光
課
管
理
係
（
☎
㉒
３
３
５

８
）・
上
浦
振
興
局
（
☎
㉜
３
１

１
１
）︑
③
：
水
産
課
（
☎
㉒

３
２
２
６
）︑④
⑤：林
業
課（
☎

㉒
４
２
１
４
）
⑥
⑦
：
農
政
課

（
☎
㉒
３
２
３
９
）

９
月
１
日
～
10
日
は

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　
屋
外
広
告
物
に
は
︑
設
置
場

所
や
大
き
さ
な
ど
の
規
制
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　
良
好
な
景
観
形
成
と
事
故
防

止
の
た
め
︑
広
告
物
は
適
正
に

表
示
し
ま
し
ょ
う
︒

問 

佐
伯
土
木
事
務
所
管
理
・

保
全
課
（
☎
㉒
３
１
７
１
）

福
祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア

　
採
用
担
当
者
か
ら
直
接
話
を

聞
け
る
チ
ャ
ン
ス
︒
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
︒

▽
と
き
…
10
月
10
⽇
（
土
）
13

時
～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館

▽
対
象
…
佐
伯
市・津
久
⾒
市・

臼
杵
市
で
︑
福
祉
や
介
護
の
職

場
に
就
労
を
希
望
す
る
⼈

▽
参
加
料
…
無
料

問 

大
分
県
福
祉
⼈
材
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
９
７

－

５
５
２

－

７
０
０
０
）

祝！百歳
7月に100歳を迎えられました。
おめでとうございます。
田嶋　幸正さん（蒲江楠本浦）
木本　スミヱさん（日の出町）

暮らしやすい家づくり
総合リフォームショップ
株式会社 山正住設
佐伯市池船町（大橋たもと）TEL 23-3322

今年度、大分県から特別に宅内配管工事に補助金（上限30万円）がでることとなりました。
個人負担が少なく合併浄化槽工事が出来ると思われます。ただし、それぞれの家で工事費が異なりますので見積りをさせて下さい。

対 象
地 区

本匠、弥生、蒲江、海崎、西上浦、大入島、上堅田、下堅田、木立、
青山、鶴岡、上岡、灘、稲垣、鶴望、宇目、久部、他 指定地域

現在、普通浄化槽のお宅に朗報です!

※現在､くみとりの家庭も有利な補助金がありますので見積りしてみませんか。※現在､くみとりの家庭も有利な補助金がありますので見積りしてみませんか。

合併浄化槽工事 このチャンス! !合併浄化槽工事 このチャンス! !特報!特報!
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

　
国
⺠
年
金
保
険
料
の
免
除
の

承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
場

合
︑
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額

が
保
険
料
を
全
額
納
め
た
場
合

と
比
べ
て
︑少
な
く
な
り
ま
す
︒

　
ま
た
︑
納
付
猶
予
や
学
生
納

付
特
例
制
度
の
承
認
を
受
け
た

期
間
は
︑
老
齢
基
礎
年
金
の
年

金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
︒

将
来
の
年
金
額
を
満
額
に
近
づ

け
る
た
め
に
も
︑
10
年
以
内
で

あ
れ
ば
遡
っ
て
納
め
る
こ
と
が

で
き
る
﹁
追
納
制
度
﹂
を
お
す

す
め
し
ま
す
︒
追
納
額
は
承
認

を
受
け
た
当
時
の
保
険
料
に
︑

経
過
し
た
期
間
に
応
じ
て
定
め

ら
れ
た
金
額
が
加
算
さ
れ
ま

す
︒
た
だ
し
︑
承
認
を
受
け
た

年
度
の
翌
々
年
度
以
内
に
追
納

す
る
場
合
は
︑
そ
の
当
時
の
保

険
料
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
︒

問 

佐
伯
年
金
事
務
所
（
☎
㉒

１
９
７
０
※
音
声
案
内
②
）︑

保
険
年
金
課
（
☎
㉒
３
１
８
７
）

里
親
に
な
り
ま
せ
ん
か

　
様
々
な
事
情
で
家
庭
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も

を
︑
家
族
の
一
員
と
し
て
迎
え

育
て
て
く
だ
さ
る
里
親
を
募
集

し
ま
す
︒
養
育
を
お
願
い
す
る

期
間
は
数
⽇
間
か
ら
数
年
間
ま

で
様
々
で
す
︒
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
の
で
関
心
の
あ
る
⼈
の

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

（
要
事
前
申
込
み
）︒

▽
と
き
…
９
月
25
⽇
（
金
）
14

時
～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
２

階
２
０
３
会
議
室

申 

問 
大
分
県
中
央
児
童
相
談

所
（
☎
０
９
７

－

５
４
４

－

２

０
１
６)

「
本
人
通
知
制
度
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
住
⺠
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
本

な
ど
の
不
正
請
求
や
不
正
取
得

を
早
期
発
⾒
し
抑
止
す
る
た

め
︑
事
前
に
登
録
し
た
⼈
に
︑

証
明
書
が
交
付
さ
れ
た
こ
と
を

通
知
す
る
制
度
で
す
︒

▽
登
録
で
き
る
人
…
佐
伯
市
に

住
⺠
票
ま
た
は
本
籍
が
あ
る
⼈

▽
登
録
方
法
…
申
請
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
︑
本
⼈
確
認
書

類
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
︒
申
請
書
は
市
⺠
課
ま
た
は

各
振
興
局
に
あ
る
ほ
か
︑
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
で

き
ま
す
︒

※
代
理
申
請
の
場
合
は
︑
委
任

状
が
必
要
で
す
︒

※
市
外
在
住
で
︑
郵
送
で
申
請

し
た
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
︒

▽
通
知
内
容
…
交
付
⽇
︑
交
付

書
類
の
種
類
︑
交
付
通
数
︑
交

付
請
求
者
の
区
分
（
代
理
⼈
ま

た
は
第
三
者
）

申 

問 

ＨＰ 

市
⺠
課
（
☎
㉒
３
８

４
９
）
ま
た
は
各
振
興
局

高
収
益
作
物
次
期
作

支
援
交
付
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
流
行
に
よ
り
︑
売
上
げ
が

減
少
す
る
な
ど
の
影
響
を
受
け

た
高
収
益
作
物
（
野
菜・花
き・

果
樹
・
茶
）
に
つ
い
て
︑
国
が

次
期
作
に
取
り
組
む
生
産
者
の

支
援
を
行
う
も
の
で
す
︒
詳
し

く
は
農
林
水
産
省
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒
Ｊ

Ａ
組
合
員
ま
た
は
Ｊ
Ａ
へ
出
荷

し
て
い
る
⼈
は
Ｊ
Ａ
お
お
い
た

南
部
事
業
部
な
ど
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
︒

問 

佐
伯
市
農
業
再
生
協
議
会

（
農
政
課
内
︑
☎
㉒
０
２
８
０
）

「
議
員
と
語
ろ
う
会
」
中
止

　
５
月
に
予
定
し
︑
延
期
し
て

い
ま
し
た
議
会
報
告
会
﹁
議
員

と
語
ろ
う
会
﹂
は
︑
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
今
年
度
は
中
止
し
ま
す
︒

問 

議
会
事
務
局
（
☎
㉒
４
５
９

８
）

相

談

旧
優
生
保
護
法
相
談

　
旧
優
生
保
護
法
の
不
妊
手
術

に
関
す
る
相
談
や
一
時
金
支
給

の
情
報
・
相
談
な
ど
に
応
じ
る

窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
︒
詳

し
く
は
︑
大
分
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▽
受
付
時
間
…
月
～
金
曜
⽇
８

時
30
分
～
17
時
15
分
※
祝
⽇
を

除
く

申 
問 

大
分
県
旧
優
生
保
護
法

相
談
窓
口
（
大
分
県
健
康
づ
く

り
支
援
課
内
︑
☎ 

０ 

９ 

７

－

５

０
６

－

２
７
６
０
）

妊
娠
の
悩
み
無
料
相
談

　
お
お
い
た
妊
娠
ヘ
ル
プ
セ
ン

タ
ー
で
は
︑﹁
思
い
が
け
な
い

妊
娠
で
困
っ
て
い
る
﹂︑﹁
妊
娠

し
た
け
ど
出
産
や
育
児
が
心

配
﹂
な
ど
︑
妊
娠
に
関
連
す
る

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
︒

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

▽
受
付
時
間
…
水
～
⽇
曜
⽇
11

時
30
分
～
19
時

問 

お
お
い
た
妊
娠
ヘ
ル
プ
セ

ン
タ
ー( 

☎
０
１
２
０

－

２
４

１

－

７
８
３
）

10
月
１
日
～
７
日「
公
証
週
間
」

　
公
証
⼈
は
︑
遺
言
を
始
め
任

意
後
⾒
契
約
な
ど
︑
各
種
契
約

に
関
す
る
公
正
証
書
を
作
成
し

て
い
ま
す
︒
公
正
証
書
は
紛
争

の
予
防
と
早
期
解
決
に
重
要
な

役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
︒

　
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

問 

大
分
公
証
⼈
合
同
役
場( 

☎
０
９
７

－

５
３
５

－

０
８
８

８
）

講
習･

講
座

認
知
症
・
介
護
予
防
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座（
参
加
無
料
）

 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
認
知
症
に
関
す
る
知
識
や
必

要
に
応
じ
て
手
助
け
す
る
た
め

の
対
応
ス
キ
ル
取
得
な
ど
を
目

指
し
ま
す
︒

▽
と
き
…
９
月
15
⽇
（
火
）
10

時
～
11
時
30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
２

階
２
０
３
会
議
室

▽
申
込
方
法
…
開
催
⽇
前
⽇
ま

で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
︒

 

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
地
域
の
高
齢
者
へ
の
声
か
け

や
一
緒
に
体
操
な
ど
を
行
う
⼈

材
を
育
成
す
る
た
め
の
講
座
を

開
催
し
ま
す
︒

▽
と
き
…
10
月
５
⽇
（
月
）・

12
⽇
（
月
）・
19
⽇
（
月
）・
26

⽇
（
月
）
13
時
30
分
～
16
時
※

全
４
回

▽
と
こ
ろ
…
和
楽
１
階
第
１
会

議
室

▽
申
込
期
限
…
９
月
18
⽇（
金
）

申 

問 

高
齢
者
福
祉
課
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉓
１
６

３
２
）

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添

い
︑受
容・共
感
的
態
度
で
﹁
聴

く
﹂
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︒
傾

聴
の
基
礎
や
技
術
を
学
び
︑
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
︒

▽
と
き
…
11
月
４
⽇
（
水
）︑

13
⽇
（
金
）
10
時
～
12
時
※
全

２
回

▽
と
こ
ろ
…
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
定
員
…
20
⼈
※
先
着
順

▽
申
込
期
限
…
10
月
15
⽇（
木
）

申 

問 

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
☎

㉒
２
１
５
０
）

就
職
や
仕
事
に
役
立
つ
！

各
種
セ
ミ
ナ
ー
開
催

 

食
と
美
容
と
健
康
創
業
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
９
月
18
⽇
（
金
）・

25
⽇
（
金
）・10
月
2
⽇
（
金
）・

９
⽇
（
金
）
18
時
30
分
～
20
時

30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
第
２
委
員
会
室

▽
講
師
…
お
お
い
た
ス
タ
ー
ト

ア
ッ
プ
セ
ン
タ
ー
・
大
分
県
よ

ろ
ず
支
援
拠
点
担
当
講
師

▽
内
容
…
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
・

創
業
計
画
書
の
作
り
方
な
ど

▽
対
象
…
創
業
を
目
指
し
て

い
る
⼈
・
創
業
後
１
年
以
内

の
⼈ 

 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
習
得
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
９
月
14
⽇
（
月
）
～

16
⽇
（
水
）
13
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
（
株
）
ミ
ー
ル

▽
内
容
…
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

の
基
礎
演
習
︑
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
講
座

▽
対
象
…
求
職
者
・
転
職
希
望

者
（
シ
ニ
ア
向
け
）

新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる場合があります

　このほど、自治総合センターの「コ
ミュニティ助成事業」により、上浦福泊
地区が大太鼓1台、音響機器一式、提
灯、和机、折畳イスを購入しました。
　コミュニティ助成事業は、宝くじの収
益金を財源に、地域のコミュニティ活動
の推進や健全な発展のために実施されて
います。

コミュニティ助成事業を
活用しました

□ 子どもを始めとする歩行者の安全
と自転車の安全利用の確保

□ 高齢者などの安全運転の励行
□ 夕暮れ時と夜間の交通事故防止と
飲酒運転などの危険運転の防止

秋の全国交通安全運動
めざそう！事故ゼロのまち佐伯

《問い合わせ》佐伯市交通安全対策協議会
（総務課内、☎22–3663）

運
動
の
重
点9/ 30

（水）
21
（月）

～

 
農
業
技
術
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
９
月
28
⽇
（
月
）・

29
⽇
（
火
）
13
時
30
分
～
16
時

30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
第
２
委
員
会
室

▽
講
師
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
⼈
お
お
い

た
有
機
農
業
研
究
会
・
河
野
頼

通
氏
な
ど

▽
内
容
…
有
機
Ｊ
Ａ
Ｓ
認
証
制

度
や
有
機
農
業
の
取
組
事
例
な

ど▽
対
象
…
就
農
を
目
指
す
⼈
・

有
機
農
業
に
興
味
の
あ
る
⼈

申 

問 

佐
伯
市
雇
用
・
産
業
支

援
協
議
会
（
☎
㉘
８
０
１
１
）
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

さ
い
き
観
光
ガ
イ
ド
養
成
講
座

▽
内
容
…
佐
伯
の
自
然・歴
史・

文
化
の
学
習
や
観
光
ガ
イ
ド
と

し
て
必
要
な
知
識
の
習
得
（
９

月
か
ら
全
６
回
開
催
）

▽
対
象
…
市
内
在
住
で
︑
さ
い

き
観
光
ガ
イ
ド
の
活
動
に
興
味

の
あ
る
⼈

▽
申
込
方
法
…
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
︑
提
出
し

て
く
だ
さ
い
︒
申
込
用
紙
は
観

光
協
会
に
備
え
付
け
て
い
る
ほ

か
︑
観
光
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
︒

▽
受
講
料
…
無
料

▽
申
込
期
限
…
９
月
15
⽇（
火
）

申 

問 

佐
伯
市
観
光
協
会
（
市

役
所
本
庁
舎
２
階
︑
☎
㉓
１
１

０
１
）

在
職
者
セ
ミ
ナ
ー
開
催（
無
料
）

 

①
Ｌ
Ａ
Ｎ
活
用
技
術
セ
ミ
ナ
ー

 

②
大
工
工
具
調
整
講
座

▽
と
き
…
９
月
29
⽇
（
火
）・

10
月
１
⽇
（
木
）・
６
⽇
（
火
）・

８
⽇
（
木
）
18
時
～
21
時
※
４

⽇
間

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
高
等
技
術
専

門
校

▽
内
容
…
①
Ｌ
Ａ
Ｎ
の
設
定
構

築
な
ど
／
②
カ
ン
ナ
の
仕
込

み
︑
手
入
れ
な
ど

▽
定
員
…
各
10
⼈
※
先
着
順

▽
申
込
方
法
…
佐
伯
高
等
技
術

専
門
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
︒

▽
申
込
期
限
…
９
月
18
⽇（
金
）

申 

問 

佐
伯
高
等
技
術
専
門
校

（
☎
㉒
０
７
６
７
）

試

験

危
険
物
取
扱
者
試
験

　
願
書
な
ど
は
消
防
本
部
で
配

布
し
ま
す
︒

▽
と
き
…
11
月
15
⽇
（
⽇
）
10

時▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
豊
南
高
校

▽
試
験
種
類
…
甲
種
︑乙
種（
全

類
）︑
丙
種

▽
受
付
期
間
…
【
電
子
申
請
】

９
月
６
⽇
（
⽇
）
～
15
⽇
（
火
）

／【
書
面
申
請
】９
月
９
⽇（
水
）

～
18
⽇
（
金
）
９
時
～
17
時
※

土
・
⽇
を
除
く

申 

問 

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
大
分
県
支
部
（
☎
０
９
７

－

５
３
７

－

０
４
２
７
）

狩
猟
免
許
試
験

▽
と
き
…
第
１
種・
２
種
銃
猟：

10
月
３
⽇
（
土
）
９
時
～
17
時

／
網
猟
・
わ
な
猟
：
10
月
４
⽇

（
⽇
）
９
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
庁
舎
本
館

正
庁
ホ
ー
ル（
大
分
市
大
手
町
）

▽
手
数
料
…
無
料

▽
申
込
期
間
…
９
月
14
⽇（
月
）

～
25
⽇
（
金
）

申 

問 

大
分
県
南
部
振
興
局
森

林
管
理
班
（
☎
㉒
０
３
９
３
）

初
心
者
狩
猟
講
習
会

（
第
１
種
・
２
種
銃
猟
）

▽
と
き
・
と
こ
ろ
…
９
月
26
⽇

（
土
）
10
時
～
16
時
30
分
：
大

分
県
教
育
会
館（
大
分
市
下
郡
）

／
９
月
27
⽇
（
⽇
）
10
時
～
16

時
30
分
：
大
分
県
猟
友
会
（
大

分
市
顕
徳
町
）

▽
受
講
料
…
１
万
２
，
０
０
０

円
※
受
講
後
に
狩
猟
免
許
を
取

得
し
︑
市
が
編
制
す
る
有
害
鳥

獣
捕
獲
班
へ
加
入
し
た
⼈
に

は
受
講
料
を
一
部
補
助
し
ま

す
︒
詳
し
く
は
林
業
課
（
☎
㉒

４
２
１
４
）
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︒

▽
申
込
期
限
…
９
月
15
⽇（
火
）

申 

問 

佐
伯
市
猟
友
会
事
務
局
・

江
藤
（
☎
㊻
１
１
３
４
）

日
商
簿
記
検
定
試
験

▽
と
き
…
11
月
15
⽇
（
⽇
）

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
商
工
会
議
所

▽
受
験
料
…
１
級　
７
，
８
５
０

円
︑
２
級　
４
，
７
２
０
円
︑
３
級　

２
，
８
５
０
円

▽
申
込
期
間
…
10
月
１
⽇（
木
）

～
19
⽇
（
月
）

申 

問 

佐
伯
商
工
会
議
所
検
定

係
（
☎
㉒
１
５
５
０
）

伝

言

板

「
い
た
だ
き
ま
す
～
み
そ
を
つ

く
る
こ
ど
も
た
ち
」
上
映
会

　
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
の

上
映
会
や
講
演
会
を
行
い
ま
す

（
食
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
活
動

補
助
金
採
択
事
業
）︒

▽
と
き
…
10
月
24
⽇
（
土
）
13

時
～
16
時
▽
と
こ
ろ
…
和
楽
▽

定
員
…
１
２
０
⼈
※
市
内
在
住

者
▽
入
場
料
…
５
０
０
円
（
小

学
生
以
下
無
料
）
▽
申
込
期
間

…
９
月
23
⽇
（
水
）
～
10
月
15

⽇
（
木
） 

申 

問 

食
と
子
育
て

を
楽
し
む
会
・
鹿
釜
（
☎

０
９
０

－

９
５
９
３

－

８
８

４
５
）

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習
会

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
楽

し
め
る
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行
い
ま

す
︒
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越

し
く
だ
さ
い
︒
▽
と
き
…
９
月

12
⽇
（
土
）
９
時
30
分
～
11
時

40
分
（
受
付
９
時
30
分
～
）
▽

と
こ
ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
⺠
館

▽
参
加
費
…
無
料
▽
持
ち
物
…

シ
ュ
ー
ズ
︑
マ
ス
ク
問 

佐
伯

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
・

鶴
本
（
☎
㉓
１
４
４
０
）

親
子
カ
ヌ
ー
体
験
教
室（
無
料
）

▽
と
き
…
９
月
27
⽇
（
⽇
）
10

時
30
分
～
12
時
・
13
時
～
14
時

30
分
▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
市
艇
庫

（
西
上
浦
公
⺠
館
横
）
▽
対
象

…
小
学
生
以
上
▽
必
要
な
物
…

水
に
濡
れ
て
よ
い
服
装
・
履
物 

問 

佐
伯
海
洋
少
年
団
・
三
浦

（
☎
０
９
０

－

６
１
４
８

－

８
７

９
２
）

県
美
展

▽
と
き
…
９
月
16
⽇
（
水
）
～

27
⽇
（
⽇
）
▽
と
こ
ろ
…
大
分

県
立
美
術
館
▽
内
容
…
絵
画
・

彫
刻
・
工
芸 

問 

佐
伯
市
美
術

協
会
・
奈
須
野
（
☎
０
９
０

－
９
５
９
５

－

６
５
０
７
）

西
浜
清
掃
の
お
知
ら
せ

▽
と
き
…
９
月
27
⽇
（
⽇
）
８

時
～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海

岸 

問 

つ
な
☆
ば
ん
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
・
水
沼
（
☎
０
８
０

－

１
７
３
１

－

７
９
６
０
）

佐
伯
市
へ
の
寄
附（
敬
称
略
）

《
指
定
寄
附
》

・興
⼈
ラ
イ
フ
サ
イ
エ
ン
ス（
株
）

…
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤
20
ℓ
・
５
箱

・
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会

社
大
分
支
社

新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる場合があります

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

▽
子
ネ
コ
（
生
後
約
２
か
月
︑

黒
・
１
匹
︑
キ
ジ
・
３
匹
）
…

匿
名
（
☎
０
９
０

－

２
５
１
３

－

８
６
８
６
）

▽
イ
ヌ
（
キ
ャ
バ
リ
ア
１
匹
・

６
歳
・
メ
ス
）
…
岩
﨑
（
☎

０
９
０

－

８
４
１
５

－

７
６
０

８
）

▽
手
乗
り
文
鳥
（
白
）
１
羽

（
生
後
約
１
年
３
か
月
）
…
匿

名
（
☎
０
９
０

－

７
１
６
３

－

６
７
９
８
※
18
時
30
分
以
降
）

ハロウィンジャンボ 5億円
　（１等3億円・前後賞各１億円合わせて）

ハロウィンジャンボミニ1,000万円
（１等1,000万円）

発売期間 9月23日（水）～10月20日（火）

この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われます。

大分県奨学会 予約奨学生募集
■貸与期間　令和3年4月か
ら在学する学校の正規の標
準修業年限の終了月まで
　詳しくは中学校または大
分県奨学会にお問い合わせ
ください。

〈高等学校等奨学金〉（月額）

■申 ■問 大分県奨学会
　　　（☎097–506–5620）

国・公立　　 私　立
自宅通学 
30,000円
23,000円
15,000円

自宅通学 
18,000円
14,000円
9,000円

　地域の防災活動に中心的な役割を果たす「防
災士」を養成するために、防災士養成研修を
開催します（受講料無料）。
　受講するには、所属する自主防災組織代表
者（区長など）の推薦書が必要です。
■と　き　11月 28日（土）～ 11 月 29 日（日）
　　　　　9時～ 17時（全 2日間）

※29 日（日）16 時 50 分から防災
士取得試験を行います。

■ところ　消防本部
■定　員　15 人　※申込者多数の場合は、防

災士未養成地区・女性などを優先
する場合があります。

■申込期限　10月 2日（金）
《申込み・問い合わせ》
防災危機管理課（☎22–4567）

『防災士養成研修』受講者募集

　マイナンバーカードのメリットを知り、この
機会に申請手続きをしましょう。市民課のタブ
レット端末で顔写真を撮って申請ができます。

マイナンバーカードのメリット

1 本人確認用書類として利用できる
2 マイナンバー（個人番号）を提示する書類になる
3 コンビニで住民票の写しなどを取得できる
4 確定申告時などに使える電子証明書になる

①交付申請書に必要事項を記入し、顔写
真を貼って郵送
②パソコンやスマートフォンで、交付申
請書の QR コードから申請用ホーム
ページにアクセス。メールアドレスや
顔写真などを登録してオンライン申請
※交付申請書は、通知カードに付いてい
るものを利用するか市民課または各振
興局で発行できます。
③市民課で申請　※本人確認書類が必要
です。

《申請・問い合わせ》市民課（☎22–4111）

マイナンバーカ
ードを

作りませんか？

申
請
方
法
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　各健（検）診の対象や自己負担金額については、全世帯に配布している成人健康ガイドや市のホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マス
クの着用をお願いします。また、前日の夜と当日の
朝検温し、平熱より高い人、風邪症状や息苦しさ、強
いだるさのある人は受診できません。

☎
㉒
32
46
58
‒
–休日当番医

●診療時間：9時～17時

対象者には
個別に案内を
お送りします。

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察、
栄養 ･歯科 ･保健指導

乳児健診

1歳6か月児健診

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導1歳6か月児健診

3歳児健診

8～9か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

8～9か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

8～10か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽 ☎23－4500）
健 診 名 と　　き 内　　容

《問い合わせ》 
健康増進課保健係 （和楽、☎23－4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46－0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43－3888）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター ☎46－0265）

●蒲江地域
※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。
　（会場：蒲江保健センター ☎43－3888）

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料

医科

歯科

9月13日 西田病院小児科.............鶴岡西町 ........22-0180
9月20日 桑畑小児科医院.............中村東町 ........22-1965
9月27日 塩月内科小児科医院.....女島 ................20-0070
10月4日 西田病院小児科.............鶴岡西町 ........22-0180

月曜日 塩月内科小児科医院.....女島............ 20-0070
火曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
水曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
木曜日 桑畑小児科医院.............中村東町.... 22-1965
金曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180

9月13日 片岡医院.........................長谷 ................24-1139
9月20日 すがのウィメンズクリニック..鶴岡西町2丁目..23-3131
9月21日 近藤医院.........................弥生江良 ........46-0038
9月22日 つつみ泌尿器科医院.....城下西町 ........20-3232
9月27日 中浦循環器クリニック.向島2丁目......23-2238
10月4日 ひなた女性クリニック.西谷町 ............20-3322

9月13日 丸山歯科医院.................向島1丁目......22-0832
9月20日 川野歯科医院.................春日町 ............22-2105
9月21日 やよい歯科医院.............弥生井崎 ........25-3825
9月22日 古田歯科医院.................城下東町 ........22-1409
9月27日 土屋デンタルクリニック..春日町 ............22-0709
10月4日 永谷歯科医院.................内町 ................23-5131

●診療時間：10時～12時（日曜日）

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

◎西田病院（鶴岡西町：☎22-0180）、御手洗病院（蒲江：☎
42-0003）、長門記念病院（鶴岡町：☎24-3000）、佐伯中
央病院（常盤東町：☎22-8846）、曽根病院（長島町：☎
23-8877）は常時受付

　当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）

● 祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科小児
科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

特定健診、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、
肝炎検査

小児救急当番医

10月の住民健診

会　場

青山小学校

堅田ふるさと館

佐伯市医師会館

海人夏館（大入島）

和　楽

西上浦地区公民館

上浦保健センター

　妊娠していることを確認できたら、妊娠12
週までに妊娠届を出しましょう。母子健康手
帳と妊婦健診受診票、妊婦歯科健診受診券が
交付されます。届出の際にはマイナンバー
カードと本人確認書類を用意してください。

●妊婦健診受診票
　妊婦健診14回分の費用が助成されます。
●妊婦歯科健診受診券
妊娠期間中に１回、歯の検査を受けられます。
●妊娠・出産に関する相談も
　受け付けます。

《届出・問い合わせ》
健康増進課保健係（☎23–4500）

  受付時間

8:45～  9:15

10:30～11:30

9:00～10:30

9：30～10：30

9:00～11:00

9:00～10:00

9:00～10:30

〇

〇

－

○

〇

－

○

と　き

10月2日(金)

10月5日(月)

10月9日（金）

10月7日(水)・

18日(日)

26日(月)

10月8日(木)

10月25日（日）

胃
がん

会　 場

和　楽

受付時間

 

 9:00～11:30

13:00～15:00

と　き

10月1日(木)・

12日(月)・23日(金)

11月1日(日)・

15日(日)・18日(水)

11月10日(火)

会　 場

名護屋地区公民館

河内地区公民館

西浦地区公民館

楠本集会所

畑野浦地区公民館

蒲江保健センター

受付時間

9:00～  9:30

9:00～  9:30

10:30～11:00

9:00～  9:30

9:00～10:00

10:30～11:00

9:00～10:30

と　き

10月6日(火)

10月7日(水)

10月8日(木)

10月9日(金)

10月6日(火)・8日(木)

10月11日(日)

会　 場

直川保健センター

宇目保健センター

弥生保健センター

受付時間

9:00～10:30

9:30～11:00

9:00～11:00

と　き

10月19日(月)

10月29日(木)・30(金)

11月5日(木)・

6日(金)・8日(日)

9月の乳幼児健康診査・のびのび教室

◆持ち物　受診券、保険証、自己負担金
《予約・問い合わせ》健康増進課（☎23–7022）

対象者には
個別に案内を
お送りします。

健 診 名 と　　き 内　　容

対象者には
個別に案内を
お送りします。

健 診 名 と　　き 内　　容

※新型コロナウイルスの影響で、日程などが変更
されました。対象者には個別に案内をお送りし
ます。

※胃がん検診は一部の会場での実施となります。
10月の健（検）診は予約が必要です。
◆予約期間　
9 月 15日（火）から健診日の 2 日前まで

《問い合わせ》健康増進課（☎23–7022）

乳がん検診（マンモグラフィ）、
子宮

けい
頸がん検診

・乳がん検診は予約が必要です。

◆予約期間　９月７日（月）～ 11日（金）
〈予約〉健康増進課（☎23–7022）

◆予約期間　９月７日（月）～ 14日（月）
〈予約〉蒲江保健センター（☎43–3888）

◆予約期間　９月 24日（木）～ 30日（水）
〈予約〉弥生保健センター（☎46–0265）

妊婦健診の費用を
助成します
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　各健（検）診の対象や自己負担金額については、全世帯に配布している成人健康ガイドや市のホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マス
クの着用をお願いします。また、前日の夜と当日の
朝検温し、平熱より高い人、風邪症状や息苦しさ、強
いだるさのある人は受診できません。

☎
㉒
32
46
58
‒
–休日当番医

●診療時間：9時～17時

対象者には
個別に案内を
お送りします。

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察、
栄養 ･歯科 ･保健指導

乳児健診

1歳6か月児健診

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導1歳6か月児健診

3歳児健診

8～9か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

8～9か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

8～10か月児
のびのび教室

身体測定、
離乳食指導など

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽 ☎23－4500）
健 診 名 と　　き 内　　容

《問い合わせ》 
健康増進課保健係 （和楽、☎23－4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46－0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43－3888）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター ☎46－0265）

●蒲江地域
※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。
　（会場：蒲江保健センター ☎43－3888）

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料

医科

歯科

9月13日 西田病院小児科.............鶴岡西町 ........22-0180
9月20日 桑畑小児科医院.............中村東町 ........22-1965
9月27日 塩月内科小児科医院.....女島 ................20-0070
10月4日 西田病院小児科.............鶴岡西町 ........22-0180

月曜日 塩月内科小児科医院.....女島............ 20-0070
火曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
水曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
木曜日 桑畑小児科医院.............中村東町.... 22-1965
金曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180

9月13日 片岡医院.........................長谷 ................24-1139
9月20日 すがのウィメンズクリニック..鶴岡西町2丁目..23-3131
9月21日 近藤医院.........................弥生江良 ........46-0038
9月22日 つつみ泌尿器科医院.....城下西町 ........20-3232
9月27日 中浦循環器クリニック.向島2丁目......23-2238
10月4日 ひなた女性クリニック.西谷町 ............20-3322

9月13日 丸山歯科医院.................向島1丁目......22-0832
9月20日 川野歯科医院.................春日町 ............22-2105
9月21日 やよい歯科医院.............弥生井崎 ........25-3825
9月22日 古田歯科医院.................城下東町 ........22-1409
9月27日 土屋デンタルクリニック..春日町 ............22-0709
10月4日 永谷歯科医院.................内町 ................23-5131

●診療時間：10時～12時（日曜日）

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

◎西田病院（鶴岡西町：☎22-0180）、御手洗病院（蒲江：☎
42-0003）、長門記念病院（鶴岡町：☎24-3000）、佐伯中
央病院（常盤東町：☎22-8846）、曽根病院（長島町：☎
23-8877）は常時受付

　当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）

● 祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科小児
科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

特定健診、肺・胃・大腸・前立腺がん検診、
肝炎検査

小児救急当番医

10月の住民健診

会　場

青山小学校

堅田ふるさと館

佐伯市医師会館

海人夏館（大入島）

和　楽

西上浦地区公民館

上浦保健センター

　妊娠していることを確認できたら、妊娠12
週までに妊娠届を出しましょう。母子健康手
帳と妊婦健診受診票、妊婦歯科健診受診券が
交付されます。届出の際にはマイナンバー
カードと本人確認書類を用意してください。

●妊婦健診受診票
　妊婦健診14回分の費用が助成されます。
●妊婦歯科健診受診券
妊娠期間中に１回、歯の検査を受けられます。
●妊娠・出産に関する相談も
　受け付けます。

《届出・問い合わせ》
健康増進課保健係（☎23–4500）

  受付時間

8:45～  9:15

10:30～11:30

9:00～10:30

9：30～10：30

9:00～11:00

9:00～10:00

9:00～10:30

〇

〇

－

○

〇

－

○

と　き

10月2日(金)

10月5日(月)

10月9日（金）

10月7日(水)・

18日(日)

26日(月)

10月8日(木)

10月25日（日）

胃
がん

会　 場

和　楽

受付時間

 

 9:00～11:30

13:00～15:00

と　き

10月1日(木)・

12日(月)・23日(金)

11月1日(日)・

15日(日)・18日(水)

11月10日(火)

会　 場

名護屋地区公民館

河内地区公民館

西浦地区公民館

楠本集会所

畑野浦地区公民館

蒲江保健センター

受付時間

9:00～  9:30

9:00～  9:30

10:30～11:00

9:00～  9:30

9:00～10:00

10:30～11:00

9:00～10:30

と　き

10月6日(火)

10月7日(水)

10月8日(木)

10月9日(金)

10月6日(火)・8日(木)

10月11日(日)

会　 場

直川保健センター

宇目保健センター

弥生保健センター

受付時間

9:00～10:30

9:30～11:00

9:00～11:00

と　き

10月19日(月)

10月29日(木)・30(金)

11月5日(木)・

6日(金)・8日(日)

9月の乳幼児健康診査・のびのび教室

◆持ち物　受診券、保険証、自己負担金
《予約・問い合わせ》健康増進課（☎23–7022）

対象者には
個別に案内を
お送りします。

健 診 名 と　　き 内　　容

対象者には
個別に案内を
お送りします。

健 診 名 と　　き 内　　容

※新型コロナウイルスの影響で、日程などが変更
されました。対象者には個別に案内をお送りし
ます。

※胃がん検診は一部の会場での実施となります。
10月の健（検）診は予約が必要です。
◆予約期間　
9 月 15日（火）から健診日の 2 日前まで

《問い合わせ》健康増進課（☎23–7022）

乳がん検診（マンモグラフィ）、
子宮

けい
頸がん検診

・乳がん検診は予約が必要です。

◆予約期間　９月７日（月）～ 11日（金）
〈予約〉健康増進課（☎23–7022）

◆予約期間　９月７日（月）～ 14日（月）
〈予約〉蒲江保健センター（☎43–3888）

◆予約期間　９月 24日（木）～ 30日（水）
〈予約〉弥生保健センター（☎46–0265）

妊婦健診の費用を
助成します

市報さいき　2020.929
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７
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）
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７
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）
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７
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日
）

•
池
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ワ
ー
防
災
訓
練

７
月
20
日（
月
）

•
佐
伯
市
農
業
委
員
会
委
員
委
嘱
式

•
木
本
ス
ミ
ヱ
さ
ん
百
歳
お
祝
い
訪
問

７
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21
日（
火
）

•
さ
い
き
の
茶
の
間
開
所
式（
弥
生
元
田
地
区
）

７
月
23
日（
木
）

•
佐
伯
海
の
日
記
念
式
典

７
月
25
日（
土
）

•
大
分
学
研
究
会（
リ
モ
ー
ト
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
）

７
月
27
日（
月
）

•
さ
い
き
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
完
成
記
念
式
典

•
T
O
S
ゆ
〜
わ
く
ワ
イ
ド
＆
N
e
w
s
出
演

（
大
分
市
）

７
月
29
日（
水
）

•
株
式
会
社
三
浦
造
船
所
進
水
式

７
月
31
日（
金
）

•
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
会
議

８
月
６
日（
木
）

•
佐
伯
市
ブ
ラ
ン
ド
流
通
促
進
協
議
会

•
鶴
谷
中
学
校
７
月
豪
雨
災
害
義
援
金
受
渡
式

８
月
７
日（
金
）

•
明
治
安
田
生
命
相
互
会
社
指
定
寄
附
金
受
納
式

８
月
11
日（
火
）

•
Ｊ
Ａ
大
分
南
部
事
業
部
ホ
オ
ズ
キ
贈
呈
式

無料相談のご案内予

予

予

予

予

と　　き
9月  8日(火)
9月  8日(火)
9月  9日(水)
9月16日(水)
9月16日(水)

10月2日(金)

9月16日(水)

9月14日(月)

9月15日(火)

9月  8日(火)

9月16日(水)

9月16日(水)

10月3日(土)

9月  8日(火)

9月17日(木)

10月6日(火)

相　談

行政相談
国・県・市などの仕事
に対する相談

公証人による相談会

障がい者特設相談室

高齢者・障がい者の
あんしん電話相談

精神保健福祉相談

ニート・ひきこもり
家族の会

行政書士相談会

司法書士法律相談

不動産市民相談

弁護士相談

交通事故相談

10:00～12:00
10:00～12:00
9:00～12:00
10:00～12:00
13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:00

9:00～16:00

14:00～16:00

13:30～15:00

13:00～16:00

10:00～15:00

13:30～15:30

13:30～16:00

10:00～15:00
※12時～13時除く

ところ
鶴見地区公民館
米水津地区公民館
上浦地区公民館
本匠地区公民館
宇目保健センター
市役所本庁舎2階
203会議室

市役所本庁舎2階
203会議室

宇目保健センター

電話相談

南部保健所

大分県行政書士会
(大分市城崎町)

三余館１階

三余館１階

社協会館「きずな」

大分県南部振興局

問い合わせ

市民課市民の窓係
（☎22–3399）
または各振興局

　大分公証人合同役場
(☎097–535–0888)

障がい者相談支援センター
すきっぷ（☎24–8521)

大分地方法務局佐伯支局
(☎24–0772)

　南部保健所
(☎22–0562)

大分県行政書士会
(☎097–537–7089)

大分県司法書士会
(☎097–532–7579)

大分県宅地建物取引業協会
佐伯支部（☎24–2844)

　社会福祉協議会
(☎23–7450)

　大分県南部振興局
(☎22–0390)
前日午前中まで要予約

新型コロナウイルスの影響により
延期・中止になる場合があります人の動き（7月末日現在／前月比）

交通事故の状況（7月中）

救急・火 災発生状況（7月中）

☎
市
役
所
の
電
話
番
号

市役所本庁舎（☎22－3111）
上浦振興局（☎32－3111）
弥生振興局（☎46－1111）
本匠振興局（☎56－5111）
宇目振興局（☎52－1111）
直川振興局（☎58－2111）
鶴見振興局（☎33－1111）
米水津振興局（☎35－6111）
蒲江振興局（☎42－1111）

人口
男
女
世帯

（－53）
（－29）
（－24）
（－8）

7 万　 35 人
3 万 2,648 人
3 万 7,387 人
3 万 3,406 世帯

人身事故
物損事故

死　者
負傷者

0
5

5
87

救急件数
火災件数

225（年間累計 1,728）
1（年間累計　　18）

暑い日が続くため、コロナ対策に伴うマスク
使用時の熱中症には十分ご注意ください。

？広報クイズ
５年に１度。「〇〇調査」は、国籍や年齢に関係
なく、日本に住んでいるすべての人と世帯が
対象です。ご回答にご協力をお願いします。

　○に入る文字を当ててください。答えは市報の中にあります。
ハガキに答えと郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市報の感想を
書いて、〒876–8585 佐伯市中村南町１–１　佐伯市役所秘書広報
課広報係へご応募ください。9月15日（火）までの消印有効です。正
解者の中から３人に記念品（図書カード500円分）を差し上げます。
　８月号の正解は「プレ」でした。
※当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。

今月の表紙

　人と猫が共に生きる地域を取材するため、夏の深島を訪れま
した。夜に活動することが多い猫ですが、日中でも島の人が姿
を見せると、そばに駆け寄って体をくっつけたり、ゴロンと寝
転がって甘えたり。ほほえましいシーンが何度も見られました。
　今回はおおいた動物愛護センターの所長にも話をお聞きして
います。これから猫を飼おうと考えている皆さんは、猫の生態
を知ること、環境を整えてあげることが何よりも大切です。

編集後記

佐伯市の
情報を
発信中！

多くの皆さんに佐伯
市を知ってもらうため
に、情報を発信中。
市報には掲載しきれ
ない情報など、ぜひ
ご確認ください。

　大変な猛暑が続いています。蒲江では観測史上最高気温を記
録するなど、暑さの度合いが半端ないです。夏ってこんなに暑かっ
たのかなと、文字通り、直射日光を身に染みて感じています。
　お盆を過ぎても、今年はまだ台風が来ていません。７月の台風
発生件数は、統計史上（１９５１年以来）初めて０件だったそうです。
８月に入ってから天気図に姿を見せてはいますが、まだその猛威
は佐伯まで届いていません。このまま来ないのが何よりです。
　盆踊りも花火大会もない静かな夏が終わりました。例年ならイ
ベントが多い季節の始まりですが、今年は少なめ。寂しくはあり
ますが、どうかこのまま平穏に秋を迎えてほしいものです。 (高野 )

佐伯市ホームページ

市のLINEを開設しま
した。市政情報や防
災情報などを中心に
配信します。

行政の情報をはじめ、
市の手続きなど暮ら
しの情報も掲載して
います。

納税
 

と　き　9月10日（木）、30日（水）
　　　　17時～19時
ところ　市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。

■問 収納課（☎22–3182）

市報発行日のお知らせ
・ 10月号：10月１日（木）
※11月号の原稿締切は10月1日（木）です。市
報発行日を含む５日以内に開かれる催しや
募集期限があるお知らせは掲載できません。

＝予約

夜間の納税窓口を開設します。

佐伯市ツイッター

佐伯市 LINE

市の公式ツイッター。
市からの最新情報な
どをお届けします。

市報さいき　2020.9 30
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無料相談のご案内予

予

予

予

予

と　　き
9月  8日(火)
9月  8日(火)
9月  9日(水)
9月16日(水)
9月16日(水)

10月2日(金)

9月16日(水)

9月14日(月)

9月15日(火)

9月  8日(火)

9月16日(水)

9月16日(水)

10月3日(土)

9月  8日(火)

9月17日(木)

10月6日(火)

相　談

行政相談
国・県・市などの仕事
に対する相談

公証人による相談会

障がい者特設相談室

高齢者・障がい者の
あんしん電話相談

精神保健福祉相談

ニート・ひきこもり
家族の会

行政書士相談会

司法書士法律相談

不動産市民相談

弁護士相談

交通事故相談

10:00～12:00
10:00～12:00
9:00～12:00
10:00～12:00
13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:00

9:00～16:00

14:00～16:00

13:30～15:00

13:00～16:00

10:00～15:00

13:30～15:30

13:30～16:00

10:00～15:00
※12時～13時除く

ところ
鶴見地区公民館
米水津地区公民館
上浦地区公民館
本匠地区公民館
宇目保健センター
市役所本庁舎2階
203会議室

市役所本庁舎2階
203会議室

宇目保健センター

電話相談

南部保健所

大分県行政書士会
(大分市城崎町)

三余館１階

三余館１階

社協会館「きずな」

大分県南部振興局

問い合わせ

市民課市民の窓係
（☎22–3399）
または各振興局

　大分公証人合同役場
(☎097–535–0888)

障がい者相談支援センター
すきっぷ（☎24–8521)

大分地方法務局佐伯支局
(☎24–0772)

　南部保健所
(☎22–0562)

大分県行政書士会
(☎097–537–7089)

大分県司法書士会
(☎097–532–7579)

大分県宅地建物取引業協会
佐伯支部（☎24–2844)

　社会福祉協議会
(☎23–7450)

　大分県南部振興局
(☎22–0390)
前日午前中まで要予約

新型コロナウイルスの影響により
延期・中止になる場合があります人の動き（7月末日現在／前月比）

交通事故の状況（7月中）

救急・火 災発生状況（7月中）

☎
市
役
所
の
電
話
番
号

市役所本庁舎（☎22－3111）
上浦振興局（☎32－3111）
弥生振興局（☎46－1111）
本匠振興局（☎56－5111）
宇目振興局（☎52－1111）
直川振興局（☎58－2111）
鶴見振興局（☎33－1111）
米水津振興局（☎35－6111）
蒲江振興局（☎42－1111）

人口
男
女

世帯

（－53）
（－29）
（－24）
（－8）

7 万　 35 人
3 万 2,648 人
3 万 7,387 人
3 万 3,406 世帯

人身事故
物損事故

死　者
負傷者

0
5

5
87

救急件数
火災件数

225（年間累計 1,728）
1（年間累計　　18）

暑い日が続くため、コロナ対策に伴うマスク
使用時の熱中症には十分ご注意ください。

？広報クイズ
５年に１度。「〇〇調査」は、国籍や年齢に関係
なく、日本に住んでいるすべての人と世帯が
対象です。ご回答にご協力をお願いします。

　○に入る文字を当ててください。答えは市報の中にあります。
ハガキに答えと郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市報の感想を
書いて、〒876–8585 佐伯市中村南町１–１　佐伯市役所秘書広報
課広報係へご応募ください。9月15日（火）までの消印有効です。正
解者の中から３人に記念品（図書カード500円分）を差し上げます。
　８月号の正解は「プレ」でした。
※当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。

今月の表紙

　人と猫が共に生きる地域を取材するため、夏の深島を訪れま
した。夜に活動することが多い猫ですが、日中でも島の人が姿
を見せると、そばに駆け寄って体をくっつけたり、ゴロンと寝
転がって甘えたり。ほほえましいシーンが何度も見られました。
　今回はおおいた動物愛護センターの所長にも話をお聞きして
います。これから猫を飼おうと考えている皆さんは、猫の生態
を知ること、環境を整えてあげることが何よりも大切です。

編集後記

佐伯市の
情報を
発信中！

多くの皆さんに佐伯
市を知ってもらうため
に、情報を発信中。
市報には掲載しきれ
ない情報など、ぜひ
ご確認ください。

　大変な猛暑が続いています。蒲江では観測史上最高気温を記
録するなど、暑さの度合いが半端ないです。夏ってこんなに暑かっ
たのかなと、文字通り、直射日光を身に染みて感じています。
　お盆を過ぎても、今年はまだ台風が来ていません。７月の台風
発生件数は、統計史上（１９５１年以来）初めて０件だったそうです。
８月に入ってから天気図に姿を見せてはいますが、まだその猛威
は佐伯まで届いていません。このまま来ないのが何よりです。
　盆踊りも花火大会もない静かな夏が終わりました。例年ならイ
ベントが多い季節の始まりですが、今年は少なめ。寂しくはあり
ますが、どうかこのまま平穏に秋を迎えてほしいものです。 (高野 )

佐伯市ホームページ

市のLINEを開設しま
した。市政情報や防
災情報などを中心に
配信します。

行政の情報をはじめ、
市の手続きなど暮ら
しの情報も掲載して
います。

納税
 

と　き　9月10日（木）、30日（水）
　　　　17時～19時
ところ　市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。

■問 収納課（☎22–3182）

市報発行日のお知らせ
・ 10月号：10月１日（木）
※11月号の原稿締切は10月1日（木）です。市
報発行日を含む５日以内に開かれる催しや
募集期限があるお知らせは掲載できません。

＝予約

夜間の納税窓口を開設します。

佐伯市ツイッター

佐伯市 LINE

市の公式ツイッター。
市からの最新情報な
どをお届けします。
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東九州伊勢えび海道の
伊勢えび料理を食べて

伊勢えび、または

特産品を当てよう！

《問い合わせ》
観光案内所（☎23-3400）

☎
㉒
32
46
58
‒

■
発
行
・
編
集
　
佐
伯
市
総
務
部
秘
書
広
報
課

〒
876ー8585 佐

伯
市
中
村
南
町
１
番
１
号

☎（
0972） 22ー3111（

代
表
）

2020年（
令
和
2年
）9月

号
市
報
さ
い
き

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

こ
の
市
報
は
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

戸髙　成美くん（4か月）
弥生

皆さんの投稿を
募集中！

コチラ→

サイキッズ 写真館

毎日かわいい笑顔を
ありがとう♡

たくさん笑って、いろんな
ことを経験して大好きなにいに
と仲良く育ってね♡

元気に明るく育ってね♡

三原 楓翔くん（7か月）
　　　　　　　　弥生

ふうとなる み

み　り　あ

髙橋　未里愛ちゃん（1歳）
上岡

2020

9
No.352

CONTENTS
● 特集  猫も、人も、しあわせなまち（P.2 ～ 5）

● さいき城山桜ホール開館記念イベント（P.6 ～ 7）

● 企業紹介  イキな佐伯の人と企業（P.16 ～ 17）

● 連載  佐伯の恵み まるかじり（P.18）
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