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皆さんの投稿を
募集中！

コチラ→

サイキッズ 写真館

1 歳のお誕生日おめでとう！
お兄ちゃんとこれからも仲良くね♡

すくすく大きくなぁーれ☆

三原　碧紋くん（5か月）
鶴望

あ もん

しゃべるの大好きな姉と食べるの大好きな弟♡
なかよし姉弟すくすく育てー♡

柴田　彩弥ちゃん（2歳） 
　　　凛久くん（11か月）

来島町

さ　 や

り　 く
渡邉　湊くん（2歳）

岳くん（1歳）
上岡

みなと

がく

■とき　11時～ 16時
■申込方法　入場・イベントへの参加は事前の申込

みが必要です。農政課の窓口または電
話、メールで申し込んでください。

　　　　　　※無料託児あり（要事前予約）
■申込期限　11月19日（木）

さいきオーガニック憲章制定
記念イベント

ブランド推進課（本庁舎２階、☎22–4673、メール：shoku@city.saiki.lg.jp）

農政課（本庁舎３階、☎22–3239、メール：nousei@city.saiki.lg.jp）

申込み・問い合わせ

申込み・問い合わせ

12
12土

in さいき城山桜ホール

さいきオーガニック推進大会 ～ イベント内容 ～
● 有機農業実践者の講演、講師・生産者などに
よるパネルディスカッション（定員：400人）
　講師：オーガニックパパ㈱　八尋 健次氏
● お米&野菜の食べ比べ（定員：20人）
● 野菜セミナー＆料理教室（定員：20人）
● オーガニックマーケット

■とき　　10時～ 14時
■申込方法　入場・イベントへの参加は事前の申

込みが必要です。ブランド推進課の
窓口または電話、メールで申し込ん
でください。

■申込期限　11月19日（木）

12
19土 さいきオーガニックまるしぇ ～ イベント内容 ～

①「いのちをみつめる食」（定員：70人）
　講師：郷田美紀子氏（百姓・薬剤師）
②オーガニックの体験ワークショップ
　ア：自分だけの野草茶を作ろう（定員：20人）
　イ：楽しい箸作り体験（定員：10人）
③さいきオーガニックな出店（野菜・食品・雑貨など）
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「さいきオープンガーデン」登録者を募集
　素敵な庭や花壇を見せていただけませんか。「さいき花の楽園構
想」の一環として「さいきオープンガーデン」に登録する庭や花壇
などを募集します。詳しくはお問い合わせください。
■対象
　個人でつくる庭、市民団体や事業所が管理して
いる花壇などで、一般公開できるもの。
■申込方法
　環境対策課または振興局に備え付けている申込
書に必要事項を記入して、郵送または直接提出し
てください。申込書は市のホームページからも印
刷できます。

■申込期間　随時募集中
　　　　　申込書はこちら→
《申込み・問い合わせ》
〒876-8585 佐伯市中村南町１番１号
環境対策課（本庁舎３階、☎22–3995）または
各振興局

緊急通報システム機器を貸し出します
　１人暮らしの高齢者や障がいのある人の不安を
軽減するため、緊急通報システム機器を貸し出し
ます。安否確認や緊急時のコールセンターへの通
報などに利用できます。
■対象者
　１人暮らしで、次のいずれかに該当する人
・おおむね65歳以上で身体状況に不安がある人
・身体障がい者手帳（１～３級）を持っている人
・重度の心疾患などの持病があり、激しい発作や
　突然の意識喪失を起こすおそれのある人

《申込み・問い合わせ》
高齢者福祉課 地域包括ケア係（本庁舎１階
11番窓口、☎23–6800)または各振興局

奨学金の返還を支援します ※令和3年度実施予定

　若者への修学奨励と地元居住・地元就職の促進を図るため、奨
学金の返還を支援します。詳しくはお問い合わせください。

■対象者　※次のすべてを満たす人
①大学など（高校は対象外）の在学期間中に奨学
金の貸与を受け、その返還を予定している人、
または現在返還を開始している３０歳以下の人
②市内に住所があり（現に居住している）、８年
間以上定住する意思がある人
③令和２年４月１日以降に市内の事業所に正規雇
用されている人、または自営業、第１次産業
（農・林・水産業）に従事している人

■返還支援額　
借入金の５分の４（最大160万円　※大学生の場合）
９年間かけて返還支援　※毎年申請必要
■支援対象　
佐伯市奨学金、大分県奨学金、日本学生支援機構
奨学金（第１・２種）
■申込期間　令和３年４月～５月
《申込み・問い合わせ》
学校教育課（まな美２階、☎22–4064）

野菜づくりにチャレンジしてみませんか

　「体験公園亀の甲なおかわ」の貸し農園を利用して、野菜づ
くりをしてみませんか。年間を通じての利用者を募集していま
す。自分で育てた野菜は格別の味。詳しくはお問い合わせくだ
さい。

■場所　体験公園亀の甲なおかわ
　　　　（直川大字横川７８９番地１）
■募集区画　１６区画（１区画：２５㎡）　※先着順
※農具（くわなど）は無料で使用できます。

■利用期限　令和３年３月３１日 ※毎年更新可能
■利用金額　年間2,080円　※月割計算可能
《申込み・問い合わせ》
直川振興局（☎58–2111）

ペンダント型発信器 火災センサー緊急通報端末

「ボクとムーサの物語」振替公演決定

　３月に予定していた、こども・市民ミュージカル「ボク
とムーサの物語」の振替公演が決定しました。振替公演の
ため、すでにチケットをお持ちの人のみが対象となります。

■とき　１１月２２日（日）①１１時～、②１４時～
※どちらかの公演をご自由に選び観覧することが
できます。

■ところ　さいき城山桜ホール　大ホール
※エリア指定席となります。
　赤チケット：１階席　緑チケット：２・３階席

《問い合わせ》文化芸術交流課文化芸術振興係（本庁舎２階、☎22–4529）
※チケットの払い戻しに関する問い合わせ
子ども夢まちづくり実行委員会（メール：saikikodomo@icloud.com）

「さいきの森整備事業」が始まります

　森林の持つ公益的機能を持続的に発揮していくため、健全で
優良な森林の造成を目指して行う森林整備事業が始まります。
補助内容、申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

《申込み・問い合わせ》林業課（本庁舎３階、☎22–4214）

対象者

森林所有者

危険林所有者・被害を
受けるおそれのある住民

森林所有者で組織する
団体・自治会

対象事業

森林経営計画の対象でない
森林の除間伐（0.05ha ～）

危険林の整備（0.0１ha ～）

生活保全林の整備
（広葉樹林の造成または野生動
物被害軽減のための森林整備）

補助金額

１ha当たり１０万円または補助対
象金額の３分の２（上限額３０万円）

補助対象金額の３分の２
（上限額３０万円）

１ha当たり５０万円または実行経
費のいずれか低い金額
(上限額１００万円)

①

②

③

（ha＝ヘクタール）
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　佐伯市の中心市街地における活力とにぎ
わいの創出を目的として、クラウドファン
ディングを活用したカフェなど、人が集う
施設を整備する事業に対し、補助します。
詳しくは市のホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

■対象地域　城下町エリア、駅前・港エリア
■対象事業　※次のすべてに該当すること
①空き地、古民家、空き家、空き店舗など
を活用した施設の整備
②交流人口の増加、新たなにぎわいの創出
③資金調達必要額の２分の１以上をクラウ
ドファンディングで調達

■補助金額　上限1,000万円
■補助対象　市税を滞納していない人かつ
　　　　　　暴力団関係者でない人

※クラウドファンディングとは…
インターネットを介して、不特定多数
の人から資金を集める資金調達方法

《問い合わせ》
地域振興課 市街地活性化係
（本庁舎２階、☎22–4203）

※精算後の割引・返金はできません。

《問い合わせ》さいき城山桜ホール（☎24–2228）

さいき城山桜ホールの利用者は
市営大手前駐車場の駐車料金が割引になります！

駐車場入場から
４時間30分まで無料

あなたの思いが佐伯を創ります！
おもいを、「かたち」にしてみませんか！

クラウドファンディング活用事業を補助します

募集期限 12月18日（金）

佐伯市市街地グランドデザインエリア

駐車券をさいき城山桜ホール１階受付に設
置している「割引認証機」に通す。①

駐車場の精算機に認証済の駐車券を挿入する。
（有料分は料金をお支払いください。）②

手順

さいき城山
桜ホール

大手前
広場大手前

野外劇場

バス待機場

情報
発信館

通路→市営大手前
駐車場

217

対象地域

対象地域

詳しくは
コチラ→

情
報
あ
ら
か
る
と

◆売却物件　佐伯市大字上岡（１１区画）
◆売却単価　１㎡当たり23,900円～ 28,200円
◆売却条件
①購入後５年以内に自己専用住宅を建築すること
②建築後５年間は居住すること
◆応募条件　※次のすべてに該当すること
・個人（共同購入可）または法人
・市税の滞納がないこと
・公開抽選となった場合、申込者本人または代理人
が抽選に参加できること
・その他要項に定める資格に該当すること
◆売却方法　公募抽選
◆選考方法
　同一区画に複数の申込みがあった場合は、公開抽選
により決定します。なお、抽選参加者は、原則として
申込者本人とし、やむを得ず代理人を立てる場合は、
委任状と申込者の印鑑証明が必要です。
◆申込期間
　11月16日（月）～令和3年1月15日（金）※必着
◆申込方法
　「佐伯市公有財産売却公募抽選実施要項」に基づ
き、所定の申込書に必要事項を記入し、申し込んで
ください。要項、申込書は、財政課窓口に備え付け
ているほか、市のホームページからも印刷できま
す。申込みの際は、必ず希望区画番号を記入してく
ださい。
◆必要書類
　申込書、市税完納証明書、本人確認書類（運転免
許証など）、誓約書
◆諸経費
　売買契約に必要なすべての費用（収入印紙、所有
権移転登記に必要な登録免許税など）は買受人の負
担となります。

　　　　　要項、申込書、各物件の
　　　　　詳細はコチラ　→　

《申込み・問い合わせ》
財政課 財産管理係（本庁舎５階、☎22–4595）

東九州自動車道 佐伯ＩＣすぐそば！
「門前団地（11区画）」を売却します

 区画番号 面積（㎡）   売却価格（円）　
① 1–4B 220.59　 5,977,989　
② 1–6 449.85　 11,786,070　
③ 1–7A 251.74　 6,897,676　
④ 2–4B 221.76　 6,009,696　
⑤ 3–1 420.73　 10,518,250　
⑥ 5–2 437.88　 11,034,576　
⑦ 6–1 367.29　 9,953,559　
⑧ 7–3 368.39　 9,983,369　
⑨ 8–1A 340.32　 8,133,648　
⑩ 9–4A 189.64　 5,347,848　
⑪ 10–2 498.11　 12,153,884　

◆売却区画

◆区画位置図

◆周辺地図

⑤

⑨

⑪

神  社
多目的
広　場

今回販売区画

①

②
③ ④

⑥ ⑦
⑧

⑩

▼

至 津久見

▼至 弥生

至 佐伯市内 ▼県道佐伯津久見線

公  園

集会所

販売済み区画

高速出入口

コスモタウン

▲至 津久見

▲至 弥生

▲至 弥生

大分方面▲

延岡方面▼

至 佐伯市街 ▼

番匠川

佐伯インター

217
219

36

東九州自動車道

門前団地

11/3（火）か
らスタート
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わいの創出を目的として、クラウドファン
ディングを活用したカフェなど、人が集う
施設を整備する事業に対し、補助します。
詳しくは市のホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

■対象地域　城下町エリア、駅前・港エリア
■対象事業　※次のすべてに該当すること
①空き地、古民家、空き家、空き店舗など
を活用した施設の整備
②交流人口の増加、新たなにぎわいの創出
③資金調達必要額の２分の１以上をクラウ
ドファンディングで調達

■補助金額　上限1,000万円
■補助対象　市税を滞納していない人かつ
　　　　　　暴力団関係者でない人

※クラウドファンディングとは…
インターネットを介して、不特定多数
の人から資金を集める資金調達方法

《問い合わせ》
地域振興課 市街地活性化係
（本庁舎２階、☎22–4203）

※精算後の割引・返金はできません。

《問い合わせ》さいき城山桜ホール（☎24–2228）

さいき城山桜ホールの利用者は
市営大手前駐車場の駐車料金が割引になります！

駐車場入場から
４時間30分まで無料

あなたの思いが佐伯を創ります！
おもいを、「かたち」にしてみませんか！

クラウドファンディング活用事業を補助します

募集期限 12月18日（金）

佐伯市市街地グランドデザインエリア

駐車券をさいき城山桜ホール１階受付に設
置している「割引認証機」に通す。①

駐車場の精算機に認証済の駐車券を挿入する。
（有料分は料金をお支払いください。）②
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◆売却物件　佐伯市大字上岡（１１区画）
◆売却単価　１㎡当たり23,900円～ 28,200円
◆売却条件
①購入後５年以内に自己専用住宅を建築すること
②建築後５年間は居住すること
◆応募条件　※次のすべてに該当すること
・個人（共同購入可）または法人
・市税の滞納がないこと
・公開抽選となった場合、申込者本人または代理人
が抽選に参加できること
・その他要項に定める資格に該当すること
◆売却方法　公募抽選
◆選考方法
　同一区画に複数の申込みがあった場合は、公開抽選
により決定します。なお、抽選参加者は、原則として
申込者本人とし、やむを得ず代理人を立てる場合は、
委任状と申込者の印鑑証明が必要です。
◆申込期間
　11月16日（月）～令和3年1月15日（金）※必着
◆申込方法
　「佐伯市公有財産売却公募抽選実施要項」に基づ
き、所定の申込書に必要事項を記入し、申し込んで
ください。要項、申込書は、財政課窓口に備え付け
ているほか、市のホームページからも印刷できま
す。申込みの際は、必ず希望区画番号を記入してく
ださい。
◆必要書類
　申込書、市税完納証明書、本人確認書類（運転免
許証など）、誓約書
◆諸経費
　売買契約に必要なすべての費用（収入印紙、所有
権移転登記に必要な登録免許税など）は買受人の負
担となります。

　　　　　要項、申込書、各物件の
　　　　　詳細はコチラ　→　

《申込み・問い合わせ》
財政課 財産管理係（本庁舎５階、☎22–4595）

東九州自動車道 佐伯ＩＣすぐそば！
「門前団地（11区画）」を売却します

 区画番号 面積（㎡）   売却価格（円）　
① 1–4B 220.59　 5,977,989　
② 1–6 449.85　 11,786,070　
③ 1–7A 251.74　 6,897,676　
④ 2–4B 221.76　 6,009,696　
⑤ 3–1 420.73　 10,518,250　
⑥ 5–2 437.88　 11,034,576　
⑦ 6–1 367.29　 9,953,559　
⑧ 7–3 368.39　 9,983,369　
⑨ 8–1A 340.32　 8,133,648　
⑩ 9–4A 189.64　 5,347,848　
⑪ 10–2 498.11　 12,153,884　

◆売却区画

◆区画位置図

◆周辺地図

⑤

⑨

⑪

神  社
多目的
広　場

今回販売区画

①

②
③ ④

⑥ ⑦
⑧

⑩

▼

至 津久見

▼至 弥生

至 佐伯市内 ▼県道佐伯津久見線

公  園

集会所

販売済み区画

高速出入口

コスモタウン

▲至 津久見

▲至 弥生

▲至 弥生

大分方面▲

延岡方面▼

至 佐伯市街 ▼

番匠川

佐伯インター

217
219

36

東九州自動車道

門前団地

11/3（火）か
らスタート
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■対象
　平成27年4月2日から平成28年4月1日ま
でに生まれた幼児
※青山・上浦・よのうづ幼稚園は、平成
27年4月2日から平成29年4月1日までに
生まれた幼児

■申込方法
　願書などに必要事項を記入して、提出し
てください。
※青山・よのうづ幼稚園で２年目を迎える園
児についても、願書を提出してください。

■市立幼稚園
　佐伯、佐伯東、渡町台、鶴岡、八幡、上
堅田、下堅田、青山、木立、松浦、よのうづ
※休園中（上浦、上野、大入島、大島）

《問い合わせ》
学校教育課（まな美２階、☎22–3154）

■対象
　仕事・出産・病気・家族の看護などの理
由で、保護者が保育できない幼児

■申込方法
　申込書に必要書類を添えて提出してくだ
さい。現在入所中の園児、今年度中に申し
込んでまだ入所が決まっていない幼児も申
込みが必要です。入所中の保育所で申込書
の受取りと提出ができます。
　申込書は、11月4日（水）から、こども
福祉課または各振興局で配布します。

※詳しくはお問い合わせいただくか、「入
所申込の手引」をご覧ください。
※保育所・認定こども園は無償化の対象で
すが、児童クラブの利用者は無償化の対
象外です。

受付期間・場所
12月1日（火）～ 11日（金）　
※土・日曜日を除く
　こども福祉課：８時30分～18時
　各振興局：８時30分～ 17時

願書配布・受付期間
12月１日（火）～ 16日（水）
８時～ 16時※土・日曜日を除く
願書配布・受付場所
入園を希望する幼稚園に隣接する小学校
※よのうづ幼稚園は米水津小学校

■市内認可保育所・認定こども園
私立保育所

　大日保育園、みなみ保育園、みなと保育園、
　八幡保育園、佐伯保育園、さくら保育園、
　ふれあい保育園、長島保育園、松浦保育園

公立保育所
　つるおか保育所、畑野浦保育所

私立認定こども園
　やよいこども園、にじいろこども園、
　カトリック佐伯幼稚園、ルンビニこども園

公立認定こども園
　ほんじょうこども園、なおかわこども園、
　かまえこども園、うめこども園

地域型保育
　（福）長陽会 愛、ながと保育園、
　花みずき保育園

◆ながと保育園（鶴岡町）
◆花みずき保育園（池田）

～小春日は図書館で読書三昧～～小春日は図書館で読書三昧～

今月の催し
★子ども映画上映会
11月14日（土）14時～　（50分）
「新ざわざわ森のがんこちゃん」
11月25日（水）14時～　（54分）
「おじゃる丸スペシャル 銀河がマロを呼んでいる」

★上映会
11月11日（水）・21日（土）
13時30分～ (111分)
「パパはわるものチャンピオン」

★日曜文化教養講座
11月15日（日）13時30分～ 15時
「いきいき体操講座　～簡単な運動で生活習
慣病や肩こり腰痛を予防しよう！～」　

■講師　鶴野　祐大氏（健康運動指導士）
■定員　10人（先着順）
■参加費　500円（保険料含む）
■必要な物　タオル、飲料水

　本の物語に出てくる料理やお菓子の再現レシ
ピを大募集！料理が得意な人、親子でチャレン
ジしたい人、ぜひ応募ください。
■募集部門　個人の部：中学生・高校生・一般
　　　　　　親子の部：小学生と保護者
■応募期限　12月７日（月）
■応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、提

出してください。
※コンテストは令和３年１月10日（日）に開催予定。
レシピ、写真での審査となります。優勝者に
は賞状と副賞。参加賞も用意しています。

　ハンドメイド作品や手作りパンなど、図書館
でお気に入りの１点を見つけてみませんか？お
店は１日限定で、期間中毎日入れ替わります。
■とき　　11月４日（水）～９日（月）
　　　　　10時～ 1５時
■ところ　１階　児童コーナー前

《問い合わせ》
三浦造船佐伯図書館（☎24–1010）

開館時間　１０時～１８時
※毎週火曜日休館
　　図書館ホームページはコチラ →

はじめてのスマホ教室
■とき
11月12日（木）10時30分～
11月19日（木）10時30分～、13時30分～
■定員　各回6人
■参加費　500円（資料代）
■必要な物　スマートフォンまたはタブレット

つくろう！
本にでてくる
夢のレシピ

レンタル・マルシェ2020 
in Saiki

人権市民講座
■ところ　さいき城山桜ホール　小ホール
■定員　　４０人

※参加希望者は電話で申し込んでください。
※託児(無料)の申込みは、開催日の５日前まで

《申込み・問い合わせ》人権・同和対策課（☎22–3085）

　　 と　き
11月18日（水）
13時30分～15時
12月10日（木）
18時30分～20時

講　師
大分県人権問題研修講師
池部　小枝子 氏

佐伯市人権啓発研修講師
柴田　真佑 氏

演　題

男女格差121位の中で…ジェンダーとハラスメント

私の師匠は災いです
～いま、いのちを見つめ直すとき～

入
園
・
入
所
申
込
み
受
付
が
始
ま
り
ま
す

令
和
３
年
度

市立幼稚園

保育所・認定こども園（4月入所・一次受付）

《申込み・問い合わせ》こども福祉課（本庁舎２階48番窓口、☎22–3972）または各振興局

令和２年11月から、
　　新たに加わりました

情
報
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■対象
　平成27年4月2日から平成28年4月1日ま
でに生まれた幼児
※青山・上浦・よのうづ幼稚園は、平成
27年4月2日から平成29年4月1日までに
生まれた幼児

■申込方法
　願書などに必要事項を記入して、提出し
てください。
※青山・よのうづ幼稚園で２年目を迎える園
児についても、願書を提出してください。

■市立幼稚園
　佐伯、佐伯東、渡町台、鶴岡、八幡、上
堅田、下堅田、青山、木立、松浦、よのうづ
※休園中（上浦、上野、大入島、大島）

《問い合わせ》
学校教育課（まな美２階、☎22–3154）

■対象
　仕事・出産・病気・家族の看護などの理
由で、保護者が保育できない幼児

■申込方法
　申込書に必要書類を添えて提出してくだ
さい。現在入所中の園児、今年度中に申し
込んでまだ入所が決まっていない幼児も申
込みが必要です。入所中の保育所で申込書
の受取りと提出ができます。
　申込書は、11月4日（水）から、こども
福祉課または各振興局で配布します。

※詳しくはお問い合わせいただくか、「入
所申込の手引」をご覧ください。
※保育所・認定こども園は無償化の対象で
すが、児童クラブの利用者は無償化の対
象外です。

受付期間・場所
12月1日（火）～ 11日（金）　
※土・日曜日を除く
　こども福祉課：８時30分～18時
　各振興局：８時30分～ 17時

願書配布・受付期間
12月１日（火）～ 16日（水）
８時～ 16時※土・日曜日を除く
願書配布・受付場所
入園を希望する幼稚園に隣接する小学校
※よのうづ幼稚園は米水津小学校

■市内認可保育所・認定こども園
私立保育所

　大日保育園、みなみ保育園、みなと保育園、
　八幡保育園、佐伯保育園、さくら保育園、
　ふれあい保育園、長島保育園、松浦保育園

公立保育所
　つるおか保育所、畑野浦保育所

私立認定こども園
　やよいこども園、にじいろこども園、
　カトリック佐伯幼稚園、ルンビニこども園

公立認定こども園
　ほんじょうこども園、なおかわこども園、
　かまえこども園、うめこども園

地域型保育
　（福）長陽会 愛、ながと保育園、
　花みずき保育園

◆ながと保育園（鶴岡町）
◆花みずき保育園（池田）

～小春日は図書館で読書三昧～～小春日は図書館で読書三昧～

今月の催し
★子ども映画上映会
11月14日（土）14時～　（50分）
「新ざわざわ森のがんこちゃん」
11月25日（水）14時～　（54分）
「おじゃる丸スペシャル 銀河がマロを呼んでいる」

★上映会
11月11日（水）・21日（土）
13時30分～ (111分)
「パパはわるものチャンピオン」

★日曜文化教養講座
11月15日（日）13時30分～ 15時
「いきいき体操講座　～簡単な運動で生活習
慣病や肩こり腰痛を予防しよう！～」　

■講師　鶴野　祐大氏（健康運動指導士）
■定員　10人（先着順）
■参加費　500円（保険料含む）
■必要な物　タオル、飲料水

　本の物語に出てくる料理やお菓子の再現レシ
ピを大募集！料理が得意な人、親子でチャレン
ジしたい人、ぜひ応募ください。
■募集部門　個人の部：中学生・高校生・一般
　　　　　　親子の部：小学生と保護者
■応募期限　12月７日（月）
■応募方法　応募用紙に必要事項を記入し、提

出してください。
※コンテストは令和３年１月10日（日）に開催予定。
レシピ、写真での審査となります。優勝者に
は賞状と副賞。参加賞も用意しています。

　ハンドメイド作品や手作りパンなど、図書館
でお気に入りの１点を見つけてみませんか？お
店は１日限定で、期間中毎日入れ替わります。
■とき　　11月４日（水）～９日（月）
　　　　　10時～ 1５時
■ところ　１階　児童コーナー前

《問い合わせ》
三浦造船佐伯図書館（☎24–1010）

開館時間　１０時～１８時
※毎週火曜日休館
　　図書館ホームページはコチラ →

はじめてのスマホ教室
■とき
11月12日（木）10時30分～
11月19日（木）10時30分～、13時30分～
■定員　各回6人
■参加費　500円（資料代）
■必要な物　スマートフォンまたはタブレット

つくろう！
本にでてくる
夢のレシピ

レンタル・マルシェ2020 
in Saiki

人権市民講座
■ところ　さいき城山桜ホール　小ホール
■定員　　４０人

※参加希望者は電話で申し込んでください。
※託児(無料)の申込みは、開催日の５日前まで

《申込み・問い合わせ》人権・同和対策課（☎22–3085）

　　 と　き
11月18日（水）
13時30分～15時
12月10日（木）
18時30分～20時

講　師
大分県人権問題研修講師
池部　小枝子 氏

佐伯市人権啓発研修講師
柴田　真佑 氏

演　題

男女格差121位の中で…ジェンダーとハラスメント

私の師匠は災いです
～いま、いのちを見つめ直すとき～

入
園
・
入
所
申
込
み
受
付
が
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ま
り
ま
す
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和
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市立幼稚園

保育所・認定こども園（4月入所・一次受付）

《申込み・問い合わせ》こども福祉課（本庁舎２階48番窓口、☎22–3972）または各振興局

令和２年11月から、
　　新たに加わりました
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市内最高齢の長寿をお祝い

「ぷりぷり」の伊勢えびを楽しんで

　市内で開催中の「東九州伊勢えび海道」をPRしよ
うと、9月16日、道の駅かまえで関係者を集めた報
道発表が行われました。伊勢えび海道は11月30日ま
で市内の飲食店など21店舗で開催しています。

目指せ優勝 旭化成陸上部

　市内で強化合宿を行っていた旭化成陸上部が、
9月23日、市役所を訪れました。宗猛総監督と西
村功監督は、11月3日に開催される九州実業団毎
日駅伝競走大会に向けた抱負を述べました。

星空や月を見上げる楽しさを

　10月1日、米水津・空の公園で星空観望会が
行われました。会場では、佐伯市民吹奏楽団に
よるミニコンサートや干物などの振舞いが行わ
れ、参加者は中秋の名月を楽しみました。

　10月9日、長寿のお祝いをするため、市内の最高齢者のもとを田中市長が訪問しました。
　女性の最高齢者は、107歳の安部雅子さん。食べ物の好き嫌いがなく、特にお肉が好きだそう
で、日ごろから歌の一節を聞くと、その続きを歌っているのだとか。
　男性の最高齢者は、小野登さんで現在106歳。元気の秘訣は、何でも食べること。特に魚が好き
ですが数年前から肉料理もよく口にしているそうです。
　安部さん、小野さん、これからもお元気で過ごしてくださいね。

「こだわりのシイタケ」を味わってほしい

　「大分県
ほししいたけ
乾椎茸品評会」

じょう どんこ
上冬菇の部で岡田重

徳さん・
ちゃばな
茶花冬菇の部で佐藤慶二さんが優等を

受賞し、9月25日、報告のため市役所を訪れまし
た。また、椎茸生産組合連絡協議会から学校給食
用の乾シイタケ約30キロが寄贈されました。

互いの強みを生かして連携・交流

　佐伯市と別府市は相互の友好を深め連携協力
することにより、地域社会の持続的な発展と地
域課題への対応を図るため、経済・観光・文化
などの分野で交流促進に取り組みます。10月5
日、「地域連携交流に係る覚書締結式」が別府
市役所で行われました。今後は、相互に小・中
学校の修学旅行の受入れや食による学校・観光
交流などで連携する予定です。

県内の修学旅行生、ようこそ佐伯へ！

　10月4日から15日の間、別府市をはじめとす
る県内の公立小学校26校の児童が修学旅行で佐
伯市を訪れました。児童は平和祈念館やわらぎ
などを見学。別府市立朝日小学校6年金子

うらら
春陽

さんは「修学旅行に行けるだけでうれしい。お
さかな大百科やお寿司の形をした消しゴム、豊
後二見ヶ浦の缶バッチの記念品ももらえてうれ
しいです」と笑顔を見せました。

炭火でおいしい　佐伯の干物

　佐伯の水産加工品の普及を図るため、市内小学
校では、「干物七輪焼き体験学習」が行われていま
す。10月16日は明治小学校の4・5年生が、七輪で
アジの開きなどを焼き、笑顔で頬張っていました。

作ってみました　自動手指消毒ポンプ

　10月９日、日本文理大学附属高校・発明クラブの
生徒３人（写真左から柴田雄斗さん、大石

はや  と
敏登さ

ん、亀井
ひょうと
彪斗さん）が、自動手指消毒ポンプを制作

し、市役所本庁舎入口に設置しました。

小野　登さん 安部雅子さん

心弾む　圧巻のパフォーマンス
第１回SAIKI 吹奏楽フェスタ
　10月10日・11日、玉名女子高校（熊本県）と精華
女子高校（福岡県）を招いて、佐伯中央病院アリーナ
で、「SAIKI吹奏楽フェスタ」が開催されました。初日
は両校関係者と市内吹奏楽関係者、２日目は観覧に応
募した市民が精華女子高校の演奏を楽しみました。
　両校とも全国でトップクラスの実力を誇る吹奏楽部。
大人数で奏でるハーモニー、パートごとのアンサンブ
ル、一糸乱れぬマーチングと華やかなパフォーマンス
など、聞くのも、見るのも素晴らしい演奏でした。
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　佐伯市への旅行を検討している家族や友人
にぜひご紹介ください。
《問い合わせ》佐伯市観光協会（☎23-1101）

☎
㉒
32
46
58
‒
–

作
り
方

材　料 分量（12枚分）
中 12枚
大さじ 2
1個
適宜

大さじ 2
大さじ 2
大さじ 1
60g
少々
1個

大さじ 2弱
大さじ 2
大さじ 1
少々

（１枚分）75キロカロリー・塩分0.3ｇ

伝えたい郷土の味
食推さんの　　　郷土料理＆
 おすすめ おやつ

① 干しシイタケを水で戻し、よく水気をふき取る。　  
② ①に米粉・溶き卵の順にまぶす。
　 油で揚げて、熱いうちに Ⓐの甘酢に漬ける。　
③ 玉ネギ・パセリはみじん切りにし、水にさらす。
　 キッチンペーパーなどで強くしぼり水気を切る。
④ ゆで卵を潰し、Ⓑの材料を混ぜ合わせてタルタルソー
スを作り、シイタケにかける。

　 ※彩りに分量外の野菜を添えて盛り付けています。　 

郷土の名産品であるシイタケレシピを考えました。タル
タルソースにヨーグルトを使うことで、ちょっとヘルシー
に仕上げました。苦手な人も試してみてください。

　　　　　　食生活改善推進協議会　　宇目支部

干しシイタケ
米粉（薄力粉）
卵
揚げ油
　砂糖
　酢
　濃口しょうゆ
　玉ネギ
　パセリ
　ゆで卵
　無糖ヨーグルト
　マヨネーズ
　ケチャップ
　こしょう

干しシイタケは低温で
ゆっくり戻すと、うま味
成分（グアニル酸）が増し、
さらにおいしくなります。
５℃の冷水（冷蔵庫）に
一晩漬けておくだけで、
うま味が最大限に！コンソ
メスープやトマトジュース
で戻すのもおすすめで
す！

■問健康増進課保健係（☎23－4500）

シイタケ南蛮
なん  ばん

「季節野菜のおすすめメニュー」をホームページで紹介しています。

●Ⓐ

●Ⓑ

 宿泊者向け　おかえりなさいき券
　市内のホテルなどに宿泊した人を対象に、市内の
店舗で利用できる2,000円の商品券を配布します。
※登録のある宿泊施設・店舗のみ対象

◇商品券　2,000円（1,000円×2枚）
◇配布期限　令和3年1月31日（日）
◇使用期限　令和3年2月14日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了

 佐伯寿司たび
　高速道路を利用する人を対象に、市内の佐伯寿司街
道加盟店12店舗で使用できるチケットと「佐伯観光
モデルコース」を寿司チケット小型自販機で販売中！

◇設置期間　11月1日（日）～令和3年1月31日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了
◇ところ　山田サービスエリア（福岡県朝倉市）
◇チケット　1,000～10,000円
◇販売額　500円/1回

 大分県佐伯じまんカードラリー
　

ネクスコ

NEXCO西日本と西日本の各府県が実施する「お
国じまんカードラリー」の番外編として佐伯市独
自のカードラリーを実施中！市内の観光地10か
所を巡って豪華賞品をゲットしよう！

◇景品　ごまだしセット、佐伯特産品、ニンテンドー
スイッチライト

 ＥＴＣ割引おかえりなさいき券
　大分県外から高速道路を利用し佐伯市へ来た人
を対象に、市内の店舗で利用できる1,000円の商
品券を配布中！
※商品券は観光案内所でＥＴＣの利用履歴をプリ
ントアウトして引換えとなります。

◇商品券　1,000円
◇配布期限　令和3年1月31日（日）
◇使用期限　令和3年2月14日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了

詳しくはコチラ↑
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　佐伯市への旅行を検討している家族や友人
にぜひご紹介ください。
《問い合わせ》佐伯市観光協会（☎23-1101）

☎
㉒
32
46
58
‒
–

作
り
方

材　料 分量（12枚分）
中 12枚
大さじ 2
1個
適宜

大さじ 2
大さじ 2
大さじ 1
60g
少々
1個

大さじ 2弱
大さじ 2
大さじ 1
少々

（１枚分）75キロカロリー・塩分0.3ｇ

伝えたい郷土の味
食推さんの　　　郷土料理＆
 おすすめ おやつ

① 干しシイタケを水で戻し、よく水気をふき取る。　  
② ①に米粉・溶き卵の順にまぶす。
　 油で揚げて、熱いうちに Ⓐの甘酢に漬ける。　
③ 玉ネギ・パセリはみじん切りにし、水にさらす。
　 キッチンペーパーなどで強くしぼり水気を切る。
④ ゆで卵を潰し、Ⓑの材料を混ぜ合わせてタルタルソー
スを作り、シイタケにかける。

　 ※彩りに分量外の野菜を添えて盛り付けています。　 

郷土の名産品であるシイタケレシピを考えました。タル
タルソースにヨーグルトを使うことで、ちょっとヘルシー
に仕上げました。苦手な人も試してみてください。

　　　　　　食生活改善推進協議会　　宇目支部

干しシイタケ
米粉（薄力粉）
卵
揚げ油
　砂糖
　酢
　濃口しょうゆ
　玉ネギ
　パセリ
　ゆで卵
　無糖ヨーグルト
　マヨネーズ
　ケチャップ
　こしょう

干しシイタケは低温で
ゆっくり戻すと、うま味
成分（グアニル酸）が増し、
さらにおいしくなります。
５℃の冷水（冷蔵庫）に
一晩漬けておくだけで、
うま味が最大限に！コンソ
メスープやトマトジュース
で戻すのもおすすめで
す！

■問健康増進課保健係（☎23－4500）

シイタケ南蛮
なん  ばん

「季節野菜のおすすめメニュー」をホームページで紹介しています。

●Ⓐ

●Ⓑ

 宿泊者向け　おかえりなさいき券
　市内のホテルなどに宿泊した人を対象に、市内の
店舗で利用できる2,000円の商品券を配布します。
※登録のある宿泊施設・店舗のみ対象

◇商品券　2,000円（1,000円×2枚）
◇配布期限　令和3年1月31日（日）
◇使用期限　令和3年2月14日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了

 佐伯寿司たび
　高速道路を利用する人を対象に、市内の佐伯寿司街
道加盟店12店舗で使用できるチケットと「佐伯観光
モデルコース」を寿司チケット小型自販機で販売中！

◇設置期間　11月1日（日）～令和3年1月31日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了
◇ところ　山田サービスエリア（福岡県朝倉市）
◇チケット　1,000～10,000円
◇販売額　500円/1回

 大分県佐伯じまんカードラリー
　

ネクスコ

NEXCO西日本と西日本の各府県が実施する「お
国じまんカードラリー」の番外編として佐伯市独
自のカードラリーを実施中！市内の観光地10か
所を巡って豪華賞品をゲットしよう！

◇景品　ごまだしセット、佐伯特産品、ニンテンドー
スイッチライト

 ＥＴＣ割引おかえりなさいき券
　大分県外から高速道路を利用し佐伯市へ来た人
を対象に、市内の店舗で利用できる1,000円の商
品券を配布中！
※商品券は観光案内所でＥＴＣの利用履歴をプリ
ントアウトして引換えとなります。

◇商品券　1,000円
◇配布期限　令和3年1月31日（日）
◇使用期限　令和3年2月14日（日）
　　　　　　※無くなり次第終了

詳しくはコチラ↑
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☎
㉒
32
46
58
‒
–

♪とき　12月３日（木）14時～
　　　　（開場：13時30分～）
♪チケット　前売券：1,500円
（全席自由）　※当日券2,000円
チケットはさいき城山桜ホールの窓
口、またはセブンイレブン、ファミ
リーマートから購入できます。

♪とき　12月20日（日）14時～
　　　　（開場：13時30分～）
♪チケット　全席指定：一般3,000円、
　　　　　　小・中・高校生 1,000円
チケットはさいき城山桜ホールの窓
口、またはインターネットから購入で
きます。

▽パッチワーク（曽原孝子）…水
曜日10時～12時（2,600円、５人）
▽ママとキッズのわいわいビクス
（マリア）…第1～第3金曜日10時
～12時（2,600円、1～3歳親子12
組）
▽日本舞踊［午前］（花柳綾知
恵）…第1・第3火曜日10時～11時
（1,400円、5人）
▽大正琴（髙藤祐子・柳取恵美
子）…第1・第3月曜日13時30分～
15時（1,400円、5人）
▽デッサン（大島勝也）…月曜日
19時30分～21時30分（2,600
円、５人）
▽こども日本舞踊（花柳笹広
波）…第１・第３土曜日10時～12
時（2,600円、4歳～小学生10人）
▽日本舞踊［夜間］（花柳笹広
波）…月曜日19時～20時30分
（2,600円、15人）
▽表千家茶道（松尾富美子・簀河
原美保子）…第1・第3 木曜日19
時30分～21時30分（1,400円、
6人）

▽水彩画（後藤邦久）…水曜日13時
20分～15時20分（2,600円、3人）
▽英会話［初級］（バズビーチェス
ター）…水曜日18時～19時15分
（2,600円、15人）
▽英会話［中級］（バズビーチェス
ター）…水曜日19時30分～21時
（2,600円、15人）
▽韓国語会話［初級］（全紅蘭）…
月曜日19時～20時15分（2,600
円、20人）
▽韓国語会話［中級］（全紅蘭）…
月曜日20時15分～21時30分
（2,600円、20人）
▽書道（樋口紫水）…水曜日19時
30分～21時30分（2,600円、10人）
▽フラダンス（MaKaNa）…水曜
日19時～20時20分（2,600円、
20人）
▽かんたんエアロビクス［夜間］
（西村みちえ）…水曜日20時30分
～21時30分（2,600円、20人）
▽ストレッチ＆エアロビクス（西
村みちえ）…木曜日9時45分～11
時15分（2,600円、20人）

▽コーラスを楽しもう（汐月節
子）…第2・第4 木曜日10時～12
時（1,400円、女性6人）
▽油絵（大島勝也）…木曜日14時
～16時（2,600円、2人）
▽太極拳（神田金吾）…木曜日19
時～20時30分（2,600円、20
人）
▽エアロビクス（小網孝子）…木曜
日20時30分～21時30分（2,600
円、20人）
▽華道家元池坊生け花（永田美智
子）…第1・第3 木曜日19時30分
～21時30分（1,400円、10人）
▽かな書道（酒江青峰）…金曜日
13時30分～15時30分（2,600
円、5人）
▽生け花[専心池坊]（黒木和宝）…
第1・第2・第4金曜日19時30分～
21時30分（2,600円、7人）
▽親子かきかた（菅木蘭）…第1・
第2・第4 土曜日10時～11時
（2,600円、年長児親子8組）
▽フラダンス［午前］（カ・マカ・ヒ
ラヒラ永崎）…第2・第4 土曜日10
時30分～12時（1,400円、5人）
▽水墨画（松田博之）…第1・第3 
土曜日14時～16時（1,400円、3
人）
▽ヨガ（自然泰介）…水曜日10時
～12時（3,600円、10人）
▽着つけ[中級]（戸髙松栄）…金曜
日19時30分～21時30分（2,600
円、10人）

さいき城山桜ホール　カルチャーサロン受講生募集！
　まず電話で予約し、申込書の記入及び申込料と受講料（3か月分）
をお支払いください。
※12月までは三余館で、令和3年１月からはさいき城山桜ホールで
行います。

《問い合わせ》 さいき城山桜ホール（☎24－2228）
下記のとおり（１か月の料金、定員）※材料費などは含まず

受付開始 申込料

受講料

11月9日（月）～ 1,000円

さいき城山桜ホールイベント情報

《申込み・問い合わせ》さいき城山桜ホール（☎24–2228）

チケット
販売中！

『北海道歌旅座 昭和の歌コンサート』 「のだめカンタービレ」の音楽会
［ピアノ版]

お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
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わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
相
談
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

相

予

市報さいき　2020.11 18



お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
相
談
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

相

予

各
種
お
知
ら
せ
　

大
分
南
風
力
発
電
事
業

環
境
影
響
評
価
方
法
書
の

縦
覧
・
説
明
会

　
ジ
ャ
パ
ン
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ブ

ル
・
エ
ナ
ジ
ー
㈱
が
計
画
し
て

い
る
、（
仮
称
）
大
分
南
風
力

発
電
事
業
に
つ
い
て
、
環
境
影

響
評
価
の
項
目
や
調
査・予
測・

評
価
を
記
載
し
た
環
境
影
響
評

価
方
法
書
の
縦
覧
・
説
明
会
を

行
い
ま
す
。

▽
縦
覧
期
限
…
11
月
30
日（
月
）

▽
縦
覧
場
所
…
環
境
対
策
課

（
本
庁
舎
３
階
）、
本
匠
振
興
局

※
事
業
者
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
電
子
縦
覧
も
で
き
ま
す
。

▽
意
見
受
付
期
限
…
12
月
14
日

（
月
）
※
意
見
書
箱
は
縦
覧
場

所
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

▽
説
明
会
…
11
月
19
日
（
木
）

18
時
～
、
本
匠
地
区
公
民
館
／

11
月
20
日
（
金
）
19
時
～
、
和

楽問 

環
境
対
策
課
（
☎
㉒
３
９
９

５
）、
ジ
ャ
パ
ン
・
リ
ニ
ュ
ー

ア
ブ
ル
・
エ
ナ
ジ
ー
㈱
（
☎

０
９
２

－

２
６
０

－

１
０
１
２
）

「
環
境
学
習
会
☆
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
」
に
ご
参
加
を
！

　
さ
い
き
９
０
３
エ
コ
マ
イ
ス

タ
ー
の
平
野
憲
司
氏
を
講
師
に

迎
え
、
環
境
学
習
会
を
開
催
し

ま
す
。
そ
の
後
、
周
辺
の
清
掃

活
動
を
行
い
ま
し
ょ
う(

申
込

み
不
要)

。

▽
と
き
…
11
月
14
日
（
土
）
10

時
～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
民

館問 

さ
い
き
９
０
３
エ
コ
推
進

会
議
事
務
局（
環
境
対
策
課
内
、

☎
㉒
３
９
９
５
）

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電

設
備
の
設
置
基
準
な
ど
が
変

わ
り
ま
す

　
「
佐
伯
市
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
発
電
設
備
設
置
事
業
指
導

要
綱
」
の
一
部
改
正
に
よ
り
、

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
発
電
設

備
を
設
置
す
る
際
は
、
対
象
面

積
が
５
０
０
㎡
・
高
さ
10
ｍ
を

超
え
る
設
備
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
新
制
度
の
適
用
は
、
11
月

17
日
以
降
に
実
施
す
る
事
業
が

対
象
と
な
り
ま
す
。
※
着
工
の

30
日
前
ま
で
に
、
市
と
の
協
議

が
必
要

問 

環
境
対
策
課（
☎
㉒
３
９
９

５
）

11
月
は
「
ね
ん
き
ん
月
間
」

　
誕
生
月
に
郵
送
さ
れ
る
「
ね

ん
き
ん
定
期
便
」や
パ
ソ
コ
ン・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
将
来
の

年
金
受
給
見
込
み
額
を
試
算
で

き
る
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

自
分
の
年
金
記
録
を
確
認
し
、

未
来
の
生
活
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
、
佐
伯
年
金
事
務

所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問 
佐
伯
年
金
事
務
所
（
☎
㉒

１
９
７
０
）、
ね
ん
き
ん
加
入

者
ダ
イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
0

－

０
０
３

－

０
０
４
）

魚
を
使
っ
た
料
理
教
室

　

ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
に
、

魚
の
さ
ば
き
方
や
調
理
を
学
び

ま
す
。

▽
と
き
…
11
月
22
日
（
日
）
10

時
～
13
時

▽
と
こ
ろ
…
さ
い
き
城
山
桜

ホ
ー
ル

▽
参
加
費
…
３
０
０
円

▽
必
要
な
物
…
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
タ
オ
ル
、
米
１
合

▽
募
集
人
数
…
20
人
程
度

▽
申
込
期
限
…
11
月
12
日（
木
）

申 

問 

佐
伯
市
母
子
寡
婦
福
祉

会
・
足
立
（
☎
０
９
０

－

５
２

９
０

－

９
４
４
０
）

子
育
て
講
座

叱
ら
な
い
楽
し
い
子
育
て

　
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
を
持

つ
親
を
対
象
に
、
叱
ら
な
く
て

も
、
イ
ラ
イ
ラ
し
な
く
て
も
子

ど
も
に
伝
わ
る
方
法
を
伝
え
ま

す
（
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
）。

▽
と
き
…
令
和
３
年
１
月
13
日

（
水
）・20
日（
水
）・27
日（
水
）、

２
月
３
日
（
水
）・10
日
（
水
）・

17
日
（
水
）・
24
日
（
水
）
10

時
～
12
時
※
全
７
回

▽
定
員
…
３
人

▽
参
加
費
…
各
回
５
０
０
円

※
初
回
の
み
テ
キ
ス
ト
代
３
，

７
０
０
円

申 

問 

Ｃ
Ｓ
Ｐ
佐
伯
ク
ラ
ブ
・

平
川
（
☎
０
８
０

－

３
９
５
４

－

３
１
３
７
）
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お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる場合があります

大
学
奨
学
生
募
集

　
令
和
３
年
４
月
に
大
学
・
短

大
へ
進
学
ま
た
は
在
学
中
の
人

を
対
象
に
奨
学
生
を
募
集
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
貸
与
額
…
月
額
３
万
９
，
０
０

０
円
～
６
万
９
，
０
０
０
円

※
国
・
公
立
や
私
立
、
自
宅
か

自
宅
外
の
通
学
な
ど
奨
学
金
の

種
類
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

▽
貸
与
期
間
…
令
和
３
年
４
月

か
ら
在
学
す
る
学
校
の
正
規
の

最
短
修
業
期
間

▽
申
込
期
間
…
11
月
２
日（
月
）

～
12
月
28
日
（
月
）

申 

問 

大
分
県
奨
学
会
（
☎
０
９

７

－

５
０
６

－

５
６
２
０
）

都
市
計
画
案
の
縦
覧

　
都
市
計
画
の
変
更
案
の
作
成

に
あ
た
り
、
案
の
縦
覧
を
行
い

ま
す
。

▽
内
容
…
佐
伯
都
市
計
画
道
路

３・
５
・
14
号
馬
場
常
盤
線
の

番
号
及
び
幅
員
の
変
更

▽
縦
覧
期
間
…
11
月
10
日（
火
）

～
24
日
（
火
）

▽
縦
覧
場
所
…
都
市
計
画
課

問 

都
市
計
画
課(

本
庁
舎
４

階
、
☎
㉒
３
１
１
４)

カ
ル
チ
ャ
ー
サ
ロ
ン
作
品
展

　
デ
ッ
サ
ン
、
水
彩
画
、
油
絵
、

書
道
、
か
な
書
道
、
水
墨
画
、

生
け
花
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

の
作
品
約 

１
３
０ 

点
を
展
示

す
る
年
に
１
度
の
発
表
会
で
す
。

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
11
月
14
日
（
土
）・

15
日
（
日
）
９
時
～
17
時
※
15

日
は
16
時
ま
で

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館
ホ
ー
ル

問 

三
余
館
（
☎
㉔
２
４
２
４
）

令
和
３
年
版

「
県
民
手
帳
」
を
販
売
中
！

　
令
和
３
年
版
県
民
手
帳
を
販

売
し
て
い
ま
す
。
数
に
限
り
が

あ
る
た
め
購
入
は
お
早
め
に
。

▽
サ
イ
ズ
…
縦
15
セ
ン
チ
×
横

９
セ
ン
チ

▽
価
格
…
7
０
０
円

▽
販
売
窓
口
…
市
役
所
売
店

（
本
庁
舎
１
階
）、
各
振
興
局

問 

総
務
課
（
☎
㉒
３
６
６
３
）

原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世

無
料
健
康
診
断

　
原
子
爆
弾
被
爆
者
二
世
を
対

象
に
健
康
診
断
を
実
施
し
ま

す
。
希
望
す
る
人
は
南
部
保
健

所
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

受
診
日
・
受
診
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
保
健
所
と
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▽
と
き
…
11
月
２
日
（
月
）
～

令
和
３
年
１
月
12
日
（
火
）

▽
申
込
期
限
…
11
月
30
日（
月
）

申 

問 

南
部
保
健
所
（
☎
㉒
０
５

６
２
）

大
分
県
最
低
賃
金
改
定

　
10
月
１
日
に
、
大
分
県
最
低

賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
賃
金
は
、
県
内
す
べ
て
の
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

▽
大
分
県
最
低
賃
金（
時
間
額
）

…
７
９
２
円

問 

大
分
労
働
局
賃
金
室
（
☎

０
９
７

－

５
３
６

－

３
２
１
５
）

年
末
の
掃
除
は
お
早
目
に
！

　
例
年
、
年
末
に
か
け
て
、
エ

コ
セ
ン
タ
ー
番
匠
の
ご
み
の
受

入
れ
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
今

年
は
例
年
に
比
べ
て
ご
み
の
搬

入
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
片

付
け
は
早
い
時
期
か
ら
計
画
的

に
行
い
、
少
量
の
ご
み
で
あ
れ

ば
集
積
場
へ
出
す
よ
う
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

清
掃
課
（
☎
㉒
３
９
８
４
）

講
習･

講
座

消
防
設
備
点
検
資
格
者
講
習

▽
と
き
…
第
１
種
：
令
和
３
年

２
月
３
日
（
水
）
～
５
日
（
金
）

／
第
２
種
：
令
和
３
年
２
月
17

日
（
水
）
～
19
日
（
金
）

▽
と
こ
ろ
…
Ｊ
ジ
ェ
イ
：
Ｃコ
　
ムＯＭ
ホ
ル

ト
ホ
ー
ル
大
分

▽
受
講
料
…
３
万
２
，
３
０
０

円▽
申
込
期
間
…
12
月
16
日（
水
）

～
25
日
（
金
）

申 

問 

大
分
県
消
防
設
備
安
全

協
会
（
☎
０
９
７

－

５
３
７

－

３
１
２
５
）

防
災
管
理
新
規
講
習

　
詳
し
く
は
日
本
防
火
・
防
災

協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
12
月
17
日
（
木
）

▽
と
こ
ろ
…
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
ホ
ル

ト
ホ
ー
ル
大
分

▽
受
講
料
…
７
，
０
０
０
円

▽
定
員
…
45
人

▽
申
込
期
間
…
11
月
５
日（
木
）

～
12
日
（
木
）

申 

問 

日
本
防
火・防
災
協
会（
☎

０
３

－

６
２
６
３

－

９
９
０
３
）

仕
事
や
就
職
に
役
立
つ
！

各
種
セ
ミ
ナ
ー
開
催

 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
習
得
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
11
月
10
日
（
火
）
～

12
日
（
木
）
13
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
（
株
）
ミ
ー
ル

▽
講
師
…
（
株
）
ミ
ー
ル
担
当

講
師

▽
内
容
…
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル

の
基
礎
演
習
・
ズ
ー
ム
な
ど
の

オ
ン
ラ
イ
ン
活
用
講
座

 

第
２
回
農
業
技
術
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
11
月
18
日
（
水
）・

19
日
（
木
）
13
時
30
分
～
16
時

30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
第
２
委
員
会
室

▽
対
象
…
就
農
を
目
指
し
て
い

る
人
、
農
業
従
事
者
な
ど

▽
講
師
…
宮
崎
大
学
農
学
部
植

物
生
産
環
境
科
学
科
・
霧
村
雅

昭
氏

▽
内
容
…
水
耕
栽
培
の
基
礎
知

識
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
植
物
工
場
の
将
来

に
つ
い
て

 

第
３
回
農
業
技
術
セ
ミ
ナ
ー

▽
と
き
…
11
月
25
日
（
水
）・

26
日
（
木
）
13
時
30
分
～
16
時

30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
６

階
大
会
議
室

▽
対
象
…
就
農
を
目
指
し
て
い

る
人
、
農
業
従
事
者
な
ど

▽
講
師
…
菌
ち
ゃ
ん
フ
ァ
ー

ム
・
吉
田
俊
道
氏

▽
内
容
…
有
機
農
業
で
元
気
に

な
る
野
菜
づ
く
り
を
始
め
よ
う

 

企
業
説
明
会
・
就
職
相
談
会

▽
と
き
…
11
月
21
日
（
土
）
12

時
30
分
～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館
ホ
ー
ル

▽
対
象
…
求
職
者
・
転
職
希
望

者
（
シ
ニ
ア
求
職
者
歓
迎
）

▽
参
加
料
…
無
料

申 

問 

佐
伯
市
雇
用
・
産
業
支

援
協
議
会
（
☎
㉘
８
０
１
１
）

相

談

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴

力
、
職
場
で
の
セ
ク
シ
ャ
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
な

ど
の
人
権
問
題
に
つ
い
て
、
人

権
擁
護
委
員
や
法
務
局
職
員
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

▽
と
き
…
11
月
12
日
（
木
）
～

18
日
（
水
）
平
日
：
８
時
30
分

～
19
時
、
土
日
：
10
時
～
17
時

※
期
間
外
で
も
平
日
の
８
時
30

分
～
17
時
15
分
ま
で
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

問 

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
（
☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０
）、
大
分
地
方
法
務
局

(

☎
０
９
７

－

５
３
２

－

３
３
６

８)「
11
月
12
日
～
25
日
」・
女
性

に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動

　
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
や

性
犯
罪
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、

売
買
春
、人
身
取
引
、セ
ク
シ
ャ

ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
、
こ
れ

ら
の
暴
力
は
人
権
を
侵
害
す
る

も
の
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ

な
い
行
為
で
す
。

　
今
年
度
は
「
性
暴
力
を
、
な

く
そ
う
」
を
テ
ー
マ
に
全
国
一

斉
に
啓
発
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

被
害
に
遭
っ
た
と
き
は
一
人
で

悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

▽
性
暴
力
被
害
相
談
電
話
… 

＃
８
８
９
１
（
早
く
ワ
ン
ス

ト
ッ
プ
）

▽
性
犯
罪
被
害
相
談
電
話
… 

＃
８
１
０
３
（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

▽
Ｄ
Ｖ
相
談
電
話
…
＃
８
０
０
８

問 

人
権
・
同
和
対
策
課
（
☎

㉒
３
０
８
５
）

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

　
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し

た
遺
族
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
、

気
持
ち
を
分
か
ち
合
う
場
で
す

（
要
事
前
申
込
み
）。

▽
と
き
…
12
月
３
日
（
木
）
14

時
～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
こ
こ
ろ
と

か
ら
だ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
大
分
市
玉
沢
）

▽
申
込
期
限
…
11
月
26
日（
木
）

申 

問 

大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ

の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９

７

－

５
４
１

－

６
２
９
０
）

祝！百歳
9月に100歳を迎えられました。
おめでとうございます。
増永 ソヤコさん（長良）
伊野 　政枝さん（長島町）
濵橋 キミ子さん（上浦津井浦）
山﨑 キミヱさん（東町）

期限を過ぎると、プレ券
は使用できなくなります
のでご注意ください。

《問い合わせ》
さいきプレ券発行委員会　（☎２２－１５５０）

「コロナに負けるな！
 消費喚起さいきプレ券」

使用期限
11 30月新型コロナウイルス接触確認アプリ「COCOA」の

インストールをお願いします
　「COCOA」は、新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可能性に
ついて、通知を受け取ることができる、スマートフォンアプリです。本アプ
リにより、陽性者との接触が通知された場合には、保健所などを通じて
PCR検査が可能となりますので、積極的なインストールをお願いします。

コ コ ア

市報さいき　2020.1121 市報さいき　2020.11 20



お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー

※

　＝
申
込
み
　
　＝
問
い
合
わ
せ
　
　＝
予
約
　
　＝
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

ＨＰ

申

問

予

無
料
人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　
人
権
擁
護
委
員
が
金
銭
、
相

続
、
家
庭
内
の
問
題
、
借
地
・

借
家
、
い
じ
め
、
名
誉
毀き

損
、

そ
の
他
の
人
権
問
題
に
つ
い
て

相
談
に
応
じ
ま
す
。
予
約
は
不

要
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▽
と
き
…
12
月
３
日
（
木
）
９

時
～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
渡
町
台
地
区
公
民

館
、
上
浦
地
区
公
民
館
、
弥
生

保
健
セ
ン
タ
ー
、
本
匠
地
区
公

民
館
、
宇
目
保
健
セ
ン
タ
ー
、

直
川
地
区
公
民
館
、
鶴
見
地
区

公
民
館
、米
水
津
地
区
公
民
館
、

蒲
江
地
区
公
民
館
※
鶴
見
地
区

公
民
館
は
12
月
４
日
（
金
）

問 

大
分
地
方
法
務
局
佐
伯
支

局
（
☎
㉔
０
７
７
２)

｢

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
お
い
た｣

は
就
職
し
た
い
若
者
を
全
力

で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

　
お
お
む
ね
49
歳
以
下
の
就
職

を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
専
任

相
談
員
が
指
導
し
ま
す
。
支
援

セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
や
履
歴
書
の

書
き
方
、
面
接
指
導
な
ど
を
行

い
ま
す
。利
用
は
無
料
で
す
が
、

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

▽
開
所
日
…
月
～
金
曜
日
８
時

30
分
～
17
時
30
分
※
祝
日
を
除

く▽
利
用
方
法
…
来
所
・
電
話

申 

問 

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
お
お
い

た
佐
伯
サ
テ
ラ
イ
ト
（
内
町
１

－

７
、
☎
㉓
８
７
３
０)

、
市

役
所
商
工
振
興
課(

☎
㉒

３
９
４
３
）

試

験

消
防
設
備
士
試
験

　
願
書
は
佐
伯
市
消
防
本
部
な

ど
で
配
布
し
ま
す
。

▽
と
き
…
令
和
３
年
１
月
31
日

（
日
）
10
時
～
（
乙
種
）、
14
時

～
（
甲
種
・
復
数
）

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
教
育
会
館

ま
た
は
Ｉア
イ
ビ
ー
Ｖ
Ｙ
大
分
高
度
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
専
門
学
校

▽
申
込
期
間
…
電
子
申
請
：
11

月
27
日（
金
）～
12
月
７
日（
月
）

／
書
面
申
請：11
月
30
日
（
月
）

～
12
月
10
日
（
木
）

申 

問 

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
大
分
県
支
部
（
☎
０
９
７

－

５
３
７

－

０
４
２
７
）

募

集

佐
伯
城
跡
・
石
垣
清
掃

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
平
成
27
年
度
に
始
ま
り
今
回

で
10
回
目
。
私
た
ち
の
手
で
き

れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
と
き
…
11
月
14
日
（
土
）
９

時
～
11
時
（
受
付：
８
時
30
分
）

▽
集
合
場
所
…
佐
伯
文
化
会
館

玄
関
前

▽
清
掃
場
所
…
三
の
丸
前
・
城

山
山
頂
の
石
垣
と
そ
の
周
辺

▽
必
要
な
物
…
軍
手
・
草
刈
り

道
具
・
飲
み
物
な
ど
※
ゴ
ミ
袋

は
準
備
し
ま
す
。

問 

社
会
教
育
課
（
☎
㉒
４
２
３

４
）

佐
伯
准
看
護
学
院
生
徒
募
集

▽
試
験
日
…
一
次
入
試
：
11
月

26
日
（
木
）

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
准
看
護
学
院

▽
出
願
期
間
…
一
次
入
試
：
11

月
５
日
（
木
）
～
19
日
（
木
）

▽
試
験
科
目
…
国
語
、
面
接

問 

佐
伯
准
看
護
学
院
（
☎
㉓

１
３
１
０
）

伝

言

板

菌
ち
ゃ
ん
土
づ
く
り
講
習
会

　
親
子
を
対
象
に
行
い
ま
す（
要

事
前
申
込
み
）。

▽
と
き
…
11
月
15
日
（
日
）
9

時
30
分
～
11
時
30
分
▽
と
こ
ろ

…
上
城
※
詳
し
い
場
所
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
▽
定
員

…
10
組 

申 

問 

さ
い
き
う
つ
く

し
作
戦
実
行
委
員
会・山
本
（
☎

０
９
０

－

５
４
８
８

－

０
２
９
０
）

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

　
子
育
て
中
の
人
（
母
親
や
父

親
）
が
対
象
で
す
。

▽
と
き
…
11
月
10
日
（
火
）
10

時
～
11
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
佐

伯
東
地
区
公
民
館
▽
テ
ー
マ
…

子
育
て
に
大
切
な
夫
婦
の
あ
り

方
▽
参
加
費
…
２
０
０
円
※
無

料
託
児
あ
り 

申 

問 

家
庭
倫
理

の
会
佐
伯
市
・
鍛
冶
屋
（
☎
０
９

０

－

４
５
１
４

－

１
０
７
６
）

「
ミ
カ
ン
の
木
」
の

オ
ー
ナ
ー
を
募
集

　
自
分
の
木
で
収
穫
さ
れ
た
ミ

カ
ン
は
す
べ
て
自
分
の
も
の
。

管
理
育
成
は
西
上
浦
地
域
振
興

協
議
会
が
行
い
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
期
間
…
11
月
４
日（
水
）

～
13
日
（
金
）
８
時
30
分
～
17

時
▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
市
狩
生
▽

募
集
本
数
…
年
間
１
万
円
で
40

組
（
25
㎏
程
度
収
穫
可
）
申 

問 

西
上
浦
地
域
振
興
協
議
会
・

渡
辺
（
☎
０
８
０

－

２
７
８
０

－

５
３
４
２
）

認
知
症
家
族
の
集
い

　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
家
族
の
介
護
相
談
で
す
。
電

話
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

▽
と
き
…
個
別
相
談
：
11
月
20

日
（
金
）・
27
日
（
金
）・
12
月

4
日
（
金
）
13
時
～
15
時
／
交

流
会
：
11
月
13
日
（
金
）・
12

月
11
日
（
金
）
9
時
～
13
時
▽

と
こ
ろ
…
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
11
月
13
日
は
市
役
所
本
庁
舎

２
階
２
０
３
会
議
室
▽
参
加
費

…
無
料
※
交
流
会
軽
食
代

１
０
０
円 

申 

問 

認
知
症
の
人

と
家
族
の
会
（
☎
㉒
７
７
０
８
）

西
浜
清
掃
の
お
知
ら
せ

▽
と
き
…
11
月
29
日
（
日
）
８

時
～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海

岸 

問 

つ
な
☆
ば
ん
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
・
水
沼
（
☎
０
８
０

－

１
７
３
１

－

７
９
６
０
）

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

▽
子
ネ
コ
（
生
後
約
４
か
月

黒
１
匹
・
キ
ジ
３
匹
）
…
匿

名
（
☎
０
９
０

－

２
５
１
３

－

８
６
８
６
）

▽
グ
ッ
ピ
ー
…
深
津
（
☎
０
９

０

－

３
０
１
０

－

０
３
２
７
）

▽
テ
コ
ン
ド
ー
用
品
一
式
…
岡

田
（
☎
０
８
０

－

３
３
７
６

－

２
５
４
９
）

▽
ハ
ロ
ゲ
ン
フ
ッ
ト
ヒ
ー
タ
ー

…
匿
名
（
０
９
０

－

５
７
２
２

－

１
７
９
９
）

新型コロナウイルスの影響により延期・中止になる場合があります

　スマートフォンやタブレット、パソコンで子育てに必要な情報が配信され
る母子手帳アプリ「母子モ」を佐伯市で導入しました。子どもの日々の記録や
大切な思い出の保存、予防接種のスケジュール管理など、これからの子育て
に役立つ機能があります！ ぜひ、紙の母子手帳と併せてお使いください。

「母子モ」で
検索、また
はQRコード
から入手

■問  こども福祉課（☎22–3972）、
子育て世代包括支援センター
さいきっずまある（☎23–4515）

佐伯市子育て・子育ちアプリ
｢さいきっず まある｣を
ご利用ください！！

令和２年度
大分県学力定着状況調査に係る佐伯市結果 

　６月22日（月）から25日（木）まで、大分県学力定着状況調査が実施さ
れました。
　今回の調査は、新型コロナウイルス感染症に伴う臨時休業があったこ
とを考慮し、調査の実施は市町村の判断とされたため、例年の約半数の
市町村での実施となりました。

佐伯市

大分県

県 比

中学校

佐伯市

大分県

県 比

小学校

※大分県の数値は、市町村立の
小・中学校の数値を集計した
ものを使用

国語 社会 数学国語 算数 理科 理科 英語
数値は偏差値
（「偏差値50」は全国平均）

【対象・教科】
小学５年生
　…国語、算数、理科
中学２年生
　…国語、社会、数学、理科、英語

53.4

53.2

0.2

53.6

52.6 

1.0 

55.4 

53.0 

2.4 

52.2 

51.0 

1.2 

52.9

51.6 

1.3 

51.1

51.8

-0.7

51.3

51.9

-0.6

50.1

50.7

-0.6

　ホームページではトップページと各記事
ページの下部にバナー広告を掲載します。
また、市報ではカラー広告の掲載を行っ
ています。
　利用要件や申込方法などは市のホーム
ページをご覧ください。

■掲載料　・ホームページ　　11,000円／月
　　　　　・市報　　　　　1枠15,000円／月
　　　　　　　　　　　　　2枠30,000円／月
※バナーと市報の掲載原稿は、申込者に作成し
ていただきます。

市のホームページや市報を使って、
　　　会社・商品紹介などの広告を掲載しませんか

■問  秘書広報課（☎22–3281）

市報さいき　2020.1123 市報さいき　2020.11 22



☎
㉒
32
46
58
‒
–休日当番医

●診療時間：9時～17時

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽 ☎23－4500）

《問い合わせ》 
健康増進課保健係 （和楽、☎23－4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46－0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43－3888）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター ☎46－0265）

●蒲江地域
※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料

医科

歯科

11月  8日 塩月内科小児科医院..女島 ................20-0070
11月15日 西田病院小児科..........鶴岡西町 ........22-0180
11月22日 桑畑小児科医院..........中村東町 ........22-1965
11月29日 塩月内科小児科医院..女島 ................20-0070
12月  6日 西田病院小児科..........鶴岡西町 ........22-0180

月曜日 塩月内科小児科医院.....女島............ 20-0070
火曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
水曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
木曜日 桑畑小児科医院.............中村東町.... 22-1965
金曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180

11月  8日 田渕内科......................中村東町 ........22-1203
11月15日 志村内科・胃腸科......中の島3丁目....25-1211
11月22日 御手洗病院..................蒲江蒲江浦 ....42-0003
11月23日 杉谷診療所..................西谷町 ............22-4800
11月29日 池田医院......................上岡 ................25-1177
12月  6日 石川眼科医院..............駅前2丁目......24-2200

11月  8日 わきた歯科医院..........船頭町 ............23-8241
11月15日 利光歯科医院..............中の島1丁目....22-8811
11月22日 あなん歯科医院..........直川上直見 ....58-3504
11月23日 古田歯科医院..............城下東町 ........22-1409
11月29日 つちや歯科医院..........長島町 ............22-0020
12月  6日 長田歯科クリニック..中村東町 ........22-1095

●診療時間：10時～12時（日曜日）

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

◎西田病院（鶴岡西町：☎22-0180）、御手洗病院（蒲江：☎
42-0003）、長門記念病院（鶴岡町：☎24-3000）、佐伯中
央病院（常盤東町：☎22-8846）、曽根病院（長島町：☎
23-8877）は常時受付

　当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

● 祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科小児
科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

小児救急当番医

11月の乳幼児健康診査・のびのび教室

※新型コロナウイルスの影響で、日程・対象者が
変更になる場合があります。
　受付時間は個別にご案内します。
　変更の場合には、対象者に案内をお送りします。

11月  5日(木)
11月25日(水)
受付時間…個別連絡

11月11日(水)
受付時間…個別連絡

11月19日(木)
受付時間…個別連絡

11月  4日(水)
受付時間…個別連絡

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

乳児健診
（R2年6月生）

1歳6か月児健診
（H31年4月生）

3歳児健診
（H29年5月生）

8～9か月児
のびのび教室
（R2年2月生）

身体測定
離乳食指導など

健 診 名 と　　き 内　　容

11月27日(金)
受付時間…個別連絡

身体測定
離乳食指導など

8～9か月児
のびのび教室

（R2年2月～3月生）

11月18日(水)
受付時間…個別連絡

3歳児健診
（H29年3月～5月生）

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

健 診 名 と　　き 内　　容

11月12日(木)
受付時間…個別連絡

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

1歳6か月児健診
（H31年2月～4月生）

11月12日(木)
受付時間…個別連絡

3歳児健診
（H29年3月～5月生）

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

健 診 名 と　　き 内　　容

情
報
あ
ら
か
る
と

外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
く
て
も
援
助
が
必
要
な
人
が
い
ま
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
、
電
車
・
バ
ス
内
で
席
を
ゆ
ず
る
、

困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
掛
け
る
な
ど
、

思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。 　大分県では、10月からカード型の障がい者手

帳の発行を開始しました。手帳の新規取得、更
新、再交付のときに、カード型と従来の紙型の
いずれかを選ぶことができます。
　カード型は、運転免許証と同じサイズです。
申請方法など詳しくはお問い合わせください。
※発行までには、１か月程度期間を要します。
■申請方法
　申請書と下記の必要な物を窓口に提出
■必要な物
　顔写真（４㎝×３㎝）、印鑑、本人確認書類、
障がい者手帳（所持者のみ）、障がい者診断書（必
要な人のみ）

《申請・問い合わせ》
障がい福祉課（本庁舎２階46番窓口、☎22–4514)
または各振興局

《申込み・問い合わせ》
障がい福祉課（☎22–4514)または各振興局
大分県障害者社会参加推進室（☎097–506–2725)

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

　
　
　
　
　っ
て
い
ま
す
か
？

   ネット

NET１１９
緊急通報サービスが始まります

令和３年1月12日（火）～
運用開始予定

　音声による緊急通報が困難
な人のために、スマートフォ
ンや携帯電話の操作で、119番
へ通報することができるよう
になります。市内に限らず、
通信エリアであれば全国で利
用可能です。
　案内のリーフレットは、消防
署１階受付、障がい福祉課、各
振興局の窓口に備え付けていま
す。また、事前登録説明会を12
月上旬に開催する予定です。詳
しくはお問い合わせください。

《受付・問い合わせ》
消防本部通信指令課（FAX：24–0506、☎22–3301)
障がい福祉課（FAX：23–6002、☎22–4514、メール：syuwa@city.saiki.lg.jp)

知

　義足や人工関節をしている人、内部障が
いや難病の人、妊娠初期の人など、外見か
らは障がいや困っていることが分かりにく
い人が、配慮や援助を受けられやすくする
ため、カバンなどに取り付けて携帯できる
ヘルプマークを交付しています。
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☎
㉒
32
46
58
‒
–休日当番医

●診療時間：9時～17時

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽 ☎23－4500）

《問い合わせ》 
健康増進課保健係 （和楽、☎23－4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46－0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43－3888）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター ☎46－0265）

●蒲江地域
※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金　無料

医科

歯科

11月  8日 塩月内科小児科医院..女島 ................20-0070
11月15日 西田病院小児科..........鶴岡西町 ........22-0180
11月22日 桑畑小児科医院..........中村東町 ........22-1965
11月29日 塩月内科小児科医院..女島 ................20-0070
12月  6日 西田病院小児科..........鶴岡西町 ........22-0180

月曜日 塩月内科小児科医院.....女島............ 20-0070
火曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
水曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180
木曜日 桑畑小児科医院.............中村東町.... 22-1965
金曜日 西田病院小児科.............鶴岡西町.... 22-0180

11月  8日 田渕内科......................中村東町 ........22-1203
11月15日 志村内科・胃腸科......中の島3丁目....25-1211
11月22日 御手洗病院..................蒲江蒲江浦 ....42-0003
11月23日 杉谷診療所..................西谷町 ............22-4800
11月29日 池田医院......................上岡 ................25-1177
12月  6日 石川眼科医院..............駅前2丁目......24-2200

11月  8日 わきた歯科医院..........船頭町 ............23-8241
11月15日 利光歯科医院..............中の島1丁目....22-8811
11月22日 あなん歯科医院..........直川上直見 ....58-3504
11月23日 古田歯科医院..............城下東町 ........22-1409
11月29日 つちや歯科医院..........長島町 ............22-0020
12月  6日 長田歯科クリニック..中村東町 ........22-1095

●診療時間：10時～12時（日曜日）

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

◎西田病院（鶴岡西町：☎22-0180）、御手洗病院（蒲江：☎
42-0003）、長門記念病院（鶴岡町：☎24-3000）、佐伯中
央病院（常盤東町：☎22-8846）、曽根病院（長島町：☎
23-8877）は常時受付

　当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

● 祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科小児
科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

小児救急当番医

11月の乳幼児健康診査・のびのび教室

※新型コロナウイルスの影響で、日程・対象者が
変更になる場合があります。
　受付時間は個別にご案内します。
　変更の場合には、対象者に案内をお送りします。

11月  5日(木)
11月25日(水)
受付時間…個別連絡

11月11日(水)
受付時間…個別連絡

11月19日(木)
受付時間…個別連絡

11月  4日(水)
受付時間…個別連絡

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

乳児健診
（R2年6月生）

1歳6か月児健診
（H31年4月生）

3歳児健診
（H29年5月生）

8～9か月児
のびのび教室
（R2年2月生）

身体測定
離乳食指導など

健 診 名 と　　き 内　　容

11月27日(金)
受付時間…個別連絡

身体測定
離乳食指導など

8～9か月児
のびのび教室

（R2年2月～3月生）

11月18日(水)
受付時間…個別連絡

3歳児健診
（H29年3月～5月生）

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

健 診 名 と　　き 内　　容

11月12日(木)
受付時間…個別連絡

身体測定、内科･歯科診察
栄養 ･歯科 ･保健指導

1歳6か月児健診
（H31年2月～4月生）

11月12日(木)
受付時間…個別連絡

3歳児健診
（H29年3月～5月生）

身体測定、尿検査
内科 ･歯科診察
栄養 ･保健指導

健 診 名 と　　き 内　　容

情
報
あ
ら
か
る
と

外
見
か
ら
は
分
か
ら
な
く
て
も
援
助
が
必
要
な
人
が
い
ま
す
。

こ
の
マ
ー
ク
を
見
か
け
た
ら
、
電
車
・
バ
ス
内
で
席
を
ゆ
ず
る
、

困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ
ば
声
を
掛
け
る
な
ど
、

思
い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し
ま
す
。 　大分県では、10月からカード型の障がい者手

帳の発行を開始しました。手帳の新規取得、更
新、再交付のときに、カード型と従来の紙型の
いずれかを選ぶことができます。
　カード型は、運転免許証と同じサイズです。
申請方法など詳しくはお問い合わせください。
※発行までには、１か月程度期間を要します。
■申請方法
　申請書と下記の必要な物を窓口に提出
■必要な物
　顔写真（４㎝×３㎝）、印鑑、本人確認書類、
障がい者手帳（所持者のみ）、障がい者診断書（必
要な人のみ）

《申請・問い合わせ》
障がい福祉課（本庁舎２階46番窓口、☎22–4514)
または各振興局

《申込み・問い合わせ》
障がい福祉課（☎22–4514)または各振興局
大分県障害者社会参加推進室（☎097–506–2725)

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

　
　
　
　
　っ
て
い
ま
す
か
？

   ネット

NET１１９
緊急通報サービスが始まります

令和３年1月12日（火）～
運用開始予定

　音声による緊急通報が困難
な人のために、スマートフォ
ンや携帯電話の操作で、119番
へ通報することができるよう
になります。市内に限らず、
通信エリアであれば全国で利
用可能です。
　案内のリーフレットは、消防
署１階受付、障がい福祉課、各
振興局の窓口に備え付けていま
す。また、事前登録説明会を12
月上旬に開催する予定です。詳
しくはお問い合わせください。

《受付・問い合わせ》
消防本部通信指令課（FAX：24–0506、☎22–3301)
障がい福祉課（FAX：23–6002、☎22–4514、メール：syuwa@city.saiki.lg.jp)

知

　義足や人工関節をしている人、内部障が
いや難病の人、妊娠初期の人など、外見か
らは障がいや困っていることが分かりにく
い人が、配慮や援助を受けられやすくする
ため、カバンなどに取り付けて携帯できる
ヘルプマークを交付しています。

市報さいき　2020.1125
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）
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無料相談のご案内予

予

予

予

予

と　　き
11月10日(火)
11月10日(火)
11月11日(水)
11月18日(水)
11月18日(水)

12月  4日(金)

11月18日(水)

11月  9日(月)

11月10日（火）

11月18日(水)

11月18日（水）

11月10日（火）

11月19日(木)

12月  1日（火）

相　談

行政相談
国・県・市などの仕事
に対する相談

公証人による相談会

障がい者特設相談室

精神保健福祉相談

ニート・ひきこもり
家族の会

行政書士相談会

不動産市民相談

弁護士相談

交通事故相談

10:00～12:00
10:00～12:00
9:00～12:00
10:00～12:00
13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:00

14:00～16:00

13:30～15:00

13:00～16:00

13:30～15:30

13:30～16:00

10:00～15:00
※12時～13時除く

ところ
鶴見地区公民館
米水津地区公民館
上浦地区公民館
本匠西地区公民館
宇目保健センター

市役所本庁舎2階
203会議室

市役所本庁舎2階
203会議室

直川保健センター

南部保健所

大分県行政書士会
(大分市城崎町)

三余館１階

社協会館「きずな」

大分県南部振興局

問い合わせ

市民課市民の窓係
（☎22–3399）
または各振興局

　大分公証人合同役場
(☎097–535–0888)

障がい者相談支援センター
すきっぷ（☎24–8521)

　南部保健所
(☎22–0562)

大分県行政書士会
(☎097–537–7089)

大分県宅地建物取引業協会
佐伯支部（☎24–2844)

　社会福祉協議会
(☎23–7450)

　大分県南部振興局
(☎22–0390)
前日午前中まで要予約

新型コロナウイルスの影響により
延期・中止になる場合があります人の動き（9月末日現在／前月比）

交通事故の状況（9月中）

救急・火 災発生状況（9月中）

☎
市
役
所
の
電
話
番
号

市役所本庁舎（☎22－3111）
上浦振興局（☎32－3111）
弥生振興局（☎46－1111）
本匠振興局（☎56－5111）
宇目振興局（☎52－1111）
直川振興局（☎58－2111）
鶴見振興局（☎33－1111）
米水津振興局（☎35－6111）
蒲江振興局（☎42－1111）

人口
男
女
世帯

（－90）
（－54）
（－36）
（－32）

6 万 9,850 人
3 万 2,542 人
3 万 7,308 人
3 万 3,345 世帯

人身事故
物損事故

死　者
負傷者

0
14

12
84

救急件数
火災件数

221（年間累計 2,213）
4（年間累計　　23）

秋の全国火災予防運動11/9 ～11/15
火災が多発する季節です。火の元の確認を。

？広報クイズ
外見からは障がいや困っていることが分かりにくい
人が、周囲の人の配慮や援助を受けられやすくなる
ための「〇〇〇マーク」を１０月から交付しています。

　○に入る文字を当ててください。答えは市報の中にあります。
ハガキに答えと郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市報の感想を
書いて、〒876–8585 佐伯市中村南町１–１　佐伯市役所秘書広報
課広報係へご応募ください。11月16日（月）までの消印有効です。
正解者の中から３人に記念品（図書カード500円分）を差し上げます。
　10月号の正解は「城山」でした。
※当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。

今月の表紙

　国勢調査の回答をきっかけに、今月号の市報では佐伯市
民の生活と密着した気になる数字を発表することに。人口
や自然、産業など様々な分野の情報を集めました。全国
一・九州一といわれると誇らしい気持ちにもなります。100
歳以上が90人いることがわかったり、三浦造船佐伯図書館
の蔵書数が約17万冊あったり。少しずつ変わっていく数字
に、これからも注目していきたいですね。

編集後記

佐伯市の
情報を
発信中！

　彼女たちの笑顔の裏には、どれだけの努力があるのでしょうか。
まちの話題で紹介した「SAIKI 吹奏楽フェスタ」を２日間取材さ
せていただきました。今年は練習や本番の機会が少なくなる中で、
あれほどの笑顔溢れる堂々たる演奏と演技を魅せるのには、私な
んかの想像も及ばないほどの努力の日々を積み重ねてきたのだろ
うなと、シャッターを切りながら、しみじみと考えていました。
　物事の裏側に思いを巡らすのは大切なことです。が、某カンフー
映画の主人公はこうも言っていました。「考えるな、感じろ」と。
　文化・芸術の秋、次の機会には、カメラのレンズ越しではなく、
ひとりのお客さんとして音を楽しみたいものです。　　　(高野 )

佐伯市ホームページ

市民の皆様に役立つ情報を簡単
に、いち早く、どこでも入手できる
アプリです。

インストールはこちらから

行政の情報をはじめ、
市の手続きなど暮ら
しの情報も掲載して
います。

納税
 

と　き　11月10日（火）・11月30日（月）
　　　　17時～19時
ところ　市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。

■問 収納課（☎22–3182）

市報発行日のお知らせ
・ 12月号：12月１日（火）
※1月号（12月25日発行）の原稿締切は12月1
日（火）です。市報発行日を含む５日以内に開
かれる催しや募集期限があるお知らせは掲
載できません。

＝予約

夜間の納税窓口を開設します。

佐伯市 公式アプリ多くの皆さんに佐伯
市を知ってもらうため
に、情報を発信中。
市報には掲載しきれ
ない情報など、ぜひ
ご確認ください。 Android用　　　　iOS（iＰhone）用

市報さいき　2020.11 26
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無料相談のご案内予

予

予

予

予

と　　き
11月10日(火)
11月10日(火)
11月11日(水)
11月18日(水)
11月18日(水)

12月  4日(金)

11月18日(水)

11月  9日(月)

11月10日（火）

11月18日(水)

11月18日（水）

11月10日（火）

11月19日(木)

12月  1日（火）

相　談

行政相談
国・県・市などの仕事
に対する相談

公証人による相談会

障がい者特設相談室

精神保健福祉相談

ニート・ひきこもり
家族の会

行政書士相談会

不動産市民相談

弁護士相談

交通事故相談

10:00～12:00
10:00～12:00
9:00～12:00
10:00～12:00
13:30～15:30

10:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:00

14:00～16:00

13:30～15:00

13:00～16:00

13:30～15:30

13:30～16:00

10:00～15:00
※12時～13時除く

ところ
鶴見地区公民館
米水津地区公民館
上浦地区公民館
本匠西地区公民館
宇目保健センター

市役所本庁舎2階
203会議室

市役所本庁舎2階
203会議室

直川保健センター

南部保健所

大分県行政書士会
(大分市城崎町)

三余館１階

社協会館「きずな」

大分県南部振興局

問い合わせ

市民課市民の窓係
（☎22–3399）
または各振興局

　大分公証人合同役場
(☎097–535–0888)

障がい者相談支援センター
すきっぷ（☎24–8521)

　南部保健所
(☎22–0562)

大分県行政書士会
(☎097–537–7089)

大分県宅地建物取引業協会
佐伯支部（☎24–2844)

　社会福祉協議会
(☎23–7450)

　大分県南部振興局
(☎22–0390)
前日午前中まで要予約

新型コロナウイルスの影響により
延期・中止になる場合があります人の動き（9月末日現在／前月比）

交通事故の状況（9月中）

救急・火 災発生状況（9月中）

☎
市
役
所
の
電
話
番
号

市役所本庁舎（☎22－3111）
上浦振興局（☎32－3111）
弥生振興局（☎46－1111）
本匠振興局（☎56－5111）
宇目振興局（☎52－1111）
直川振興局（☎58－2111）
鶴見振興局（☎33－1111）
米水津振興局（☎35－6111）
蒲江振興局（☎42－1111）

人口
男
女

世帯

（－90）
（－54）
（－36）
（－32）

6 万 9,850 人
3 万 2,542 人
3 万 7,308 人
3 万 3,345 世帯

人身事故
物損事故

死　者
負傷者

0
14

12
84

救急件数
火災件数

221（年間累計 2,213）
4（年間累計　　23）

秋の全国火災予防運動11/9 ～11/15
火災が多発する季節です。火の元の確認を。

？広報クイズ
外見からは障がいや困っていることが分かりにくい
人が、周囲の人の配慮や援助を受けられやすくなる
ための「〇〇〇マーク」を１０月から交付しています。

　○に入る文字を当ててください。答えは市報の中にあります。
ハガキに答えと郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、市報の感想を
書いて、〒876–8585 佐伯市中村南町１–１　佐伯市役所秘書広報
課広報係へご応募ください。11月16日（月）までの消印有効です。
正解者の中から３人に記念品（図書カード500円分）を差し上げます。
　10月号の正解は「城山」でした。
※当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。

今月の表紙

　国勢調査の回答をきっかけに、今月号の市報では佐伯市
民の生活と密着した気になる数字を発表することに。人口
や自然、産業など様々な分野の情報を集めました。全国
一・九州一といわれると誇らしい気持ちにもなります。100
歳以上が90人いることがわかったり、三浦造船佐伯図書館
の蔵書数が約17万冊あったり。少しずつ変わっていく数字
に、これからも注目していきたいですね。

編集後記

佐伯市の
情報を
発信中！

　彼女たちの笑顔の裏には、どれだけの努力があるのでしょうか。
まちの話題で紹介した「SAIKI 吹奏楽フェスタ」を２日間取材さ
せていただきました。今年は練習や本番の機会が少なくなる中で、
あれほどの笑顔溢れる堂々たる演奏と演技を魅せるのには、私な
んかの想像も及ばないほどの努力の日々を積み重ねてきたのだろ
うなと、シャッターを切りながら、しみじみと考えていました。
　物事の裏側に思いを巡らすのは大切なことです。が、某カンフー
映画の主人公はこうも言っていました。「考えるな、感じろ」と。
　文化・芸術の秋、次の機会には、カメラのレンズ越しではなく、
ひとりのお客さんとして音を楽しみたいものです。　　　(高野 )

佐伯市ホームページ

市民の皆様に役立つ情報を簡単
に、いち早く、どこでも入手できる
アプリです。

インストールはこちらから

行政の情報をはじめ、
市の手続きなど暮ら
しの情報も掲載して
います。

納税
 

と　き　11月10日（火）・11月30日（月）
　　　　17時～19時
ところ　市役所本庁舎１階16番窓口
※18時以降は時間外通用口をご利用ください。

■問 収納課（☎22–3182）

市報発行日のお知らせ
・ 12月号：12月１日（火）
※1月号（12月25日発行）の原稿締切は12月1
日（火）です。市報発行日を含む５日以内に開
かれる催しや募集期限があるお知らせは掲
載できません。

＝予約

夜間の納税窓口を開設します。

佐伯市 公式アプリ多くの皆さんに佐伯
市を知ってもらうため
に、情報を発信中。
市報には掲載しきれ
ない情報など、ぜひ
ご確認ください。 Android用　　　　iOS（iＰhone）用

市報さいき　2020.1127
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皆さんの投稿を
募集中！

コチラ→

サイキッズ 写真館

1 歳のお誕生日おめでとう！
お兄ちゃんとこれからも仲良くね♡

すくすく大きくなぁーれ☆

三原　碧紋くん（5か月）
鶴望

あ もん

しゃべるの大好きな姉と食べるの大好きな弟♡
なかよし姉弟すくすく育てー♡

柴田　彩弥ちゃん（2歳） 
　　　凛久くん（11か月）

来島町

さ　 や

り　 く
渡邉　湊くん（2歳）

岳くん（1歳）
上岡

みなと

がく

■とき　11時～ 16時
■申込方法　入場・イベントへの参加は事前の申込

みが必要です。農政課の窓口または電
話、メールで申し込んでください。

　　　　　　※無料託児あり（要事前予約）
■申込期限　11月19日（木）

さいきオーガニック憲章制定
記念イベント

ブランド推進課（本庁舎２階、☎22–4673、メール：shoku@city.saiki.lg.jp）

農政課（本庁舎３階、☎22–3239、メール：nousei@city.saiki.lg.jp）

申込み・問い合わせ

申込み・問い合わせ

12
12土

in さいき城山桜ホール

さいきオーガニック推進大会 ～ イベント内容 ～
● 有機農業実践者の講演、講師・生産者などに
よるパネルディスカッション（定員：400人）
　講師：オーガニックパパ㈱　八尋 健次氏
● お米&野菜の食べ比べ（定員：20人）
● 野菜セミナー＆料理教室（定員：20人）
● オーガニックマーケット

■とき　　10時～ 14時
■申込方法　入場・イベントへの参加は事前の申

込みが必要です。ブランド推進課の
窓口または電話、メールで申し込ん
でください。

■申込期限　11月19日（木）

12
19土 さいきオーガニックまるしぇ ～ イベント内容 ～

①「いのちをみつめる食」（定員：70人）
　講師：郷田美紀子氏（百姓・薬剤師）
②オーガニックの体験ワークショップ
　ア：自分だけの野草茶を作ろう（定員：20人）
　イ：楽しい箸作り体験（定員：10人）
③さいきオーガニックな出店（野菜・食品・雑貨など）
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● 特集  数字で見る佐伯市（P.2 ～ 5）
● 企業紹介  イキな佐伯の人と企業（P.14～15）

● 連載  佐伯の恵み まるかじり（P.16）

特集　ママの笑顔を地域で支える
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