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期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
期
日
前
投
票

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
投
票
日
当
日
に
投
票
に
行
け
な

い
人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。
住
所
に
関
係
な

く
、
ど
の
期
日
前
投
票
所
で
も
投
票
が
で
き
ま
す
。

※
投
票
日
ま
で
に
18
歳
に
達
す
る
人
で
、
期
日
前
投
票

の
時
点
で
17
歳
の
人
は
「
不
在
者
投
票
」
の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

■
不
在
者
投
票

大
分
県
選
挙
管
理
委
員
会
指
定
の
病
院
・
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、
そ
の
施
設
で
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
仕
事
な
ど
で
市
外
に
滞
在
中
の
人
は
、
滞
在
先

の
市
町
村
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
佐
伯
市
選
挙

管
理
委
員
会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
、
届
い
た
投
票
用

紙
を
使
っ
て
、
滞
在
先
の
市
町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会

で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

※
請
求
書
は
佐
伯
市
選
挙
管
理
委
員
会
や
各
振
興
局
に

あ
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
で
き

ま
す
。

■
郵
便
な
ど
に
よ
る
投
票
に
つ
い
て

重
度
の
障
が
い
が
あ
る
人
や
戦
傷
病
者
、
介
護
保
険

で
要
介
護
５
と
認
定
さ
れ
た
人
は
、
事
前
に
登
録
す
れ

ば
郵
便
な
ど
に
よ
る
投
票
が
で
き
ま
す
。

登
録
後
に
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
受
け
た

上
で
、
４
月
３
日
（
水
）
ま
で
に
投
票
用
紙
の
請
求
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て
は
認
定
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
投
票
所
入
場
整
理
券

投
票
所
入
場
整
理
券
を
３
月
20
日
（
水
）
頃
か
ら
郵
送

し
ま
す
。
記
載
さ
れ
た
投
票
所
以
外
の
場
所
で
は
投
票

で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
整
理
券
が
変
わ
り
ま
す

ハ
ガ
キ
１
枚
に
つ
き
同
一
世
帯
の
４
人
分
ま
で
の
入

場
整
理
券
が
同
封
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

裏
面
に
「
期
日
前
投
票
宣
誓
書
」
が
印
字
さ
れ
ま
す
。
期

日
前
投
票
を
利
用
す
る
際
は
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》

佐
伯
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
☎
㉒
３
６
２
３
）
ま

た
は
各
振
興
局

期日前投票所
市役所本庁舎１階　展示ホール

上浦振興局１階　市民休憩室

弥生振興局１階　会議室

本匠振興局１階　会議室

宇目振興局１階　会議室

直川振興局１階　第１応接室

鶴見振興局２階　会議室

米水津振興局１階　ホール

蒲江振興局１階　会議室

４月７日（日）は
大分県知事・
大分県議会議員選挙

投票日です
今回の選挙は、

私たち県民の代
表を選ぶ大切な
機会です。

進んで投票に
行きましょう。

みんなの一票大切に！

「その一票 おおいた創る 第一歩」

■
投
票
で
き
る
人

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

・
日
本
国
民
で
あ
る
こ
と

・
満
18
歳
以
上
（
平
成
13
年
４
月
８
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人
）
で
、
平
成
30
年
12
月
28
日
以
前
か
ら
引
き
続
き

佐
伯
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票
期
間

大
分
県
知
事
選
挙

３
月
22
日（
金
）～
４
月
６
日（
土
）

※
各
振
興
局
は
３
月
30
日（
土
）～
４
月
６
日（
土
）

大
分
県
議
会
議
員
選
挙

３
月
30
日（
土
）～
４
月
６
日（
土
）

※
告
示
日
が
異
な
る
た
め
、知
事
と
県
議
会
議
員
の
期
日

前
投
票
・
不
在
者
投
票
の
開
始
日
が
異
な
り
ま
す
。ご

注
意
く
だ
さ
い
。
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毎年３月下旬から４月上旬は、転勤や進学などにより１年で最も転入・転出・転居の多い時期です。市
民の皆さんの利便性向上のため、転入、転出、転居に伴う臨時窓口を開設します。

■開設期間

■開設場所 佐伯市役所本庁舎

■受付窓口と取扱業務

◎印鑑と本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）をご持参ください。
◎手続きによっては窓口へ持参する必要書類があります。担当課まで事前にお問い合わせください。
◎関係機関への確認・照会が必要な手続きは、即日対応できない場合があります。
※来庁人数により手続きに時間を要する場合がありますので、時間に余裕を持ってお越しください。

市役所本庁舎の臨時窓口を開設
～住民異動（転入・転出・転居）などの手続きを受け付けます～

担当課 窓口番号 取扱業務

市　 民 　課
（☎22-3849）

１階 1〜5 番
転入・転出・転居の届出、印鑑登録
住民票、印鑑登録証明・戸籍謄抄本の証明発行
※住居表示、パスポート、船員、臨番などは対象外

１階 6 番 マイナンバーに関する手続き

保険年金課
（☎22-3199） １階 8・9 番

転入・転出・転居に伴う国民健康保険・後期高齢者医療制度の
資格取得・喪失・変更の届出
転入・転出・転居に伴う国民年金の加入、変更の届出など

高齢者福祉課
（☎22-3117） １階 10 番 介護保険資格の取得・喪失の手続き

転入・転出・転居に伴う要介護認定などの手続き

収　 納 　課
（☎22-4504、　　

☎22-3182）
１階 15・16 番

税証明の発行（所得課税証明・納税証明など）
市税や保険料の口座振替申請（ゆうちょ銀行を除く）
※口座振替申請には、通帳と通帳印が必要です。
窓口納付・市税や保険料の納税相談

障がい福祉課
（☎22-4514） ２階 46 番 身体障害者手帳や療育手帳所持者の転入・転居に伴う住所変更

に関する手続き（住所の書換え）

こども福祉課
（☎22-3180） ２階 48 番 転入・転出・転居に伴う児童手当、さいきっ子医療費助成、おお

いた子育てほっとクーポンの手続き

営　 業 　課
（☎22-3119） ３階 52 番 水道の使用開始・中止の申込み（電話受付も可能）

情報推進課
（☎22-3645） ４階 70 番 ケーブルテレビ（行政エリア）の加入・脱退などの手続き

学校教育課
（☎22-4064） まな美（2 階） 転校（転入・転出）手続きや校区外通学申請の手続き

3月28日（木） 3月29日（金） 3月30日（土） 3月31日（日） ４月1日（月）４月２日（火）４月３日（水）

17 時～19時
※８時 30 分～17 時は通常通り ８時 30分～17時 17時～19時

※８時 30 分～17 時は通常通り
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                      SAIKI  INFORMATION
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SAIKI  INFORMATION

SAIKI  INFORMATION

各
地
区
か
ら
の
多
く
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
の
編
成
な
ど
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
と
き

５
月
８
日
（
水
）
～
31
日
（
金
）

■
と
こ
ろ

濃
霞
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
開
会
式
：
５
月
８
日
（
水
）
19
時
～
（
雨
天

時
は
野
岡
体
育
館
に
場
所
を
変
更
）

※
試
合
日
程
は
、
天
候
に
よ
り
変
更
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

■
参
加
資
格

５
月
８
日
現
在
、
佐
伯
市
に
住
所
が
あ
り
、

出
場
す
る
チ
ー
ム
の
区
に
住
ん
で
い
る
人

（
学
生
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

■
参
加
方
法

体
育
保
健
課
に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
記

入
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

４
月
11
日
（
木
）

■
試
合
形
式

Ａ
部
・
Ｂ
部
そ
れ
ぞ
れ
で
予
選
リ
ー
グ
戦

を
行
い
、
各
部
の
１
位
チ
ー
ム
が
決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
に
進
出
し
ま
す
。

※
昨
年
の
成
績
を
も
と
に
Ａ
部
・
Ｂ
部
に
分
け

ら
れ
ま
す
（
新
規
参
加
チ
ー
ム
は
Ｂ
部
）。

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

体
育
保
健
課
（
☎
㉒
４
０
６
２
）

「第43回地区対抗ナイターソフトボール大会」参加チーム募集

■
応
募
資
格

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

・
１
年
以
上
佐
伯
市
に
住
所
が
あ
る
人
、

ま
た
は
そ
の
子
ど
も

・
高
校
、大
学
な
ど（
下
表
の
学
校
区
分
を

参
照
）
に
在
学
す
る
人

・
経
済
的
理
由
で
修
学
が
困
難
な
人

・
日
本
学
生
支
援
機
構
な
ど
他
の
奨
学
金

を
受
け
て
い
な
い
人

■
応
募
期
間

４
月
１
日
（
月
）
～
26
日
（
金
）
17
時
※

必
着
、
土
・
日
を
除
く

■
必
要
書
類

①
奨
学
金
貸
付
申
請
書
（
学
校
教
育
課
と

各
振
興
局
で
配
布
）

②
学
業
成
績
証
明
書

③
住
民
票
（
本
籍
地
記
載
の
も
の
）

④
所
得
証
明
書

⑤
在
学
証
明
書

※
申
請
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
提
示
と

記
入
が
必
要
で
す
。

※
住
民
票
と
所
得
証
明
書
は
、
申
請
者
の

世
帯
員
及
び
同
一
生
計
者
の
全
員
分
が

必
要
で
す
。た
だ
し
、市
内
に
住
所
が
あ

る
人
（
所
得
証
明
書
は
平
成
30
年
１
月

１
日
時
点
で
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
）

は
不
要
で
す
。

■
選
考
方
法

提
出
書
類
を
も
と
に
選
考
委
員
会
で
審

査
し
、
予
算
の
範
囲
内
で
決
定
し
ま
す
。

※
選
考
に
は
参
考
所
得
基
準
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
基

準
内
で
あ
っ
て
も
選
考
さ
れ
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

■
貸
付
期
間

在
学
す
る
学
校
の
正
規
の
修
学
期
間

■
奨
学
金
の
返
還

・
無
利
子

・
在
学
校
卒
業
か
ら
１
年
後
に
返
還
開
始

・
返
還
期
間
は
、
学
校
区
分
に
よ
り
貸
付

期
間
の
３
～
４
倍
以
内

《
応
募
・
問
い
合
わ
せ
》

学
校
教
育
課（
ま
な
美
２
階
、☎
㉒
４
０
６

４
）

佐伯市奨学生を募集

学校区分 自宅 自宅外

高校・専修学校高等課程
国公立 16,000 円 20,000 円
私立 27,000 円 31,000 円

高等専門学校
国公立 18,000 円 21,000 円
私立 28,000 円 31,000 円

専修学校の専門課程
国公立 28,000 円 34,000 円
私立 33,000 円 35,000 円

短期大学
国公立 28,000 円 34,000 円
私立 33,000 円 35,000 円

大学・大学院
国公立 28,000 円 34,000 円
私立 34,000 円 38,000 円

■貸付月額

■
と
き

４
月
１
日（
月
）～
５
月
31
日（
金
）８

時
30
分
～
17
時
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

■
と
こ
ろ

課
税
課
固
定
資
産
税
係
（
本
庁
舎
１
階

13
・
14
番
窓
口
）
ま
た
は
各
振
興
局

■
閲
覧
や
縦
覧
が
で
き
る
も
の

土
地
・
家
屋
課
税
台
帳
（
名�

寄�
�

帳
）

○
閲
覧
で
き
る
人

納
税
義
務
者
、
借
地
人
や
借
家
人
な
ど

※
本
人
以
外
の
場
合
は
、
承
諾
書
が
必
要

○
閲
覧
方
法

・
納
税
義
務
者
に
は
名
寄
帳
の
写
し
を

交
付
し
ま
す
（
期
間
中
は
手
数
料
無

料
）。

・
借
地
人
や
借
家
人
な
ど
は
、
権
利
を
有

す
る
土
地
、
家
屋
の
み
閲
覧
で
き
ま

す
。

土
地
・
家
屋
縦
覧
帳
簿

○
縦
覧
帳
簿
の
記
載
内
容

・
土
地
…
所
在
地
番
、
地
目
、
地
積
、
評

価
額

・
家
屋
…
所
在
地
番
、家
屋
番
号
、種
類
、

構
造
、
床
面
積
、
評
価
額

※
個
人
情
報
保
護
の
た
め
、
縦
覧
帳
簿
に

は
所
有
者
名
・
納
税
義
務
者
名
は
記

載
し
て
い
ま
せ
ん
。

○
縦
覧
で
き
る
人

納
税
義
務
者

※
本
人
以
外
の
場
合
は
、
承
諾
書
が
必
要

※
土
地
ま
た
は
家
屋
の
い
ず
れ
か
の
固

定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
は
該
当
す

る
台
帳
を
縦
覧
で
き
ま
す
。
ま
た
、
資

産
を
持
っ
て
い
て
も
固
定
資
産
税
が

課
税
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
縦
覧
で

き
ま
せ
ん
。

○
縦
覧
方
法

縦
覧
帳
簿
の
コ
ピ
ー
は
で
き
ま
せ
ん
。

必
要
が
あ
れ
ば
メ
モ
を
取
っ
て
く
だ
さ

い
。

※
振
興
局
で
は
各
振
興
局
管
内
分
の
み

縦
覧
で
き
ま
す
。

■
閲
覧
・
縦
覧
申
請
に
必
要
な
も
の

・
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
納
税
通
知

書
、課
税
明
細
書
、運
転
免
許
証
な
ど
）

・
法
人
の
場
合
は
会
社
印
ま
た
は
会
社

印
が
押
さ
れ
た
委
任
状

※
借
地
人
や
借
家
人
な
ど
は
、
賃
貸
借
契

約
書
の
写
し
な
ど
が
必
要

《
問
い
合
わ
せ
》

課
税
課
固
定
資
産
税
係
（
☎
㉒
４
５
０

３
、
☎
㉒
３
１
７
４
）
ま
た
は
各
振
興
局

土地・家屋の課税台帳や縦覧帳簿をご覧になれます

次
の
日
程
で
大
分
県
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

こ
の
大
会
は
、
全
国
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
大
分
県
予
選
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

■
申
込
方
法

・
①
～
④
…
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、３
月
25
日（
月
）ま
で
に
障
が
い
福
祉
課

ま
た
は
各
振
興
局
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
⑤
・
⑥
…
各
競
技
団
体
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》障
が
い
福
祉
課（
☎
㉒
４
５
１
４
）

「第14回大分県障がい者スポーツ大会」出場者募集

競技 とき ところ 対象障がい

①開会式・卓球 ５月26日（日） 昭和電工武道スポーツセンター

身体
･

知的
･

精神

②フライング
ディスク ５月26日（日） 昭和電工グラウンド

③陸上 6月2日（日） 昭和電工ドーム大分

④水泳 ５月19日（日） 大分市営温水プール

⑤ボウリング ５月18日（土） タワーボウル稙田店

⑥アーチェリー ５月18日（土） 別府市実相寺アーチェリー場 身体

■実施競技

※グラウンドゴルフ・ゲートボールなどの団体競技は、期日や場所が
未定のため掲載していません。
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16
日
（
土
）

・
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
開
会
式

（
宇
目
）

18
日
（
月
）

・
森
崎
フ
ミ
コ
さ
ん
１
０
０
歳

お
祝
い
訪
問

・
県
内
一
周
駅
伝
競
走
大
会
応
援

19
日
（
火
）

・
農
業
法
人
清
幸
農
園
「
大
分
県
農
業
賞
」
受

賞
報
告

・
県
内
一
周
駅
伝
競
走
大
会
ス
タ
ー
タ
ー

・
岡
川
幸
さ
ん
１
０
０
歳
お
祝
い
訪
問

21
日
（
木
）

・
ク
ー
ル
チ
ョ
イ
ス
リ
ー
ダ
ー
ズ
ア
ワ
ー
ド

受
賞
報
告

・
中
島
キ
ヨ
さ
ん
１
０
０
歳
お
祝
い
訪
問

・
㈱
博
多
大
丸
と
の
九
州
探
検
隊
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
認
定
式

22
日
（
金
）

・
海
上
自
衛
隊
呉
地
方
総
監
訪
問
（
広
島
県
）

24
日
（
日
）

・
谷
川
ハ
ツ
コ
さ
ん
１
０
０
歳
お
祝
い
訪
問

25
日
（
月
）

・
さ
い
き
の
茶
の
間
運
営
事
業
代
表
者
交
流

会
（
和
楽
）

・
杏
林
大
学
硬
式
野
球
部
監
督
来
訪

26
日
（
火
）

・
議
会
開
会

・
一
般
質
問
ヒ
ア
リ
ン
グ
（
～
３
月
４
日
）

田
中
市
長
の
主
な
公
務
日
誌

（
２
月
16
日
〜
28
日
）

歯周病は、口の中だけの病気？
歯周病にかかると、歯ぐきの炎症が血管を通じ

て全身に悪影響を与え、場合によっては動脈硬化
や心臓病、糖尿病などを引き起こすことがありま
す。また歯周病は、糖尿病の合併症の１つともい
われており、近年、歯周病治療で糖尿病も改善す
るということが分かってきました。

歯周病を予防・治療し、健康な体を目指しまし
ょう。

《問い合わせ》健康増進課（☎23−4500）

歯と口の健康づくりシリーズ 第21回歯と口歯とシリーズ 口のの 康づくの健康康健健健 くづくりく 回12第歯と口シリ ズ 口の健康づく健 くり 回12第
～歯周病を防ぎ

健康な体を目指そう！～　　

歯周病検診で生活習慣病予防を！

歯周病検診（無料）
■とき 9 月〜１２月
■対象 ４０歳、５０歳、６０歳
■内容 虫歯・歯ぐきなどの歯周組織検査　

プロによる歯のクリーニング
フッ化物洗口剤・歯ブラシ配布など

※対象者には個別に通知します。

安全・安心な

有機農業に向けての勉強会

有機農産物の生産について実際の取組み
を学び、意見交換をしませんか？どなたでも
ご参加ください。

■と　き ３月 20 日（水）19 時～
■ところ 市役所本庁舎６階大会議室
■内　容 JAS

���

認証を取得した農業者や若
手農業者・地域支援員などによる
事例発表、パネルディスカッショ
ンなど

■参加費 無料

《申込み・問い合わせ》
農林課園芸振興係（☎２２−３２３９）

これまで各地域で行われてきた花のあ
るまちづくりをより発展させ、「日本一の
花のあるまちづくり」を推進するため「さ
いき花の楽園構想」を策定しました。

詳しい内容は環境対策課窓口や各振興
局で公表するほか、市のホームページにも
掲載しています。

【基本施策】
○花を通じて、市民総参加による美しい地域

環境づくり運動の展開 
○四季を通して、市内外から観賞することの

できる花の名所づくり

《問い合わせ》環境対策課（☎２２−３９９５）

「さいき花の楽園構想」を策定
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平成31年度
「高齢者教室学級生」募集

いつまでも元気に学びませんか？毎年約 500
人が入級しています。

■開設学級
佐伯、佐伯東、渡町台、鶴岡、桜ヶ丘（上堅田）、

下堅田、八幡、西上浦、木立、大入島、青山
■開設会場　各地区公民館
■開設期間 ５月～平成 32 年３月
■学習内容
・課題学習（健康、歴史、文化、生きがいなど）
・趣味学習（舞踊、歌唱、ダンス、書道など）
※内容は、各学級ごとに異なります。
■受 講 料 年間 2,000 円
■受講資格 60 歳以上の人
■申込期限 ４月４日（木）
※途中からの参加も随時受け付けています。

《申込み・問い合わせ》
各地区公民館または社会教育課（☎22−4209）

農地法に関する申請の締切日を
毎月15日に変更します

農地の売買や転用などの申請は、４月からは
毎月 15 日までに行ってください（土・日・祝
日の場合はその翌日）。申請の際は、事前に農業
委員会までご相談ください。

申請が必要な場合
〇農地の売買や贈与などをするとき
※利用権設定した場合は不要
〇農地転用（農地以外の用途での利用）をする

とき
・住宅・倉庫などの建物敷地や駐車場、植林、太

陽光発電施設の用地などに利用するとき
・一時的な資材置場や仮設の現場事務所に利用

するとき
〇農地をかさ上げし、再び農地として利用する

とき

《問い合わせ》
農業委員会事務局（☎22−4023）

「洪水ハザードマップ」
「土砂災害ハザードマップ」
　　　　　　を配布します

緊急時の避難行動に役立てるため、洪水時の
浸水想定や土砂災害警戒区域などを掲載した
ハザードマップを作成しました。

いつ起こるか分からない災害に備え、お住ま
いの地域の状況や避難場所などを家族や地域
で確認しましょう。

洪水ハザードマップ
□配布…３月下旬～、全世帯
□内容…洪水時に浸水が想定される区域図、水
深（番匠川・堅田川・井崎川・久留須川・山口
川・門前川・床木川・市園川・炭崎川）、近年
の浸水・冠水実績箇所図（上記区域外の地域）、
風水害時の避難所などの位置図

土砂災害ハザードマップ
（上浦・弥生・鶴見・米水津・蒲江）
□配布…４月上旬～、該当地域
□内容…地区内の土砂災害警戒区域や危険な
箇所、避難場所と避難経路、土砂災害に備えた
避難行動の流れなど
※該当地域以外の地域は順次マップを作成し
配布する予定です。

防災カメラで道路状況などを確認！
気象警報発表時には、ケーブルテレビ

11 チャンネルを災害チャンネルに切り
替えて放送しています。道路状況などを
視聴できますのでご活用ください。
※毎週火曜日にテスト放送を行っていま
す。放送中は市内31か所の防災カメラ
の照明が点灯します。

《問い合わせ》防災危機管理課（☎22−4578）
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佐伯市ホームページ
Eメールアドレス

http://www.city.saiki.oita.jp
info@city.saiki.lg.jp

⑧

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

西
浜
清
掃
の
お
知
ら
せ

多
く
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と
き
…
３
月
31
日（
日
）８
時

～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海
岸

▽
問
い
合
わ
せ
…
つ
な
☆
ば
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
水
沼
（
☎
０

８
０
─
１
７
３
１
─
７
９
６
０
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

花
見
茶
会

陽
春
の
ひ
と
と
き
を
一
服
の

お
茶
と
と
も
に
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。
無
料
体
験
コ
ー
ナ
ー
も

あ
り
ま
す
。

▽
と
き
…
３
月
31
日（
日
）10
時

～
15
時
▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
文
化

会
館
前
庭
（
雨
天
時
は
佐
伯
文

化
会
館
レ
ス
ト
ラ
ン
跡
内
）
▽

茶
券
…
３
０
０
円
▽
問
い
合
わ

せ
…
茶
道
裏
千
家
淡
交
会
佐

伯
・
佐
倉
（
☎
㉔
０
７
０
３
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

第
１
回
本
匠
な
の
花
ま
つ
り

な
の
花
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や「
上
津
川
か
か
し
ま
つ
り
」の

特
別
出
張
の
ほ
か
、
地
域
特
産

品
の
出
店
も
あ
り
ま
す
。

▽
と
き
…
３
月
24
日（
日
）10
時

～
15
時
▽
と
こ
ろ
…
本
匠
三
股

地
区
（
宮
ノ
越
遊
水
公
園
近
く
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
本
匠
な
の
花

ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
☎
�
５

０
１
０
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

塩
釜
桜
舞
う

青
山
の
春
を
楽
し
も
う

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
３
月
24
日（
日
）９
時

～
：
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

（
青
山
地
区
公
民
館
集
合
）
※
小

雨
決
行
／
10
時
～
：
お
茶
会

（
東
光
庵
）▽
問
い
合
わ
せ
…
青

山
地
区
公
民
館
（
☎
㉖
１
３
０

０
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

佐
伯
四
国
八
十
八
ヶ
所
め
ぐ
り

自
家
用
車
で
移
動
で
き
な
い

場
合
な
ど
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
４
月
～
７
月
、
９
月

～
２
月
ま
で
の
第
２
・
第
３
日

曜
日
９
時
～（
全
10
回
）▽
集
合

場
所
…
市
役
所
駐
車
場
▽
参
加

費
…
４
，０
０
０
円（
保
険
料
含

む
）
▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

…
お
遍
路
の
会
・
鶴
羽
（
☎
㉒

６
８
９
５
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

「
さ
い
き
ん
し
の
う
ん
ど
う
」

教
室
参
加
者
募
集

生
活
習
慣
病
予
防
に
、
体
と

心
を
動
か
し
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き
…
毎
週
月
曜
日
13
時
～

14
時（
佐
伯
東
地
区
公
民
館
）／

毎
週
金
曜
日
10
時
～
11
時
（
弥

生
文
化
会
館
）
／
毎
週
水
曜
日

10
時
～
11
時
（
宇
目
地
区
公
民

館
）
▽
参
加
費
…
無
料
▽
問
い

合
わ
せ
…
佐
伯
市
健
康
運
動
指

導
者
協
議
会
・
大
崎（
☎
０
８
０

─
８
３
６
２
─
９
７
８
８
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

Ｊ
Ａ
Ｂ

�
�
�

Ｊ
Ａ
Ｂ

�
�
�

教
室
ネ
オ

水
中
で
楽
し
く
安
全
に
有
酸

素
運
動
を
し
ま
せ
ん
か
？

▽
と
き
…
４
月
11
日（
木
）～
８

月
29
日（
木
）13
時
～
15
時
※
毎

週
木
曜
日（
全
15
回
）▽
と
こ
ろ

…
市
民
総
合
プ
ー
ル
▽
参
加
費

…
１
万
２
，０
０
０
円（
保
険
料

含
む
）
▽
問
い
合
わ
せ
…
健
康

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
大
崎
（
☎
０

８
０
─
８
３
６
２
─
９
７
８
８
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

難
し
い
子
ど
も
の
た
め
の

親
子
リ
ズ
ム
運
動
教
室

親
子
で
リ
ト
ミ
ッ
ク
や
運
動

遊
び
を
し
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き
…
４
月
14
日（
日
）14
時

～（
受
付
13
時
30
分
～
）▽
と
こ

ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
民
館
▽
対

象
…
幼
児
～
小
学
２
年
生
の
子

ど
も
と
保
護
者
▽
定
員
…
10
組

▽
持
ち
物
…
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲

み
物
▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

…
児
童
発
達
支
援
、
放
課
後
等

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
ツ
リ
ー
ハ
ウ

ス
（
☎
㊽
９
３
７
４
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

「
詩
吟
」
は
じ
め
ま
せ
ん
か

腹
式
呼
吸
で
健
康
を
目
指
し

ま
せ
ん
か
？

▽
と
き
…
５
月
～
10
月
、
第

１
・
第
４
土
曜
日
14
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
鶴
岡
地
区
公
民
館

▽
対
象
…
小
学
生
以
上
▽
受
講

料
…
無
料
※
初
回
の
み
資
料
代

５
０
０
円
が
必
要
▽
申
込
期
限

…
４
月
５
日（
金
）▽
申
込
み
・

問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
詩
道
会
事

務
局
・
市
原
（
☎
㊻
２
５
７
３
）

《
香
典
返
し
》

※
（
　
）
内
は
物
故
者

▽
淡
浪
日
出
夫（
八
重
子
）…
福

岡
県
春
日
市

▽
植
木
苗
８
本
（
シ
マ
ト
ネ
リ

コ
・
１
ｍ
70
㎝
以
上
）
…
匿
名

（
☎
㉓
０
５
１
６
）

▽
２
段
ベ
ッ
ド
…
酒
井
（
☎
０

９
０
─
２
５
０
４
─
０
３
５
７
）

▽
ソ
フ
ァ
（
一
部
傷
あ
り
）、
学

習
机
（
イ
ス
な
し
）、
冷
風
・
除

湿
機
…
匿
名（
☎
０
８
０
─
１
７

８
５
─
４
２
５
７
※
14
時
以
降
）

※「おゆずりします」のコーナーで取り扱う対象は、
　　家庭の日用品などで無料のものに限ります。
　　ＦＡＸ・窓口でご応募ください（電話不可）。

「おゆずりします」「伝言板」の 　　　 をお待ちしています応 募
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秘書広報課広報係（本庁舎５階、FAX22－3281）

佐
伯
市
へ
の
寄
附

　
　
　
　
　
　
　（
敬
称
略
）

市報さいき５月１日号
発行日のお知らせ

大型連休に伴い、市報５月 1 日号は次の日程
で発行を予定しています。皆さんのご理解とご
協力をお願いします。

■発行予定日 ４月 25日（木）
■原稿締切日 ４月 ４日（木）

《問い合わせ》秘書広報課広報係（☎22−3281）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
相
談

国
、県
、市
な
ど
の
仕
事
に
対

し
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

弥
生
地
域

▽
と
き
…
３
月
25
日（
月
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
振
興
局

▽
相
談
委
員
…
岩
崎
由
記
さ
ん

佐
伯
地
域

▽
と
き
…
４
月
５
日（
金
）10
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
２

階
２
０
３
会
議
室

▽
相
談
委
員
…
菅
正
人
さ
ん
、

河
村
昌
江
さ
ん

上
浦
地
域

▽
と
き
…
４
月
10
日（
水
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
上
浦
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
本
田
忠
文
さ
ん

直
川
地
域

▽
と
き
…
４
月
12
日（
金
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
直
川
振
興
局

▽
相
談
委
員
…
戸
髙
浅
生
さ
ん

本
匠
地
域

▽
と
き
…
４
月
17
日（
水
）13
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
本
匠
西
地
区
公
民

館▽
相
談
委
員
…
川
野
幸
三
さ
ん

蒲
江
地
域

▽
と
き
…
４
月
17
日（
水
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
蒲
江
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
佐
藤
敏
博
さ
ん

▽
問
い
合
わ
せ
…
市
民
課
市
民

の
窓
係（
☎
㉒
３
３
９
９
）ま
た

は
各
振
興
局

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談
会

遺
言
や
任
意
後
見
な
ど
、

様
々
な
法
的
問
題
に
つ
い
て
公

正
証
書
を
中
心
に
相
談
に
応
じ

ま
す
（
要
予
約
）。

▽
と
き
…
４
月
17
日（
水
）13
時

30
分
～
16
時
30
分

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
２

階
２
０
３
会
議
室

▽
予
約
・
問
い
合
わ
せ
…
大
分

公
証
人
合
同
役
場（
☎
０
９
７
─

５
３
５
─
０
８
８
８
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

が
ん
サ
ロ
ン
つ
ば
さ
の
会

が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
な
ど

が
悩
み
を
語
り
合
う
交
流
会
で

す（
申
込
み
不
要
・
参
加
無
料
）。

▽
と
き
…
３
月
26
日（
火
）13
時

30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
中
央
病
院

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
中
央
病

院
（
☎
㉒
８
８
４
６
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

秘
書
検
定

▽
と
き
…
６
月
16
日
（
日
）

▽
と
こ
ろ
…
日
本
文
理
大
学
附

属
高
校

▽
出
願
期
間
…
４
月
９
日
（
火
）

～
５
月
15
日
（
水
）

▽
受
験
料
…
３
級
：
２
，８
０
０

円
、
２
級
：
４
，１
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
…
日
本
文
理
大

学
附
属
高
校
（
☎
㉒
３
５
０
１
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

国
民
年
金
保
険
料

学
生
納
付
特
例
制
度
を

利
用
し
て
い
る
人
へ

学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り

平
成
30
年
度
に
保
険
料
納
付
を

各
種
お
知
ら
せ

試
　
　
験

猶
予
さ
れ
て
い
る
人
で
、
平
成

31
年
度
も
在
学
予
定
の
人
は
、

申
請
に
よ
っ
て
引
き
続
き
猶
予

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

申
請
書
は
３
月
下
旬
に
お
送
り

し
ま
す
。

な
お
、
平
成
31
年
度
に
特
例

制
度
を
利
用
し
な
い
人
は
、
納

付
書
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
年
金
事

務
所
（
☎
㉒
１
９
７
０
※
音
声

案
内
に
従
い
②
を
選
択
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
ま
せ
ん
か
？

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、

新
薬（
先
発
医
薬
品
）の
特
許
期

間
が
満
了
し
た
後
に
、
新
薬
と

治
療
上
同
等
の
も
の
と
し
て
作

ら
れ
た
医
薬
品
で
す
。
　
　
　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利

用
す
る
と
、
薬
代
が
節
約
で
き

る
だ
け
で
な
く
、
年
々
増
え
続

け
て
い
る
医
療
費
の
削
減
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

医
療
保
険
制
度
安
定
化
の
た

め
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬

剤
師
に
相
談
の
上
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
保
険
年
金
課

国
民
健
康
保
険
係
（
☎
㉒
３
１

９
９
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

参
加
者
募
集

ジ
ュ
ニ
ア
教
室

▽
と
き
…
毎
週
日
曜
日
９
時
30

分
～
12
時
▽
と
こ
ろ
…
総
合
運

動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
▽
対
象

…
６
歳
～
小
学
６
年
生
※
中
学

生
は
要
相
談
▽
参
加
費
…
３
０

０
円（
１
レ
ッ
ス
ン
）▽
問
い
合

わ
せ
…
佐
伯
テ
ニ
ス
協
会
・
衛

藤
（
☎
０
９
０
─
５
７
４
７
─
０

０
６
８
）

初
心
者
教
室

▽
と
き
…
毎
週
月
曜
日
19
時
～

20
時
30
分（
全
10
回
）※
初
回
は

４
月
８
日（
月
）▽
と
こ
ろ
…
南

浜
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
▽
対
象
…
一

般
、
中
・
高
校
生
▽
参
加
費
…

５
，
０
０
０
円
（
保
険
料
含
む
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
テ
ニ
ス

協
会
・
清
松（
☎
０
９
０
─
４
３

５
４
─
５
３
７
９
）

相
　
　
談
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ようこそ佐伯へ！スポーツ合宿が盛んに

大阪府八尾市を本拠地とするミキハウス硬式野球部が佐伯市で春季キャンプを行うにあたり、２月８日、佐伯球場で歓迎式典が行われました。同チームは、これまで全日本クラブ野球選手権大会で準優勝経験のある強豪で、佐伯では初のキャンプ。上田郁生監督は「夏に結果が出るように、佐伯で２週間鍛錬を積みたいです」と語りました。花束や記念品が贈呈された後、歓迎に駆け付けたみのり幼稚園の 20 人の園児がダンスを披露。選手たちに向かい、「練習がんばって！」ととびきりの笑顔でエールを送りました。

渡町台小の６年生がゼミを開講！

２月８日と 20 日の２日間、渡町台小６年生が

「まちゼミ」を開講しました。市内の店主などが講

師となり専門知識などを伝える「まちゼミ」。渡町

台小では毎年挑戦し、佐伯の「人・もの・こと」を

伝えています。

講師となった子どもたちは、佐伯の特産品の調

理・試食や方言紹介、佐伯名物をモチーフにした

グッズ作成など、様々な内容で訪れた人たちを楽

しませました。写真は、講座「太鼓と行事を楽しく

学ぼう」の様子。佐伯音頭に合わせて太鼓を叩
たた

いた

り、盆踊りをしたりと教室にはにぎやかな雰囲気

が広がっていました。

佐伯暮らしに向け、空き家の改修を体験

２月 16 日から 17 日にかけて、「佐伯市お試し移住ツアー」が開催されました。ツアーでは「DIY
ディーアイワイ

」をテーマに「自分で家を改修し、田舎暮らしをしたい人」を募集。福岡県や徳島県から参加した６人が、空き家の畳をフローリングに張り替える作業を体験しました。建築士指導のもと、本格的な床張り改修作業に挑んだ参加者たち。「家を造るって大変。でも、移住のためにいい勉強になりました」と笑顔で語ってくれました。このほか、佐伯市の移住者制度についての説明や「船頭マチイチ」での自由散策なども行われ、参加者たちは佐伯暮らしへの夢を膨らませていました。

佐伯の魅力を九州へ発信！

２月 21 日、佐伯市と㈱博多大丸との「九州探検

隊」アンバサダー認定式が行われました。

九州 119 市の魅力ある食や文化を、行政と協力

して情報収集・発信している「九州探検隊」。昨年

11 月に佐伯市を訪れたことがきっかけとなり、認

定につながりました。

同社の高田徹取締役は「この認定をきっかけに

佐伯市の魅力をより多く見つけ、広く PR を行っ

ていきたいです」と挨拶。田中市長は「九州の観光

を盛り上げ、お互いが発展できるよう力を尽くし

ましょう」と述べました。
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市役所本庁舎
（☎22－3111）
上浦振興局
（☎32－3111）
弥生振興局
（☎46－1111）

本匠振興局
（☎56－5111）
宇目振興局
（☎52－1111）
直川振興局
（☎58－2111）

鶴見振興局
（☎33－1111）
米水津振興局
（☎35－6111）
蒲江振興局
（☎42－1111）

市役所の電話番号

知消 費 生 活 っとく情報！知知知知知知知知知知知知消 費 生 活 知 とく情報報！！！情知知知知 ！っっとく 報報報情
く
情情情報情報情報
くくととっっ

安心・安全な暮らしのために！！
「消費生活センター」を

ご利用ください

市報発行日と締切日のお知らせ市報発行日と締切日のお知らせ
４月１日号 発行予定日　４月１日（月）
４月15日号 原稿締切日　３月25日（月）

発行予定日　４月15日（月）
市報発行日を含む５日以内に開催される催しや

募集期限があるお知らせは掲載できません。
秘書広報課広報係（本庁舎５階、☎22−3281）

市長メッセージ
佐伯市では、平成 28年 4月に「佐伯市

消費生活センター」を設置し、皆さまから
のご相談に応じています。日々、解決に向
けた支援や情報提供を行っていますが、社
会経済環境の変化に伴い、消費者をめぐる
トラブルは以前にも増して複雑化・多様
化し、被害は依然として後を絶ちません。

今後も相談はもとより、啓発活動を行い
被害発生の未然防止に努めるとともに、相
談体制のより一層の充実を図り、市民の皆
さまが安全で安心して暮らせる地域づく
りを目指し、消費者行政の推進に積極的に
取り組んでまいります。

不安なときは、一人で悩まず、
お気軽にご相談ください。

佐伯市長　田中利明

【平成30年度　市内の相談状況】
相談件数 260件（2月28日現在）

【平成30年度　相談内容ベスト３】
1位　架空請求
2位　健康食品
3位　不審電話

≪問い合わせ≫
消費生活センター（本庁舎２階、☎２２－
３２２１）または各振興局

夜間納税相談

祝！！ 百歳百歳
２月に１００歳を迎えられました。

おめでとうございます。

・大地　春子さん（日の出町）
・今泉日出子さん（長良）
・堀江　政子さん（米水津浦代浦）
・森崎フミコさん（上浦最勝海浦）
・岡川　　幸 さん（弥生山梨子）
・谷川ハツコさん（長良）
・平瀬　サダさん（蒲江浦）
・古田　春子さん（城下東町）

日中に来庁できない人のために、納税相談窓口を
開設します。
■と　き ３月 28 日（木）、29 日（金）

17 時〜20 時
■ところ 収納課収納係（本庁舎１階16番窓口）
※19 時以降は時間外通用口をご利用ください。

《問い合わせ》収納課収納係（☎22−3182）

チャイルドシート貸出事業を
終了します

チャイルドシートの着用の周知・普及が進んだ
ことや管理するシートの老朽化のため、３月 29 日
（金）をもって貸出事業を終了します。

《問い合わせ》総務課総務係（☎22−3663）
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「
市
報
さ
い
き
」
編
集
と
発
行
　
佐
伯
市
役
所
総
務
部
秘
書
広
報
課
（
〒
８
７
６
─
８
５
８
５
　
中
村
南
町
１
番
１
号
☎
㉒
3
２
８
１
　
※
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）

この市報は、再生紙を使用しています。 ⑫

乳幼児健康診査・のびのび教室
◆持ってくるもの

母子健康手帳・事前に
お送りしたアンケートなど

◆料金 無料
※対象月齢になったら案内を

お送りします。

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
（会場：和楽　☎23−4500）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
（会場：弥生保健センター　☎46−0265）

●蒲江地域
※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。

《問い合わせ》
健康増進課保健係（和楽内、☎23−4500）
西部分室（弥生保健センター、☎46−0265）
南部分室（蒲江保健センター、☎43−3888）

今月の表紙今月の表紙
直川地域では、社会福祉協議会や消防団、

赤十字奉仕団やボランティア直川などが、市
内で唯一の「横のつながり」による組織「直
川地域防災連絡協議会」を結成しています。

３月３日、第２回目の「避難所運営訓練」が
直川体育館で行われました。直川中学校生徒
会を招くなど、地域全体で「共助」を意識し
た訓練が展開されました。

休 日 当 番 医

心配ごと相談・法律相談（4月）
●民生委員による心配ごと相談（無料）
４月17日（水） 9時〜12時 蒲江地区公民館 

●弁護士無料法律相談（予約が必要です）
４月18日（木）13時30分〜16時 社会福祉センター 

《予約・問い合わせ》
佐伯市社会福祉協議会（☎23−7450）

健 診 名 と　　き 内　　容

乳児健診
（Ｈ30年11月生）

4月11日（木）
4月25日（木）

13時〜13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導、
保健指導、ブックスタート

1歳6か月児健診
（Ｈ29年9月生）

4月18日（木）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ27年10月生）

4月24日（水）
13時〜13時15分

身体測定、尿・視力検査
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8〜9か月児
のびのび教室
（Ｈ30年7月生）

4月16日（火）
9時45分〜10時

身体測定
離乳食指導など

健 診 名 と　　き 内　　容
乳児健診

（Ｈ30年11月〜
12月生）

4月19日（金）
13時〜13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導、
保健指導、ブックスタート

小 児 救 急 当 番 医
●診療時間：10時～12時（日曜日）
 ３月24日  塩月内科小児科医院･･･女島･･････････20−0070
 ３月31日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
 ４月 7日  桑畑小児科医院･･････中村東町 ･････22−1965
 ４月14日  塩月内科小児科医院･･･女島･･････････20−0070
●祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科

小児科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

     月曜日  塩月内科小児科医院･･･女島･･････････20−0070
    火曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    水曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    木曜日  桑畑小児科医院･･････中村東町 ･････22−1965
    金曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24-0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

●診療時間：9時～17時
医科

  3月21日  からしま医院･･･････弥生上小倉･･･46−0312
  3月24日  上尾皮膚科･････････大手町3丁目･･22−7800
  3月31日  田渕内科･･･････････中村東町 ････22−1203
  4月 7日  木下整形外科･･･････新女島 ･･････23−8781
  4月14日  やつか眼科医院･････船頭町 ･･････22−0055

歯科
  3月21日  タケオ歯科医院･････蒲江浦 ･･････42−1770
  3月24日  コスモタウン歯科･･･鶴岡西町１丁目･･28−7885
  3月31日  ファミリー歯科・

こども歯科
･･･中の島２丁目･･20−0648

  4月 7日  牧歯科医院･････････中村南町･････23−3325
  4月14日  あなん歯科医院･････直川上直見･･･58−3504

◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江浦）、長門記念病
院（鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付

当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24−0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）


