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SAIKI  INFORMATION

市
内
周
辺
部
地
域
の
活
性
化
の
た
め
の

事
業
に
補
助
を
行
い
ま
す
。
補
助
す
る
事
業

は
、
書
類
審
査
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
・

審
査
会
の
後
に
決
定
し
ま
す
。

積
極
的
な
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
対
象
地
域

上
浦
、
弥
生
、
本
匠
、
宇
目
、

直
川
、
鶴
見
、
米
水
津
、
蒲
江

■
対
象
事
業

対
象
地
域
の
活
性
化
の
た

め
に
、
地
域
資
源
の
活
用
や
課
題
の
解
消
な

ど
に
取
り
組
む
事
業

■
対
象
者

・
市
内
在
住
の
人

・
市
内
に
主
た
る
事
務
所
が
あ
る
中
小
企

業
者
な
ど
の
法
人

・
構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
在
住
の
人
で

あ
る
団
体

■
補
助
金
額

①
個
人
・
小
規
模
企
業
者
・
そ
の
他
の
団
体

事
業
経
費
の
５
分
の
４
以
内

②
中
規
模
企
業
者

事
業
経
費
の
３
分
の
２
以
内

※
事
業
全
体
の
補
助
金
の
上
限
は
１
，
０
０

０
万
円

■
応
募
方
法

所
定
の
計
画
書
・
収
支
予

算
書
を
、
対
象
地
域
の
振
興
局
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
書
類
は
地
域
振
興
課
と
各
振
興

局
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

■
応
募
期
限

５
月
31
日
（
木
）

■
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

・
と
　
き
　
６
月
中
旬

・
と
こ
ろ
　
市
役
所
本
庁
舎
（
予
定
）

《
応
募
・
問
い
合
わ
せ
》

地
域
振
興
課
（
本
庁
舎
２
階
、
☎
㉒
４
１
０

５
）
ま
た
は
各
振
興
局

佐伯創生推進総合対策事業補助金

SAIKI  INFORMATION

がんばる里・浦地域活力向上事業補助金

SAIKI  INFORMATION

新
た
に
口
座
振
替
を
始

め
る
人
、
振
替
口
座
を
変

更
す
る
人
、
口
座
振
替
を

や
め
る
人
は
早
め
に
お
届

け
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
依
頼
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
収

納
課
ま
た
は
各
振
興
局
、

各
金
融
機
関
で
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。
納
税
義
務

者
ご
と
に
口
座
振
替
依
頼

書
の
記
入
が
必
要
で
す
。

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
希
望

す
る
人
は
、
直
接
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

■
７
月
２
日
引
き
落
と
し

分
の
申
込
締
切
日

市
県
民
税
第
１
期

５
月
２
日
（
水
）

国
民
健
康
保
険
税

第
１
期

５
月
11
日
（
金
）

■
必
要
な
も
の

口
座
届
出
印
、通
帳
、納

税
通
知
書
な
ど

《
問
い
合
わ
せ
》

収
納
課
収
納
係
（
本
庁
舎

１
階
15
番
窓
口
、
☎
㉒
４

５
０
４
）

市税の口座振替の届出はお早めに！

地
域
づ
く
り
団
体
な
ど
に
よ
る
地
域
活
性

化
、安
全
・
安
心
な
地
域
づ
く
り
、伝
統
芸
能
・

文
化
の
保
存
・
継
承
の
た
め
の
事
業
に
補
助
を

行
い
ま
す
。

①
地
域
活
力
向
上
枠

■
対
象
事
業

産
業
振
興
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
強
化
、
文
化
振
興
、
社
会
福
祉
の
向
上
、
安

全
・
安
心
な
地
域
づ
く
り
な
ど
、
地
域
の
活
力

を
高
め
る
た
め
の
ソ
フ
ト
事
業

■
対
象
者

５
人
以
上
の
団
体
（
地
域
づ
く
り

団
体
、
自
治
会
、
事
業
の
実
行
委
員
会
な
ど
）

②
伝
統
芸
能
・
伝
統
文
化
枠

■
対
象
事
業

映
像
、音
声
、紙
媒
体
な
ど
に
よ

る
記
録
、
後
継
者
の
育
成
な
ど
の
伝
統
芸
能
・

伝
統
文
化
の
保
存・継
承
の
た
め
の
ソ
フ
ト
事
業

■
対
象
者

市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
り
、
原
則

１
年
以
上
の
活
動
実
績
が
あ
る
団
体

①
②
共
通

■
補
助
金
額

事
業
経
費
の
５
分
の
４
以
内

（
上
限
50
万
円
）

■
応
募
方
法

所
定
の
計
画
書
・
収
支
予
算
書

を
佐
伯
地
域
の
事
業
は
地
域
振
興
課
へ
、
そ
の

他
の
地
域
の
事
業
は
各
振
興
局
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
書
類
は
地
域
振
興
課
と
各
振
興
局
で

配
布
す
る
ほ
か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

印
刷
で
き
ま
す
。

■
応
募
期
限

５
月
15
日
（
火
）

■
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

日
時
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

《
応
募
・
問
い
合
わ
せ
》

地
域
振
興
課
（
本
庁
舎
２
階
、
☎
㉒
４
１
０
５
）

ま
た
は
各
振
興
局
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津波避難タワーの建設工事を行います

田
中
市
長
の
主
な
公
務
日
誌（
３
月
16
日
〜
31
日
）

池船児童公園内に津波避難タワー（最上階の高さ：
９メートル）を建設します。

工事期間中は公園内の遊具施設などが利用できな
くなります。近隣の皆さんや利用者の皆さんにご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

なお、公園内のトイレは利用できますので、案内表
示に従ってご利用ください。

■工事期間　４月 16日（月）～11月 14日（水）
■工事場所 池船児童公園内（右図参照）

《問い合わせ》
防災危機管理課防災施設係（☎22－4578）

災
害
時
に
地
域
に
開
放
で
き
る

井
戸
を
募
集

災
害
時
に
井
戸
を
地
域
の
皆
さ
ん
に
開
放
し
、
生

活
用
水
（
ト
イ
レ
・
風
呂
・
洗
濯
・
洗
面
な
ど
に
利

用
す
る
水
※
飲
料
水
を
除
く
）
と
し
て
井
戸
水
を
提

供
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
の
あ
っ
た
井
戸
の
水
質
な
ど
を
調
査
し
、
利

用
可
能
な
井
戸
を「
佐
伯
市
災
害
時
市
民
開
放
井
戸
」

と
し
て
登
録
し
ま
す
。
登
録
さ
れ
た
井
戸
は
、
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

■
募
集
対
象

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
井
戸

①
市
内
に
あ
り
、
災
害
時
に
無
償
で
地
域
の
人
に
井

戸
水
を
提
供
で
き
る
こ
と

②
井
戸
の
所
在
地
、
所
有
者
名
・
管
理
者
名
を
市
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表
す
る
こ
と
に
承
諾
で

き
る
こ
と

③
自
分
や
家
族
で
採
水
が
で
き
、
検
体
を
市
に
提
出

で
き
る
こ
と
※
容
器
は
市
で
用
意
し
ま
す
。

④
停
電
時
に
も
利
用
で
き
る
こ
と

※
電
動
ポ
ン
プ
利
用
の
場
合
で
も
蓋
が
開
き
、
つ

る
べ
な
ど
で
採
水
で
き
る
場
合
は
可

■
応
募
方
法

所
定
の
申
込
書
・
承
諾
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
窓
口
で
配
布
す
る
ほ
か
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》防
災
危
機
管
理
課（
☎
㉒
４
５
６
７
）

ま
た
は
各
振
興
局

●池船郵便局
市役所方面

番　匠　川

市道池田中央線
鶴岡方面

●佐伯城南
　中学校

●
池船
公民館

番
匠
体
育
館
方
面

市
道
駅
前
佐
伯
大
橋
線

佐
伯
大
橋

池船スポーツ公園

工事場所
（池船児童公園）

16
日
（
金
）

・
佐
伯
高
等
技
術
専
門
校
修
了
式
（
西
浜
）

17
日
（
土
）

・
佐
伯
人
創
造
塾
閉
講
式
・
さ
い
き
創
生
を
語
る
会

18
日
（
日
）

・
県
南
陸
上
選
手
権
大
会
（
総
合
運
動
公
園
）

・
河
内
地
区
公
民
館
ま
つ
り
（
蒲
江
）

19
日
（
月
）

・
佐
伯
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

20
日
（
火
）

・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
「
電
話
お
願
い
手
帳
」
贈
呈
式

21
日
（
水
）

・
佐
伯
青
果
卸
売
市
場
落
成
式
（
長
谷
）

・
菊
池
桃
子
さ
ん
講
演
会
（
佐
伯
文
化
会
館
）

22
日
（
木
）

・
議
会
閉
会
（
議
場
）

23
日
（
金
）

・
平
川
ア
イ
子
さ
ん
一
〇
〇
歳
お
祝
い
訪
問

・
菊
姫
行
列
菊
姫
役
芦
刈
香
奈
さ
ん
来
訪

26
日
（
月
）

・
さ
く
ら
保
育
園
落
成
式
（
女
島
）

・
佐
伯
豊
南
高
校
相
撲
道
場
落
成
式

27
日
（
火
）

・
大
分
県
測
量
設
計
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ
協
会
と
の
防
災
協

定
調
印
式

28
日
（
水
）

・
駐
福
岡
大
韓
民
国
総
領
事
館
総
領
事
訪
問
（
福
岡
市
）

29
日
（
木
）

・
㈱
三
浦
造
船
所
進
水
式

30
日
（
金
）

・
退
職
者
辞
令
交
付
式
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■直川地域

■蒲江地域

■鶴見地域（米水津間越を含む）

■米水津地域

詳しくはお問い合わせください。
市報・ホームページ（ＨＰ）に広告を掲載しませんか？

●申込期限
　市報：掲載希望号の発行日の２か月前
　ＨＰ：掲載希望時期の20日前
●広告料　１枠１万円
《問い合わせ》
秘書広報課広報係（☎22－3281）

●申込要件
・行政広報の公共性や品位を損なうおそれのな
　いもので、市民に不利益を与えないもの、公
　序良俗や法令などに反する情報など、市が定
　める掲載除外事項に該当しないこと
・市報については、市内に事業所があること

狂犬病の
予防注射を受けましょう！

犬を飼っている場合、毎年１回予防注射を受
けることが狂犬病予防法で義務付けられていま
す。市内各地で集合注射を実施しますので、都合
のよい会場で受けてください。

なお、当日は犬に首輪とリード（引き綱）をし
っかりつけ、犬の扱いに慣れた人が連れてきてく
ださい。

■対象
生後 91 日以上の犬

■予防注射の料金
３，０７０円 
※釣り銭が出ないようにご準備ください。

【注意事項】
・犬の登録が済んでいる人には、案内ハガキを

お送りしますので、裏面の問診票に記入し持
参してください。

・体調の悪い犬・病歴のある犬は、案内ハガキ
をお持ちの上、動物病院で注射を受けてくだ
さい（要予約）。

・転入などに伴う犬の登録は集合注射会場では
手続きができませんので、市の窓口で済ませ
てください。

・獣医師から予防接種しない方が良いと診断さ
れた場合は、動物病院で「猶予証明書」をもら
い市の窓口に提出してください。

《問い合わせ》
環境対策課環境保全係（☎22−3956）
または各振興局

とき ところ

7日(月)

9時40分〜10時00分 直川振興局前
10時10分〜10時20分 赤木公民館
10時30分〜10時40分 憩の森管理棟 ぱぴよん駐車場
10時55分〜11時15分 仁田原公民館
11時30分〜11時40分 横川公民館

8日(火)

9時40分〜 9時55分 千又地区（和光重機駐車場）
10時10分〜10時20分 はさま老人憩いの家
10時30分〜10時40分 下直見公民館
10時50分〜11時00分 水口地区集会所
11時10分〜11時20分 間庭生活改善センター
11時30分〜11時40分 上直見公民館

とき ところ

14日(月)

9時45分〜 9時50分 間越公民館前
10時05分〜10時10分 中越公民館
10時15分〜10時25分 羽出漁港広場（郵便局向かい）
10時30分〜10時40分 鮪浦公民館
10時45分〜10時50分 日野浦公民館
10時55分〜11時05分 沖松浦公民館前広場
11時10分〜11時25分 保健センター駐車場
11時35分〜11時50分 吹浦公民館

とき ところ

15日(火)

9時30分〜 9時40分 宮野浦地区センター
9時45分〜10時05分 色利宮の下バス停

10時15分〜10時20分 田鶴音構造改善センター
10時30分〜10時35分 竹野浦集荷所
10時40分〜10時50分 粟嶋神社前
11時00分〜11時15分 米水津地区公民館

とき ところ

9日(水)

9時45分〜10時05分 尾浦集会所前
10時15分〜10時50分 蒲江Ｂ＆Ｇ海洋センター駐車場
11時05分〜11時20分 楠本グラウンド横駐車場
13時10分〜13時40分 西野浦出張所前
13時50分〜14時05分 仲川原集会所前

10日(木)

10時10分〜10時25分 波当津集会所前
10時45分〜10時50分 葛原郷土文化保存伝習所
11時05分〜11時20分 名護屋出張所前
11時35分〜11時55分 森崎地区公民館横
13時10分〜13時25分 野々河内集会所前
13時35分〜13時55分 猪串集会所前

11日(金)

9時40分〜 9時55分 下入津出張所前
10時05分〜10時20分 元猿集会所前
10時35分〜10時55分 蒲江地区公民館駐車場
11時10分〜11時20分 蒲江振興局前

５月の狂犬病予防集合注射日程
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市
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を
さ

れ
た
人
た
ち
に
、
感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
て
佐
伯
の
特
産
品
を
お
贈

り
し
て
い
ま
す
。

佐
伯
市
の
さ
ら
な
る
Ｐ
Ｒ
と
魅

力
発
信
、
販
路
拡
大
に
つ
な
げ
る

た
め
に
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
対
す

る
お
礼
の
品
の
出
品
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。
応
募
方
法
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
出
品
事
業
者
の
メ
リ
ッ
ト

・
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
附
者
に
お

礼
の
品
と
し
て
特
産
品
を
贈
呈

す
る
こ
と
で
、
販
路
拡
大
に
つ

な
が
る
。

・
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
な
ど
を
通
じ
て
、
市
外
の
人

に
事
業
者
名
・
商
品
名
な
ど
を

Ｐ
Ｒ
で
き
る
。

■
応
募
要
件

・
出
品
す
る
商
品
が
佐
伯
市
の
Ｐ

Ｒ
に
つ
な
が
る
も
の
で
あ
り
、

市
内
で
製
造
・
加
工
・
採
取
・

栽
培
・
販
売
な
ど
が
行
わ
れ
て

い
る
も
の
で
あ
る
こ
と

・
出
品
す
る
商
品
を
、
寄
附
者
に

直
接
送
る
こ
と
が
で
き
る
事
業

者
で
あ
る
こ
と

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
の
整
備

お礼の特産品出品事業者を募集！
「ふるさとさいき応援寄附金（ふるさと納税）」

と
処
理
対
応
が
で
き
る
事
業
者

で
あ
る
こ
と
（
お
礼
の
品
の
発

送
な
ど
は
、
す
べ
て
㈱
Ｊ
Ｔ
Ｂ

西
日
本
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
た

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
発

注
・
請
求
処
理
を
行
う
た
め
）

・
生
産
物
賠
償
責
任
保
険
（
Ｐ
Ｌ

保
険
）
に
加
入
し
て
い
る
事
業

者
で
あ
る
こ
と

・
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

■
応
募
期
限

５
月
18
日
（
金
）

■
お
礼
の
品
の
決
定

お
礼
の
品
は
、
選
考
の
上
決
定

し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

☆
現
在
出
品
さ
れ
て
い
る
特
産
品

は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」

の
佐
伯
市
の
ペ
ー
ジ
か
ら
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

《
応
募
・
問
い
合
わ
せ
》

ブ
ラ
ン
ド
推
進
課
ふ
る
さ
と
納
税

係
（
☎
㉒
３
４
８
６
）

緑の募金にご協力を
私たちの生活環境に大切な「みどり」を守る

ため、緑の募金へのご協力をお願いします。
■募金期間

５月１日（火）～６月 29 日（金）
※各地区の自治委員を通じて集めます。
平成 29年度の実績
■平成 29年度緑の募金額

386 万 9,524 円（平成 30 年３月末現在）

《問い合わせ》
佐伯市緑の募金推進協議会事務局（農林課
内、☎22－4214）

　募金は、（公財）森林ネットおおいたに
全額納付し、森林づくり事業や緑化用
苗木無償配布事業などの支援に使われ
ました。
　ご協力ありがとう
ございました。

第５回 佐伯市しいたけ祭
乾
��

シイタケ生産者の主催で、「第５回佐伯市
しいたけ祭」が開催されます。

併せて、「第 14 回佐伯市乾椎茸品評会」も開
催され、全国屈指の品質を誇る佐伯産乾シイタ
ケの展示も行われます。
◆と　き ４月 28 日（土）11 時〜14 時
◆ところ トキハインダストリー佐伯店

ひまわりホール

※会場ではシイタケの試食も行います。
《問い合わせ》
農林課林務係（☎２２−４２１４）
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介護予防のための住宅改造費用を助成

住
宅
改
造
費
用
の
一
部
を
予
算
の
範
囲

内
で
助
成
し
ま
す
。
改
造
工
事
前
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、
助
成
は
１
回
の
み

で
新
築
・
増
築
は
対
象
外
で
す
。

■
助
成
金
額

・
一
般
世
帯
…
工
事
に
か
か
っ
た
費
用
の

３
分
の
２
に
相
当
す
る
額（
上
限
40
万
円
）

・
生
活
保
護
世
帯
…
全
額
（
60
万
円
以
内
）

※
他
の
法
令
な
ど
に
よ
り
助
成
を
受
け
る

場
合
は
、
そ
の
助
成
額
を
差
し
引
い
て
額

を
決
定
し
ま
す
。

■
助
成
要
件

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
世
帯
の
生
計
中
心

者
の
前
年
の
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円
未

満
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
障
が
い

者
ま
た
は
そ
の
障
が
い
者
と
同
居
す
る
人

・
身
体
障
害
者
手
帳（
１
級
、２
級
）所
持
者

・
療
育
手
帳
（
Ａ
１
、
Ａ
２
、
Ａ
）
所
持
者

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
所
持
者

※
た
だ
し
、
上
記
の
「
介
護
予
防
の
た
め
の

住
宅
改
造
費
用
を
助
成
」
の
対
象
者
は
、

該
当
し
ま
せ
ん
。

■
申
込
期
限
　
５
月
18
日
（
金
）

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》
障
が
い
福
祉
課

（
本
庁
舎
２
階
、☎
㉒
４
５
１
４
）ま
た
は
各

振
興
局

在宅重度障がい者のための住宅改造費用を助成

住
宅
改
造
費
用
の
一
部
を
予
算
の
範
囲

内
で
助
成
し
ま
す
。
改
造
工
事
前
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、
過
去
に
こ
の
助
成

を
受
け
た
人
は
対
象
外
で
す
。

■
助
成
金
額

・
一
般
世
帯
…
工
事
に
か
か
っ
た
費
用
の

３
分
の
２
に
相
当
す
る
額（
上
限
40
万
円
）

・
生
活
保
護
世
帯
…
全
額
（
60
万
円
以
内
）

※
介
護
保
険
か
ら
住
宅
改
修
の
給
付
を
受

け
る
場
合
は
、
そ
の
給
付
額
を
差
し
引
い

て
額
を
決
定
し
ま
す
。

■
助
成
要
件

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
世
帯
の
生
計
中
心

者
の
前
年
の
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円
未

満
で
、
市
税
の
滞
納
が
な
く
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
こ
と

・
介
護
保
険
で
要
支
援
・
要
介
護
と
認
定
さ

れ
た
65
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
が
い
る

場
合

・
75
歳
以
上
の
在
宅
高
齢
者
が
い
る
場
合

・
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯
で
あ

る
場
合

■
助
成
対
象
工
事
（
増
築
は
対
象
外
）

玄
関
、台
所
、浴
室
、便
所
、廊
下
、居
室
、

階
段
、
そ
の
他
必
要
と
認
め
ら
れ
る
場
所

■
申
込
期
限

５
月
18
日
（
金
）

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

高
齢
者
福
祉
課
（
本
庁
舎
１
階
、
☎
㉓
６
８

０
０
）
ま
た
は
各
振
興
局

佐
伯
の
魅
力
あ
る
資
源
（
産
物
・
食
文
化
・
自
然
環
境

な
ど
）を
学
び
、そ
の
活
用
や
情
報
発
信
に
積
極
的
に
取
り

組
む
人
を
育
成
す
る「
佐
伯
人
創
造
塾
」の
塾
生
を
募
集
し

ま
す
。

■
と
き

６
月
～
平
成
31
年
３
月
、
毎
月
第
２
金
曜
日
ま

た
は
土
曜
日
の
午
後
（
２
時
間
程
度
・
計
10
回
）

※
第
１
回
目
は
６
月
８
日
（
金
）
19
時
～

■
と
こ
ろ
市
役
所
会
議
室
な
ど
（
予
定
）

■
対
象

ま
ち
づ
く
り
や
人
材
育
成
、
地
域
の
活
性
化
に

意
欲
の
あ
る
人
（
50
人
程
度
）

■
内
容
人
材
育
成
、地
域
資
源
、自
然
環
境
、産
業
振
興
、

ま
ち
づ
く
り
な
ど
の
各
分
野
で
テ
ー
マ
を
設
け
、
関
連
講

師
に
よ
る
講
義
や
参
加
者
同
士
の
語
り
合
い
な
ど
を
行
い

ま
す
。

■
受
講
料
無
料

■
申
込
方
法
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
、①
郵
便

番
号
・
住
所
②
氏
名（
年
齢
・
性
別
・
職
業
）③
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
④
「
佐
伯
人
創
造
塾
塾
生

希
望
」
と
明
記
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限
５
月
11
日
（
金
）

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》
〒
８
７
６
─
８
５
８
５
佐
伯

市
中
村
南
町
１
番
１
号
佐
伯
市
役
所
ま
ち
づ
く
り
推
進

課
食
育
推
進
・
市
民
協
働
係（
☎
㉒
４
５
２
９
、Ｆ
Ａ
Ｘ
㉒

３
１
２
４
、
メ
ー
ル
：
shoku@
city.saiki.lg.jp）

「
佐
伯
人
創
造
塾
」塾
生

　募
集
！

塾
生

　募
集
！
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第 3 日曜日「家庭の日」に親子で自然とふれあい
ませんか。毎年たくさんの親子が楽しく参加してい
ます。自然観察指導員と活動すると、いつもの山や
川が違って見えるから不思議です。

たくさんの親子のご参加をお待ちしています！

と　　き
毎月第3日曜日、10時～12時 ※一部例外あり

と こ ろ
城山、番匠川など

対　　象
親子（幼児から可）、成人

年 会 費
通信費：１家族 500 円、保険料：１人 600 円

申込方法
ハガキに、①郵便番号・住所②保護者氏名（年

齢・性別）③子どもの氏名（年齢・性別・学校・
学年）④電話番号⑤「どんぐりクラブ入会希望」と
明記の上、申し込んでください。

電話やＦＡＸでも申し込むことができます。
申込期限

５月 11 日（金）
※途中入会もできます。友だちもぜひ誘ってきて

ください。小学生・中学生の参加も大歓迎！

誰もが気軽に参加できる「県民すこやかスポーツ祭」。今取り組んでいる人はもちろん、
これからやってみたい人も大歓迎。みんなでスポーツを楽しみましょう。

申込方法など詳しくは、各実施団体に直接お問い合わせください。

《問い合わせ》体育保健課スポーツ振興係（まな美１階、☎２２−４０６２）

「県民すこやかスポーツ祭」初心者大歓迎！「県民すこやかスポーツ祭」を開催

種目 とき ところ 参加資格 参加料 申込み・問い合わせ

ミニバレーボール ５月６日（日） 総合体育館 １８歳以上
（学生不可）

１チーム
１,５００円

佐伯市ミニバレーボール協会
清水　☎23−1133

スポンジテニス ５月13日（日） 番匠体育館 １８歳以上 １人３００円 佐伯市スポンジテニス協会
衛藤　☎24−0892

太極拳 ５月20日（日） 市民武道館 どなたでも １人５００円 大分県太極拳連盟
安部　☎097−597−1233

スポーツ吹矢 ５月20日（日） 野岡体育館 どなたでも 無料 スポーツ吹矢佐伯中央支部
岡田　☎090−7539−7487

ボッチャ ６月９日（土） 野岡体育館 どなたでも 無料 市役所障がい福祉課
☎22−4514

～城山や番匠川を親子で楽しもう！～
親子たんけん隊　どんぐりクラブ

会員大募集！

今年度の活動予定
（毎回文書で案内します）

① ５月20日（日）　発会式・春の城山動植物観察
② ６月17日（日）　ボルダリング
③ ７月15日（日）　カヌー体験　ほか
④ ９月16日（日）　カヌー体験　ほか
⑤10月21日（日）　城山で秋探し
⑥11月17日（土）　夜の城山でムササビ観察
⑦12月16日（日）　城山で冬を探す
⑧ １月20日（日）　城山で野鳥観察
⑨ ２月17日（日）　上岡で野鳥観察
⑩ ３月17日（日）　城山で春を探す

《申込み･問い合わせ》
〒876－0853　佐伯市中村東町６番９号　佐伯市教
育委員会 社会教育課生涯学習推進係（☎ 22－3245、
FAX22－3912）
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「組曲 豊後の国佐伯」復刻発表会　合唱市民メンバーを募集！
～国木田独歩没後110年記念事業～

「国民文化祭・おおいた 2018」の佐伯市主催事業
として「組曲 豊後の国佐伯」復刻発表会を開催し
ます。

発表会で国内外で活躍するソリストとともに
「組曲 豊後の国佐伯」を合唱したい人を募集しま
す。
※この曲は、国木田独歩の詩をもとに作曲され、30

年ぶりに再演されるものです。

■と　　き 11 月４日（日）14 時～16 時
■と こ ろ 佐伯文化会館
■申込期限　５月２日（水）
■応募対象 市内在住の高校生以上

■内容
・第１部　独歩と佐伯の縁

���

を語る
・第２部　合唱「組曲豊後の国佐伯」上演

※出演者…ソリスト・ソプラノ佐藤美枝子さ
ん（チャイコフスキー・コンクール優勝／
大分市出身）ほか

■練習日程
・練 習 会　月１回程度（佐伯東地区公民館）

※５月以降練習開始
・リハーサル ８月２日（木）、９月 24 日（月）

《申込み・問い合わせ》
文化・スポーツツーリズム推進課（☎22－3130）

歯と口の健康づくりシリーズ 第11回歯と口歯とシリーズ 口のの 康づくの健康康健健健 くづくりく 回11第歯と口シリ ズ 口の健康づく健 くり 回11第
～これからの虫歯予防対策～

フッ化物の活用①
世界の虫歯の少ない国では、歯みがきや甘味の制限に加え、フッ化物を積極的に活用して、虫歯予防に

取り組んでいます。国内でもフッ化物洗口を行っている都道府県では虫歯が激減。佐伯市でも、今年度か
ら全ての公立幼稚園、小・中学校で毎週フッ化物洗口を実施しています。

《問い合わせ》健康増進課保健係（☎23−4500）

●フッ化物ってなに？
フッ化物は、自然界に広く存在するミネラル

で、食品・水・土などに含まれます。

●フッ化物の虫歯予防効果
フッ化物を使うと酸に溶けにくい丈夫な歯に

なり、虫歯菌に直接作用して歯を溶かす酸の発
生を抑制します。

次回からは、フッ化物を活用することの具体的
な効果を紹介していきます。

フッ化物の活用で改善｠

歯みがきの強化で改善 甘味の制限で改善

虫歯菌
（ミュータンス菌）

間食が多い
ダラダラ食べる

虫歯

歯質の低下
歯垢がたまりやすい

こう

骨
髄
な
ど
移
植
の
助
成

４
月
１
日
以
降
に
、
骨
髄
バ
ン

ク
で
骨
髄
な
ど
の
移
植
を
行
っ
た

ド
ナ
ー
と
そ
の
ド
ナ
ー
を
雇
用
し

て
い
る
事
業
所
へ
助
成
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
補
助
対
象

・
ド
ナ
ー
へ
の
助
成
金

骨
髄
な
ど
を
提
供
す
る
た
め
に

通
院
ま
た
は
入
院
し
た
日
数
…
１

日
に
つ
き
２
万
円
（
上
限
７
日
間
）

※
年
次
有
給
休
暇
ま
た
は
有
給
の

特
別
休
暇
の
取
得
日
を
除
く

・
事
業
所
へ
の
助
成
金

従
業
者
が
骨
髄
な
ど
を
提
供
す

る
た
め
に
通
院
ま
た
は
入
院
し
た

日
数
の
う
ち
、
年
次
有
給
休
暇
ま

た
は
有
給
の
特
別
休
暇
を
付
与
し

た
日
数
…
１
日
に
つ
き
１
万
円

（
上
限
７
日
間
）

《
問
い
合
わ
せ
》

健
康
増
進
課
健
康
企
画
係

（
☎
㉓
４
５
０
０
）
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待機児童ゼロを達成！

３月 26 日、認可保育園で社会福祉法人長陽会

が運営する「さくら保育園」が女島に完成し、神

事と式典が行われました。さくら保育園は木造２

階建て延床面積約 942㎡の建物で、０歳から５

歳児を対象とした保育を行います。

市では「子どもたちが健やかに育つまちづく

り」を目指し、子育て世帯の負担軽減の取組とし

て待機児童の解消のための保育所の整備などを

行っています。

田中市長は「今回建設されたさくら保育園をは

じめ、多くの私立保育園の協力により待機児童ゼ

ロを達成しました。今後も子どもたちの健やかな

成長を願います」と挨拶しました。

ものづくりで想像力を培う

３月 17 日、三余館で少年少女発明クラブ「ブリッジコンテスト」が行われました。会場には、竹ヒゴやバルサ材で作成したブリッジが勢ぞろいし、デザイン性や耐久性で競いました。「工夫したところは重心を低くしたところ」「輪ゴムなどで固定しながら補強したよ」などと話すクラブ員もおり、楽しみながらものづくりに取り組んだことが感じられました。同日行われた閉講式では、１年間ものづくりに挑戦した28人のクラブ員に修了証書が送られました。

人形劇の世界に夢中

３月 17 日、人形劇団「ののはな」を招き、さい

き読み聞かせ連絡協議会主催の「人形劇フェステ

ィバル」が行われました。

会場となった佐伯東地区公民館には、家族連れ

や多くの子どもたちが集合。様々な人形が、劇団員

の声色や音楽に合わせて物語を繰り広げました。

子どもたちは次の展開を予想して笑い声を上げた

り、一緒に歌を口ずさんだりと想像をかきたてら

れた様子でした。

帰り際には、「また見たいね」と親子の会話が広

がっていました。

アメリカ大学生が日本文化を体験

アメリカのオハイオ州とケンタッキー州の大学生約 50 人が「さいきグリーンツーリズム研究会」の 11 家庭で民泊体験を行い、３月 15 日には市役所を訪れました。
これは、お互いの理解を深めるために、日本と北米の若者を相互に派遣する、外務省の「カケハシ・プロジェクト」の一環で行われました。訪問した学生を前に田中市長が「これを機に再び佐伯を訪れてください」と挨拶。これに対し学生らは「貴重な体験ができました。この温かい歓迎を決して忘れません」とお礼を述べ、歌やダンス、ギター演奏などを披露しました。





◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
相
談

国
、県
、市
な
ど
の
仕
事
に
対

し
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

米
水
津
地
域

▽
と
き
…
５
月
８
日（
火
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
米
水
津
地
区
公
民

館▽
相
談
委
員
…
濵
田
宗
一
郎
さ

ん宇
目
地
域

▽
と
き
…
５
月
８
日（
火
）10
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
宇
目
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
田
北
文
恵
さ
ん

鶴
見
地
域

▽
と
き
…
５
月
８
日（
火
）10
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
鶴
見
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
亀
谷
典
孝
さ
ん

上
浦
地
域

▽
と
き
…
５
月
９
日（
水
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
上
浦
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
本
田
忠
文
さ
ん

弥
生
地
域

▽
と
き
…
５
月
９
日（
水
）９
時

相
　
　
談

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
振
興
局
第
２

会
議
室

▽
相
談
委
員
…
岩
崎
由
記
さ
ん

▽
問
い
合
わ
せ
…
市
民
課
市
民

の
窓
係（
☎
㉒
３
３
９
９
）ま
た

は
各
振
興
局
地
域
振
興
課

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

簿
記
検
定
試
験

▽
試
験
日
…
６
月
10
日
（
日
）

▽
申
込
期
限
…
５
月
11
日
（
金
）

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
商
工
会
議
所

（
予
定
）

▽
受
験
料
…
１
級
：
７
，７
１
０

円
／
２
級
：
４
，６
３
０
円
／
３

級
：
２
，
８
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
商
工
会

議
所
検
定
係
（
☎
㉒
１
５
５
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

慰
霊
巡
拝
参
加
者
募
集

厚
生
労
働
省
の
主
催
で
、
戦

没
者
の
遺
族
に
よ
る
旧
戦
地
へ

の
慰
霊
巡
拝
が
実
施
さ
れ
ま

試
　
　
験

募
　
　
集

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▽
実
施
時
期
…
８
月
～
平
成
31

年
２
月

▽
問
い
合
わ
せ
…
社
会
福
祉
課

社
会
福
祉
係
（
☎
㉒
４
１
５
０
）

ま
た
は
各
振
興
局
地
域
振
興
課

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

歯
と
口
の
健
康
週
間

（
６
月
４
日
～
10
日
）

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

図
画
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

各
幼
稚
園
、
学
校
を
通
し
て

教
育
委
員
会
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
申
込
期
限
…
５
月
14
日
（
月
）

標
語
コ
ン
ク
ー
ル

大
分
県
歯
科
医
師
会
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限
…
５
月
31
日
（
木
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
歯
科

医
師
会
（
☎
０
９
７
─
５
４
５
─

３
１
５
１
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

裁
判
員
体
験
ツ
ア
ー

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
５
月
23
日（
水
）14
時

～
15
時
15
分
（
受
付
13
時
30
分

～
）

▽
と
こ
ろ
…
大
分
地
方
・
家
庭

裁
判
所

▽
定
員
…
28
人（
先
着
順
）※
過

去
に
参
加
し
た
人
は
申
込
み
が

で
き
ま
せ
ん
。

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
大

分
地
方
・
家
庭
裁
判
所
事
務
局

総
務
課
庶
務
係（
☎
０
９
７
─
５

３
２
─
７
１
６
１
〔
内
線
６
１

２
〕）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト

運
転
技
能
講
習
会

▽
と
き
…
学
科
：
５
月
28
日

（
月
）／
実
技
：
５
月
29
日（
火
）

～
31
日
（
木
）

▽
と
こ
ろ
…
学
科
：
和
楽
／
実

技
：
長
瀬
橋
下
駐
車
場

▽
受
講
料
…
普
通
自
動
車
免
許

以
上
所
持
者
：
３
万
７
８
０

円
、大
型
特
殊
免
許（
限
定
な
し
）

所
持
者
：
１
万
７
，
８
２
０
円

▽
定
員
…
20
人
（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法
…
電
話
予
約
後
、

市
役
所
商
工
振
興
課
に
備
え
付

け
の
申
込
用
紙
を
提
出
し
て
く

講
　
　
習

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
大
分
産

業
機
械
技
能
教
習
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
大

分
産
業
機
械
技
能
教
習
所
（
☎

０
９
７
─
５
５
４
─
２
２
４
６
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

が
ん
サ
ロ
ン
つ
ば
さ
の
会

が
ん
患
者
や
そ
の
家
族
、
サ

ポ
ー
ト
す
る
人
た
ち
の
交
流
会

で
す
。
悩
み
や
楽
し
み
を
語
り

合
え
る
場
を
一
緒
に
つ
く
り
ま

せ
ん
か
（
申
込
み
不
要
・
参
加

無
料
）。

▽
と
き
…
４
月
24
日（
火
）13
時

30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
中
央
病
院

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
中
央
病

院
地
域
連
携
・
医
療
介
護
相
談

室
（
☎
㉒
８
８
４
６
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

ひ
と
り
親
家
庭
を
対
象
と

し
た
健
康
体
操

体
操
で
心
と
体
の
疲
れ
を
と

り
ま
し
ょ
う
。

▽
と
き
…
４
月
25
日（
水
）19
時

各
種
お
知
ら
せ
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～
21
時

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
民

館▽
参
加
料
…
無
料

▽
講
師
…
健
康
運
動
指
導
士
・

荒
井
幸
代
氏

▽
準
備
物
…
体
操
が
で
き
る
服

装
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
マ
ッ
ト

（
持
っ
て
い
る
人
の
み
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
市
母
子

寡
婦
福
祉
会
・
池
田
（
☎
０
９

０
─
５
２
９
０
─
９
４
４
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

佐
伯
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理

計
画
　
個
別
施
設
計
画
を
策
定

公
共
施
設
の
建
築
物
を
対
象

に
、
施
設
の
複
合
化
・
集
約

化
・
転
用
・
廃
止
な
ど
に
取
り

組
む
た
め
の
具
体
的
な
方
向
性

や
検
討
時
期
を
示
し
た
「
佐
伯

市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画

個
別
施
設
計
画
」
を
策
定
し
ま

し
た
。

計
画
は
管
財
課
と
各
振
興
局

で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い

ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
管
財
課
財
産

活
用
係
（
☎
㉒
４
６
８
４
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

認
可
地
縁
団
体
が
所
有
す
る

不
動
産
登
記
の
特
例
の
公
告

次
の
団
体
が
こ
の
不
動
産
の

所
有
権
の
移
転
な
ど
の
登
記
を

す
る
こ
と
に
対
し
て
、
登
記
名

義
人
・
相
続
人
な
ど
の
登
記
関

係
者
は
異
議
を
申
し
出
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

土
地
の
地
番
な
ど
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
団
体
名
…
長
瀬
区
自
治
会

▽
不
動
産
…
大
字
稲
垣
字
石
走

の
山
林
７
筆
、
宅
地
１
筆

▽
申
出
期
限
…
７
月
16
日
（
月
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
市
民
課
市
民

の
窓
係（
本
庁
舎
２
階
、☎
㉒
３

３
９
９
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

県
内
初
開
催
！
ラ
グ
ビ
ー
日

本
代
表
戦「
リ
ポ
ビ
タ
ン
Ｄ
チ

ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ
」

会
場
へ
は
大
分
駅
や
別
府
駅

な
ど
か
ら
の
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
自
家

用
車
の
乗
り
入
れ
は
で
き
ま
せ

ん
。

▽
と
き
…
６
月
９
日（
土
）14
時

45
分
～

▽
と
こ
ろ
…
大
分
銀
行
ド
ー
ム

▽
対
戦
相
手
…
イ
タ
リ
ア
代
表

▽
チ
ケ
ッ
ト
に
関
す
る
問
い
合

わ
せ
…
日
本
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
協
会
チ
ケ
ッ
ト
ナ
ビ
ダ

イ
ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
─
０
２
─

９
５
５
１
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１

９
推
進
室（
☎
０
９
７
─
５
０
６

─
２
０
８
８
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

確
定
申
告
に

間
違
い
が
あ
る
と
き
に
は

提
出
し
た
申
告
書
の
内
容
に

間
違
い
が
あ
り
、
再
計
算
し
た

と
き
に
税
額
が
減
少
す
る
場
合

は
「
更
正
の
請
求
書
」
を
、
税
額

が
増
え
る
場
合
は
「
修
正
申
告

書
」
を
速
や
か
に
税
務
署
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
確
定
申
告
が
未
申
告

の
場
合
は
、
で
き
る
だ
け
早
く

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
税
務
署

（
☎
㉒
０
９
１
０
※
自
動
音
声

案
内
に
従
い
「
２
」
を
選
択
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

西
浜
海
岸
清
掃
の
お
知
ら
せ

▽
と
き
…
４
月
29
日（
日
）８
時

～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海
岸

▽
問
い
合
わ
せ
…
つ
な
☆
ば
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
水
沼
（
☎
０

８
０
─
１
７
３
１
─
７
９
６
０
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

ウ
エ
ル
カ
ム
堅
田
イ
ン
タ
ー

き
れ
い
き
れ
い
ウ
ォ
ー
ク

佐
伯
堅
田
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

ジ
周
辺
の
ご
み
を
拾
い
な
が
ら

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
す
。
地
域

が
き
れ
い
に
な
る
だ
け
で
な

く
、
運
動
す
る
こ
と
で
健
康
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。

道
具
な
ど
は
主
催
者
が
準
備

し
ま
す
。

ま
た
、
運
営
を
手
助
け
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
募
集
し
ま
す
。

▽
と
き
…
４
月
28
日（
土
）９
時

～
※
雨
天
中
止
▽
集
合
場
所
…

佐
伯
堅
田
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ

出
入
口
花
壇
周
辺
▽
問
い
合
わ

せ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
わ
や
か
佐

伯
・
山
本（
☎
０
９
０
─
５
４
８

８
─
０
２
９
０
）

夜間納税相談
私有地から道路上に庭木などの樹木や枝葉が

張り出していると、歩行者や車両の交通の妨げと
なります。
樹木を所有する人は、伐採または剪定など、適

切な管理をお願いします。
《問い合わせ》建設課道路維持係（☎22−3526）、　

用地・管理課管理係（☎22−4672）

道路上に張り出した
樹木の剪

��

定にご協力を！
日中に来庁できない人のために、納税相談窓

口を開設します。
■と　き ４月 26 日（木）、27 日（金）

17 時～20 時
■ところ 収納課収納係（本庁舎１階16番窓口）
※18 時以降は時間外通用口をご利用ください。

《問い合わせ》収納課収納係（☎22－3182）
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◇
◇
◇
◇
◇

ア
サ
リ
の
潮
干
狩
り

１
日
だ
け
漁
業
協
同
組
合
の

許
可
を
受
け
、
西
浜
海
岸
で
潮

干
狩
り
を
行
い
ま
す
。
こ
の
日

以
外
に
貝
を
掘
る
こ
と
は
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

▽
と
き
…
４
月
30
日（
月
）12
時

～（
受
付
11
時
～
）▽
と
こ
ろ
…

西
浜
海
岸
▽
参
加
費
…
小
学
生

以
上
５
０
０
円
（
環
境
保
全
費
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
つ
な
☆
ば
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
水
沼
（
☎
０

８
０
─
１
７
３
１
─
７
９
６
０
）
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◇
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

「
看
護
の
日
」
イ
ベ
ン
ト

健
康
チ
ェ
ッ
ク
・
健
康
相
談

糖
尿
病
療
養
指
導
士
な
ど
が

血
糖
・
血
液
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
を

行
い
ま
す
。
健
康
相
談
コ
ー
ナ

ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
５
月
６
日（
日
）10
時

～
14
時
▽
と
こ
ろ
…
ト
キ
ハ
イ

ン
ダ
ス
ト
リ
ー
佐
伯
店
▽
問
い

合
わ
せ
…
長
門
記
念
病
院
検
査

科
（
☎
⑳
５
４
８
３
）
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◇
◇
◇
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◇
◇
◇
◇
◇
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
初
心
者
講
習
会

▽
と
き
…
５
月
13
日（
日
）～
６

月
３
日（
日
）の
毎
週
日
曜
日
14

時
～
▽
と
こ
ろ
…
総
合
運
動
公

園
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
場
▽
参
加
費

…
１
，
５
０
０
円
（
４
回
分
）▽

定
員
…
10
人
▽
問
い
合
わ
せ
…

佐
伯
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
・

香
椎
（
☎
㉓
１
３
４
８
）
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◇
◇
◇
◇
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◇
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

講
師
を
招
い
て
開
催
し
ま

す
。
季
節
を
感
じ
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き
…
５
月
18
日（
金
）11
時

～
12
時
※
毎
月
第
３
金
曜
日
▽

と
こ
ろ
…
佐
伯
東
地
区
公
民
館

▽
参
加
費
…
１
，５
０
０
円（
花

代
）▽
問
い
合
わ
せ
…
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
教
室
担
当
・
石
田
（
☎

０
８
０
─
５
２
４
７
─
５
８
８
０
）
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◇
◇
◇
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

佐
伯
ラ
グ
ビ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

遊
ん
で
元
気
！
楽
し
く
体
を

動
か
し
て
運
動
神
経
ア
ッ
プ
！

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
１
本
と

お
菓
子
の
お
土
産
を
用
意
し
て

い
ま
す
。
当
日
の
飛
び
入
り
参

加
も
大
歓
迎
！

▽
と
き
…
４
月
29
日（
日
）10
時

～
12
時（
受
付
９
時
30
分
～
）▽

と
こ
ろ
…
総
合
運
動
公
園
陸
上

競
技
場（
小
雨
決
行
）▽
対
象
者

…
幼
稚
園
児
・
小
学
生
と
保
護

者
▽
参
加
費
…
１
０
０
円
▽
問

い
合
わ
せ
…
佐
伯
市
ラ
グ
ビ
ー

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
吉
良

（
☎
㉓
７
７
０
９
）
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◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

詩
吟
教
室
参
加
者
募
集

詩
吟
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

大
き
な
声
で
吟
じ
れ
ば
ス
ト
レ

ス
解
消
。
呼
吸
法
で
健
康
体
に
。

▽
と
き
…
６
月
～
11
月
の
第

２
・
４
土
曜
日
13
時
30
分
～
15

時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
東
地

区
公
民
館
▽
対
象
…
小
学
生
以

上
▽
参
加
費
…
５
０
０
円
（
資

料
代
）
※
会
員
は
無
料
▽
問
い

合
わ
せ
…
淡
窓
伝
光
霊
流
佐
伯

詩
道
会
事
務
局
・
市
原
（
☎
㊻

２
５
７
３
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

子
育
て
中
の
人
な
ら
誰
で
も

参
加
で
き
ま
す
。
無
料
託
児
も

あ
り
ま
す
。

▽
と
き
…
４
月
24
日（
火
）10
時

～
11
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
佐
伯

東
地
区
公
民
館
▽
テ
ー
マ
…
大

好
き
が
伝
わ
る
ほ
め
方
、
叱
り

方
▽
参
加
費
…
２
０
０
円
▽
問

い
合
わ
せ
…
家
庭
倫
理
の
会
佐

伯
市
（
☎
㉓
５
７
８
０
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

写
真
撮
影
テ
ク
ニ
ッ
ク
講
習
会

ホ
タ
ル
の
季
節
に
合
わ
せ
て
、

ホ
タ
ル
の
撮
影
方
法
の
講
習
会

を
行
い
ま
す
。初
心
者
で
も
Ｏ
Ｋ

で
す
。カ
メ
ラ
の
設
定
の
仕
方
も

指
導
し
ま
す
の
で
、カ
メ
ラ
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。申
込
方
法
な
ど

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
と
き
…
５
月
９
日（
水
）13
時

30
分
～
15
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…

三
余
館
大
会
議
室
▽
参
加
費
…

３
０
０
円
（
会
場
費
、
資
料
代
）

▽
定
員
…
50
人
▽
問
い
合
わ
せ

…
佐
伯
市
写
真
協
会
事
務
局
・

大
隈
（
☎
㉓
８
４
４
０
）

▽
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
（
１
２
０

㎝
×
70
㎝
）…
匿
名（
☎
㉓
２
５

６
９
）

▽
整
理
ダ
ン
ス
（
高
さ
１
１
９

㎝
・
幅
１
１
６
㎝
・
奥
行
41

㎝
）…
匿
名（
☎
㊻
０
４
５
１
※

17
時
以
降
）

！！ 百歳百歳
３月に１００歳を迎えられました。おめでとうございます。

・神田カズエさん（常盤西町） ・一瀬ミチ子さん（弥生床木）
・宮脇　太作さん（弥生山梨子） ・宮脇イトヱさん（弥生山梨子）
・渡邉　英子さん（中の島） ・平川アイ子さん（新女島）

　

市報 さいき 2018年（平成30年）4月15日号 ⑭

※「おゆずりします」のコーナーで取り扱う対象は、
　　家庭の日用品などで無料のものに限ります。
　　ＦＡＸ・窓口でご応募ください（電話不可）。

「おゆずりします」「伝言板」の 　　　 をお待ちしています応 募
 

 

〒876－8585 佐伯市中村南町1－1
秘書広報課広報係（本庁舎５階、FAX22－3281）
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ケーブルテレビ 11チャンネル 番組表

開始時刻 月 火 水 木 金 土 日

6:00

6:10

6:30

7:00

8:00

8:30

9:00

10:30

11:00

11:10

12:30

13:00

14:00

14:30

15:00

15:30

16:30

17:00

18:00

18:10

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

22:30

23:00

0:30

1:00

2:30

3:00

健口体操
文字放送

さいきほっとタイム
文字放送

めじろん元気アップ体操！
さいきほっとタイム

文字放送
さいきほっとタイム

健口体操
文字放送

さいきほっとタイム
文字放送

さいきほっとタイム
めじろん元気アップ体操！

文字放送
さいきほっとタイム

文字放送
健口体操
文字放送

さいきほっとタイム

文字放送
さいきほっとタイム

文字放送
さいきほっとタイム

文字放送
さいきほっとタイム

文字放送
さいきほっとタイム

文字放送

めじろん元気アップ体操！
文字放送

文字放送文字放送

めじろん元気アップ体操！
文字放送

週刊
ケーブル
７

防　災
試験放送

市役所本庁舎（☎22－3111）
上浦振興局（☎32－3111）
弥生振興局（☎46－1111）
本匠振興局（☎56－5111）
宇目振興局（☎52－1111）
直川振興局（☎58－2111）
鶴見振興局（☎33－1111）
米水津振興局（☎35－6111）
蒲江振興局（☎42－1111）

市
役
所
の
電
話
番
号

市報発行日と締切日のお知らせ市報発行日と締切日のお知らせ
５月１日号 発行予定日　５月１日（火）
５月15日号 原稿締切日　４月20日（金）

発行予定日　５月15日（火）
市報発行日を含む５日以内に開催される催しや

募集期限があるお知らせは掲載できません。
秘書広報課広報係（本庁舎５階、☎22−3281）

知消 費 生 活 っとく情報！知知知知知知知知知知知消 費 生 活 情 ！！と ！っ 報く 報情と ！知知知知知 とっっとくく 報報情情情報情報
くくとっっ

センターでは、以下の業務を行っています。

●消費生活に関する相談
・商品やサービスに関する苦情
・契約トラブル
・架空請求、ネットトラブルなどの

消費生活に関するご相談

専門相談員が、
解決に向けた支援･
アドバイスを行います

相 談 日 月～金曜日
（祝日・年末年始を除く）

受付時間 ８時３０分～１７時
場　　所 市役所本庁舎２階
相談専用電話 ☎２２－３２２１

●消費者教育、啓発活動
出前講座を実施しています。
お気軽にご相談ください。

≪問い合わせ≫
消費生活センター（本庁舎２階 ☎２２－３
２２１）または各振興局地域振興課

「消費生活センター」をご利用ください

編
　
集
　
後
　
記

こ
の
度
の
人
事
異
動
で
広

報
係
を
離
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
広
報
係
で
の
仕
事

は
、
市
報
の
編
集
で
締
切
り

に
追
わ
れ
る
毎
日
で
、
あ
っ

と
い
う
間
に
月
日
が
流
れ
て

い
き
ま
し
た
。

取
材
先
で
出
会
っ
た
方
々

の
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
笑
顔
を
忘

れ
ま
せ
ん
。
カ
メ
ラ
の
レ
ン

ズ
越
し
の
笑
顔
に
た
く
さ
ん

の
元
気
を
も
ら
い
、
楽
し
み

な
が
ら
仕
事
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
市
内
の
色
ん
な

祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
に
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ

と
素
敵
な
笑
顔
に
出
会
え
ま

す
よ
。
　

４
年
間
本
当
に
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
（
松
下
喜
）
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「
市
報
さ
い
き
」
編
集
と
発
行
　
佐
伯
市
役
所
総
務
部
秘
書
広
報
課
（
〒
８
７
６
─
８
５
８
５
　
中
村
南
町
１
番
１
号
☎
㉒
3
２
８
１
　
※
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）

この市報は、再生紙を使用しています。 ⑯

乳幼児健康診査・のびのび教室
◆持ってくるもの

母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金 無料
※対象月齢になったら案内をお送りします。

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
（会場：和楽　☎23−4500）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
（会場：弥生保健センター　☎46−0265）

●蒲江地域（会場：蒲江保健センター ☎43−3888）

※蒲江地域の乳児健診は和楽で行います。

《問い合わせ》
健康増進課保健係（☎23−4500）または各分室

今月の表紙今月の表紙
３月 13 日と 28 日、和楽の調理実習室

で「巣立つ君たちへの自炊塾」が行われま
した。

自炊塾に参加したのは、この春高校を
卒業し、親元を離れる若者たち。これから
始まる一人暮らしに備え、自炊の基本を
学びながら家族への感謝とふるさとへの
愛を胸に刻みました。

休 日 当 番 医

心配ごと相談・法律相談（5月）
●民生委員による心配ごと相談（無料）

5月 2日（水）13時30分〜16時
社会福祉センター（女島・旧佐伯広域森林組合）

●弁護士無料法律相談（予約が必要です）
5月17日（木）13時30分〜16時

社会福祉センター（女島・旧佐伯広域森林組合）

《予約・問い合わせ》佐伯市社会福祉協議会（☎23−7450）

健 診 名 と　　き 内　　容

乳児健診
（Ｈ29年12月生）

5月 9日（水）
5月30日（水）

13時〜13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導、
保健指導、ブックスタート

1歳6か月児健診
（Ｈ28年10月生）

5月16日（水）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ26年11月生）

5月24日（木）
13時〜13時15分

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8〜9か月児
のびのび教室
（Ｈ29年8月生）

5月 8日（火）
9時45分〜10時

身体測定
離乳食指導など

健 診 名 と　　き 内　　容

3歳児健診
（Ｈ26年9月〜11月生）

5月18日（金）
13時〜13時15分

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

8〜9か月児
のびのび教室

（Ｈ29年7月〜9月生）

5月23日（水）
9時45分〜10時

身体測定
離乳食指導など

健 診 名 と　　き 内　　容

1歳6か月児健診
（Ｈ28年9月〜10月生）

5月17日（木）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ26年8月〜11月生）

5月17日（木）
13時〜13時15分

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、
栄養・歯科・保健指導

小 児 救 急 当 番 医
●診療時間：10時～12時（日曜日）
  4月22日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
  4月29日  桑畑小児科医院･････中村東町･････22−1965
  5月 6日  塩月内科小児科医院･･･女島･････････20−0070

●祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科
小児科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

     月曜日  塩月内科小児科医院･･･女島･･････････20−0070
    火曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    水曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    木曜日  桑畑小児科医院･･････中村東町 ･････22−1965
    金曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24-0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

●診療時間：9時～17時
医科

  4月22日  伊藤循環器内科クリニック ･･長島町4丁目･･･25−1700
  4月29日  島村耳鼻咽喉科･････中の島1丁目･･･20−3387 
  4月30日  ミタライクリニック････蒲江浦･･･････42−0735
  5月 3日  渡町台外科病院･････長島町3丁目･･･22−7500
  5月 4日  佐伯中央病院･･･････常盤東町･････22−8846
  5月 5日  曽根病院･･･････････長島町2丁目･･･23−8877
  5月 6日  石田外科医院･･･････葛港･････････22−0048
歯科

  4月22日  花井歯科クリニック ･･･駅前2丁目････22−1107
  4月29日  利光歯科医院･･･････中の島1丁目･･･22−8811
  4月30日  麻生歯科医院･･･････駅前1丁目････20−0808
  5月 3日  矢野歯科医院･･･････宇目小野市･･･54−3217
  5月 4日  川野歯科医院･･･････春日町･･･････22−2105
  5月 5日  吉田歯科医院･･･････城下西町･････22−0354
  5月 6日  上田歯科医院･･･････弥生井崎･････46−2725

◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江浦）、長門記念病
院（鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付
当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師

会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24−0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）


