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大
分
県
と
宮
崎
県
に
ま
た
が
る
祖
母

傾
山
系
は
、
急
峻�

�
�な

岩
峰
や
数
々
の
渓
谷

な
ど
独
特
の
景
観
美
と
原
生
的
な
自
然

を
併
せ
持
ち
、
稀
少
動
植
物
の
宝
庫
と
し

て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

自
然
と
人
が
共
生
し
な
が
ら
地
域
が

発
展
し
て
い
く
た
め
、
佐
伯
市
で
は
、
大

分
県
や
宮
崎
県
、
さ
ら
に
祖
母
傾
山
系
と

隣
接
す
る
竹
田
市
・
豊
後
大
野
市
・
延

岡
市
・
高
千
穂
町
・
日
之
影
町
と
連
携

し
て
、
ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
登
録
を

目
指
す
取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
と
は

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
は
、
生
態
系
の

保
全
と
持
続
可
能
な
利
活
用
の
調
和
を

目
的
と
し
て
、
１
９
７
６
年
か
ら
ユ
ネ
ス

コ
が
開
始
し
た
事
業
で
す
。
登
録
地
域

は
、
地
域
の
豊
か
な
生
態
系
や
生
物
多
様

性
を
保
存
し
、
自
然
に
学
ぶ
と
共
に
、
文

化
的
に
も
経
済
・
社
会
的
に
も
持
続
可

能
な
発
展
を
目
指
す
モ
デ
ル
と
し
て
国

際
的
に
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
に
登
録
さ
れ
る

こ
と
に
よ
り
「
国
内
外
へ
の
情
報
発
信
力

の
強
化
に
よ
る
地
域
活
性
化
」、「
世
界
基

準
の
認
定
に
よ
る
ブ
ラ
ン
ド
価
値
の
向

上
」、「
環
境
教
育
、
研
究
の
拠
点
と
し
て

の
活
用
」
な
ど
の
効
果
が
期
待
さ
れ
ま

す
。

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
特
徴

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
で
は
、
自
然
保

護
と
自
然
資
源
の
適
切
な
利
用
を
両
立

す
る
た
め
に
ゾ
ー
ニ
ン
グ
（
土
地
利
用
区

分
）
を
行
い
ま
す
。

厳
格
に
保
護
さ
れ
る「
核
心
地
域
」、教

育
や
研
修
に
活
用
す
る「
緩
衝
地
域
」、居

住
区
、
地
域
の
社
会
発
展
、
経
済
活
動
を

担
う
「
移
行
地
域
」
の
３
つ
の
地
域
に
区

分
し
保
全
と
利
用
の
両
立
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
役

割
と
し
て
、
保
全
機
能
（
生
物
多
様
性
の

保
全
）、学
術
的
研
究
支
援（
調
査
や
研
究

の
場
を
提
供
）、経
済
と
社
会
の
発
展（
自

然
環
境
の
保
全
と
調
和
し
た
持
続
可
能

な
発
展
）
の
３
つ
の
機
能
が
あ
り
ま
す
。

ユ
ネ
ス
コ

エ
コ
パ
ー
ク
登
録
に
む
け
て

自
然
と
人
の
共
生
を
目
指
す
世
界
の

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
の
登
録
総
数
は

１
１
９
か
国
６
３
１
地
域
で
、
日
本
で

は
、
志
賀
高
原
、
白
山
、
大
台
ケ
原
・
大

峰
山
、
屋
久
島
、
綾
、
只
見
、
南
ア
ル
プ

ス
の
７
か
所
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

佐
伯
市
は
、
２
年
後
の
祖
母
傾
山
系
の

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
登
録
を
目
指
し
、

関
係
自
治
体
と
連
携
し
て
普
及
活
動
や

ユ
ネ
ス
コ
国
内
委
員
会
へ
の
働
き
か
け

な
ど
の
取
組
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

地
域
振
興
課
地
域
振
興
係
（
☎
　
３

４
８
６
）

只見（福島県）
南アルプス
（山梨県、長野県
　静岡県）

大台ヶ原・大峰山
（奈良県、三重県）

屋久島（鹿児島県）

綾（宮崎県）

白山
（石川県、岐阜県、
　富山県、福井県）

志賀高原
（群馬県、長野県）

〈国内の登録地〉

核心地域
保全機能

移行地域
経済と社会の
発展

緩衝地域
学術的
研究支援

〈期待される効果〉

環境教育、
研究の拠点
としての活用

地域活性化

ブランド価値
の
向上

祖
母
傾
山
系
を

ユ
ネ
ス
コ
エ
コ
パ
ー
ク
に
！

尖
峰
と
渓
谷
が
は
ぐ
く
む

　
　
　
森
・
水
・
い
の
ち
を

　
　
　
　
　
　
　
次
世
代
へ

２２



「防災・行政ラジオ」ってなに？！
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平成27年10月１日、国勢調査を実施します
対象は誰？

日本に住んでいるすべての人及び世帯
が対象です。

どんな調査？
私たちの未来を考えるために、欠かす

ことができない最新の人口や世帯の状況
を明らかにするための重要な調査です。

調査の結果はどんなことに使われるの？
さまざまな法令で使われるほか、社会

福祉、雇用対策、生活環境の整備など、私
たちの暮らしのために役立てられます。

詳しくは、総務省統計局ホーム
ページをご覧ください。

今年から、インターネットを使った回答ができます！
皆さんが都合のよい時間に、

より簡単に回答することができ
るように、今回の国勢調査では
パソコンやスマートフォンを利
用することができます。

これまで通り、調査票（紙）による回答もできます
ので、いずれかの回答方法を選択してください。

【インターネット回答】
国勢調査の調査員が配布する回答用ＩＤを使

い、９月 10 日（木）から 20 日（日）の間に回答で
きます。

【調査票（紙）回答】
インターネット回答がない世帯に、９月 26 日

（土）から 30 日（水）の間に調査員が調査票を配布
し、回答した調査票を後日回収します。

防災・行政ラジオ（屋内放送システム）の導入を計画しています！
防災・行政ラジオを使うと、ＦＭラジオ

（76.3MHz）の電波やケーブルテレビの配線を
利用し、災害時の緊急放送などを聞くことがで
きます。これまで屋外の防災スピーカーで放送
していた内容を屋内でも聞くことができるた
め、放送が聞き取りやすくなります。
また、旧町村で整備をしていた戸別受信機や

ケーブルテレビ告知端末の代替設備となりま
す。
今後、防災・行政ラジオの平成29年度導入

に向けた希望調査を実施していく予定です。詳
細が決まり次第随時お知らせします。

《問い合わせ》
防災危機管理課（☎２２－４５６７）

国勢調査 2015 検索

《問い合わせ》総務課総務係（☎２２−３６６３）

○災害などの緊急放送は、電源を切っていても
自動で起動し最大音量で大切な情報を伝えま
す。

○録音機能があり、聞き直しが可能です。

○通常時は一般のラジオとして利用することが
できます。

○通常は家庭内電源に接続し、停電時には電池
モードへ自動切り替えします。

○ＦＭラジオ（76.3MHz）の電波が届かない地
域でも、ケーブルテレビに加入している場合
は、家庭内配線をラジオに分配接続すること
で、緊急放送などを受信することができ、地区
の放送や市からのお知らせなどの情報も受信
することができます。

緊急放送
緊急放送
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花
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
通
し
て
、
う

る
お
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
、
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
推
進
の
た
め
に
、
花
の

苗
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
支
給
し
ま
す
。

■
支
給
内
容

・
花
の
苗

（
パ
ン
ジ
ー
、
ビ
オ

ラ
、キ
ン
セ
ン
カ
、キ

ン
ギ
ョ
ソ
ウ
、
ノ
ー

ス
ポ
ー
ル
）

・
プ
ラ
ン
タ
ー

（
花
壇
が
な
い
場
合
）

■
支
給
数
量
（
目
安
）

【
花
の
苗
】

花
壇
：
１
㎡
あ
た
り
上
限
25
ポ
ッ
ト

（
申
請
１
回
に
つ
き
５
０
０
ポ
ッ
ト
ま
で
）

プ
ラ
ン
タ
ー
：
１
基
あ
た
り
上
限
３
ポ

ッ
ト

※
応
募
状
況
に
よ
り
、
花
の
苗
の
種
類
と

数
量
が
希
望
ど
お
り
支
給
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
プ
ラ
ン
タ
ー
】

年
度
あ
た
り
上
限
１
０
０
基

■
設
置
場
所

道
路
、公
園
、広
場
な
ど
の
人
目
に
ふ
れ

る
と
こ
ろ
で
、
管
理
者
の
承
諾
を
得
て
い

る
場
所（
花
壇
は
10
㎡
以
上
の
敷
地
で
、プ

ラ
ン
タ
ー
は
20
基
以
上
設
置
で
き
る
敷

地
）

■
申
請
資
格

市
内
を
活
動
の
拠
点
と
す
る
自
治
会
、

商
店
街
、
事
業
者
な
ど
の
２
人
以
上
の
団

体※
継
続
し
て
事
業
実
施
で
き
る
こ
と

※
花
の
植
栽
や
維
持
管
理
が
で
き
る
こ
と

※
支
給
申
請
書
と
完
了
報
告
書
を
提
出
で

き
る
こ
と

※
指
定
し
た
日
に
花
の
苗
の
受
取
が
で
き

る
こ
と

■
申
請
方
法

環
境
対
策
課
ま
た
は
各
振
興
局
地
域
振

興
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
、
必
要
事

項
を
記
入
し
て
提
出

※
今
年
度
初
め
て
実
施
す
る
場
合
は
、
実

施
箇
所
の
写
真
の
添
付
が
必
要
で
す
。

■
申
請
期
限

９
月
17
日
（
木
）

■
支
給
期
間

10
月
１
日
（
木
）
以
降
、
環
境
対
策
課
が

指
定
し
た
日
に
順
次
支
給
し
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

環
境
対
策
課
環
境
企
画
係
（
本
庁
舎
３
階
、

☎
　
３
９
９
５
）

花のあるまちづくりを応援します！

④

農
業
者
年
金
は
、保
険
料
と
運
用
利
子
で
将
来

の
年
金
額
が
決
ま
る
積
立
型
年
金
で
す
。

加
入
し
た
い
人
や
興
味
が
あ
る
人
は
、お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
農
業
者
な
ら
広
く
加
入
で
き
ま
す

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者（
保
険
料
納
付

免
除
者
を
除
く
）
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
す
る
60
歳
未
満
の
人
は
誰
で
も
加
入
で
き
ま

す
。

●
保
険
料
の
額
は
自
由
に
決
め
ら
れ
ま
す

保
険
料
は
、２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円
ま
で
の

間
で
千
円
単
位
で
決
め
る
こ
と
が
で
き
、い
つ
で

も
見
直
し
が
で
き
ま
す
。

●
終
身
年
金
で
80
歳
ま
で
の
保
証
付
き
で
す

年
金
は
生
涯
支
給
さ
れ
、加
入
者
や
受
給
者
が

80
歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
で
も
、そ
の
翌
月
か

ら
80
歳
ま
で
に
受
け
取
れ
る
は
ず
だ
っ
た
農
業

者
老
齢
年
金
の
現
在
価
値
に
相
当
す
る
額
が
、死

亡
一
時
金
と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
保
険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す

認
定
農
業
者
の
人
な
ど
で
一
定
の
要
件
を
満

た
せ
ば
国
か
ら
保
険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま

す
。

●
税
制
上
の
優
遇
措
置
が
あ
り
ま
す

支
払
っ
た
保
険
料
は
、全
額
が
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
　
４
０
２
３
）
ま
た
は

Ｊ
Ａ
お
お
い
た
佐
伯
事
業
部
（
☎
　
１
２
３
０
）

農業者年金に加入しませんか？

２５

２２

２２

市報 さいき 2015年（平成27年）8月15日号

募
集
要
項
・
申
込
書
は
総
務
課
職
員
係

で
配
布
す
る
ほ
か
、
佐
伯
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
募
集
内
容

・
一
般
事
務
補
助
…
若
干
名（
本
庁
舎
勤
務
）

・
一
般
事
務
補
助
…
２
人
（
エ
コ
セ
ン
タ
ー

番
匠
、
土
曜
・
祝
日
・
年
末
を
含
む
週
３

日
勤
務
）

・
電
話
交
換
…
１
人（
本
庁
舎
、半
日
勤
務
）

・
保
育
士
…
若
干
名
（
市
内
各
保
育
所
勤

務
、
保
育
士
登
録
者
に
限
る
）

・
清
掃
等
作
業
員
…
４
人
※
う
ち
１
人
は

事
務
兼
務
（
東
浜
収
集
セ
ン
タ
ー
勤
務
、

中
型〔
８
ｔ
〕自
動
車
免
許
取
得
者
に
限
る
）

■
任
用
期
間

10
月
１
日
～
平
成
28
年
９
月
30
日
（
予

定
）

■
申
込
方
法

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
申
込
先

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
代
理
・
郵
送
可
）。

な
お
、
資
格
を
必
要
と
す
る
職
種
は
、
資

格
証
明
書
の
写
し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

８
月
31
日
（
月
）
※
郵
送
は
、
当
日
消
印

有
効

■
採
用
面
接
日

募
集
受
付
終
了
後
に
連
絡
し
ま
す
。

《
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
》
総
務
課
職
員
係

（
本
庁
舎
５
階
、
☎
　
４
１
５
４
）

市役所臨時職員を募集します

昨
年
度
の
消
費
税
率
の
引
上
げ
に

よ
る
低
所
得
者
の
負
担
を
減
ら
す
た

め
、
暫
定
的
な
措
置
と
し
て
、
今
年
度

も
引
き
続
き
、
臨
時
福
祉
給
付
金
を
支

給
し
ま
す
。
 

対
象
と
考
え
ら
れ
る
人
に
は
、
８
月

下
旬
に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。
郵
送

で
の
申
請
を
原
則
と
し
ま
す
が
、
次
の

受
付
場
所
に
申
請
書
を
提
出
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

■
支
給
対
象

平
成
27
年
度
市
民
税
（
均
等
割
）
が

非
課
税
の
人

た
だ
し
、
市
民
税
を
課
税
さ
れ
て
い

る
人
に
生
活
の
面
倒
を
見
て
も
ら
っ

て
い
る
（
市
民
税
の
扶
養
に
な
っ
て
い

る
）
場
合
や
、
生
活
保
護
受
給
者
な
ど

は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

■
支
給
額

１
人
６
，０
０
０
円

■
受
付
日

９
月
１
日
（
火
）
～
平
成

28
年
１
月
29
日（
金
）８
時
30
分
～
17
時

※
土
・
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

■
受
付
場
所

本
庁
舎
１
階
特
設
受
付
会
場
ま
た

は
各
振
興
局
地
域
振
興
課

※
本
庁
受
付
に
つ
い
て
は
、
10
月
19
日

（
月
）
以
降
は
、
社
会
福
祉
課
（
本
庁
舎

２
階
）
で
受
け
付
け
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》
社
会
福
祉
課
臨
時
福

祉
給
付
金
担
当
窓
口
（
☎
　
４
２
２

５
）
ま
た
は
各
振
興
局
地
域
振
興
課

みかんの害虫一斉防除にご協力を！
８月15日（土）～8月23日（日）
８月29日（土）～9月 ６日（日）

「温州
�����

、（早
�

生
�

・普通）、小みかん、ポンカン、はる
み、キンカン、大分果研４号、タチバナ」を栽培し
ている人は、ミカンバエの発生を防ぐため、一斉防
除期間中に薬剤散布をするなど害虫の防除を行っ
てください。

なお、薬剤を散布する際は適正な量を使用し、近
隣の田畑への飛散防止を心がけましょう。
《問い合わせ》農林課園芸振興係（☎２２−３２３９）

臨時福祉給付金の申請受付を行います

⑤

一　斉
防除期間

子育て世帯臨時特例給付金の
申請はお済みですか？

現在、給付金の申請を受け付けています。
申請忘れが無いよう注意してください。

■対　 象 平成 27 年６月分の児童手当
を受給する人※特例給付を除く

■支 給 額 対象児童１人につき3,000円
■申請期限 12月１日（火）必着

《申請・問い合わせ》
こども福祉課（☎２２−３９７２）

２２

２２



市報 さいき 2015年（平成27年）8 月15日号

近世初頭に登場した信長・秀吉・家康の３人のリーダーや、幕末
の勝海舟と坂本龍馬など、大変革期のリーダー論を数多く執筆され
ている加来さんをお迎えし、今を生きる私たちに、歴史から学ぶこ
との大切さを語っていただきます。

■と　き ９月６日（日）
13 時 30 分～15 時（予定） 開場：13 時～

■ところ 佐伯文化会館大ホール

■入場料 無料（全席自由）　

■駐車場 文化会館・文化会館第２駐車場・旧寿屋跡地・旧寿屋
駐車場・佐伯小学校グラウンド（雨天時使用不可）
※できるだけ乗り合わせでお越しください。

佐伯市歴史資料館開館記念 加
か

来
く

耕
こう

三
ぞう

さん　講演会
講演テーマ「歴史に学び　未来を読む」

～歴史をひもとけば、新しい事実が見えてくる～

《問い合わせ》歴史資料館（☎２２－０７００）、社会教育課文化振興係（☎２２－４２３４）

市制施行 10周年記念事業

■と　き ８月 31日（月）
13時 30分から（90分程度）

■ところ よろうや仲町（仲町商店街内）
■演　題 「空き家・空き店舗が

まちを変える！」
～リノベーションまちづくりのススメ

■講　師 清水義次さん
（都市・地域再生プロデューサー、東京大
学工学部都市工学科卒業、株式会社アフ
タヌーンソサエティ代表取締役）

■参加費 無料（定員 80人）

《申込み・問い合わせ》まちづくり推進課まちづ
くり推進係（☎２２－４２０３、FAX２２－００２５）

［プロフィール］
大学・企業の講師を務めながら、

歴史家・作家として著作活動を行
う。現在は、「英雄たちの選択」（NHK
BS プレミアム）などに出演中

⑥

佐伯市が好き！佐伯市を元気にしたい！と思
っている人に、新しいまちづくりの一つである
「リノベーションまちづくり」の考え方をお伝え
します。参加希望者は、申込先まで必ず連絡をお
願いします。

※「リノベーションまちづくり」と
は、遊休不動産を活用しエリア価
値を向上させ、まちを元気にして
いくことです。

◆生ごみリサイクル
菌ちゃん野菜作りチャレンジャー募集！
ダンボールコンポストなどを利用して、生ごみ

の堆肥化と菌ちゃん野菜作りに挑戦してみません
か。詳しくはお問い合わせください。
■支　給 ダンボールコンポスト（１世帯３個まで）

コンポスター　　　（１世帯１個まで）
■貸　与 キエーロ　　　　　（１世帯３か月間）
■申込先 清掃課または市民課、各振興局地域振

興課

《問い合わせ》清掃課庶務係 
（エコセンター番匠１階、☎２２−３９８４）

家庭から
生ごみ処理をはじめよう！

◆生ごみ処理機の購入費を補助
生ごみ処理機を市内の販売店で購入した世帯に

補助します。必ず購入前に申し込んでください。
■対　　象 過去５年以内に同一の補助を受けて

いない市内在住の世帯主
■補助金額 本体購入価格の３分の１

（千円未満切り捨て、上限３万円）
■必要なもの 印鑑、購入する機械のカタログなど
■申 込 先 清掃課または各振興局地域振興課

期間を延長します
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社会保障・税番号（マイナンバー）制度に関する
事業者向け合同説明会

マイナンバー制度は、10 月から個人
番号が通知され、平成 28 年１月からマ
イナンバーの使用が始まります。

事業者のみなさんは、規模の大小にか
かわらず、従業員のマイナンバーを収集
し社会保障の申請手続きや税の届出の
際に記載する必要があります。

市内事業者を対象に、佐伯市・佐伯税
務署・佐伯年金事務所・佐伯公共職業
安定所が合同で説明会を開催しますの
で、ぜひご参加ください。

■と　き ９月７日（月）
第１部 15時〜16時30分
第２部 19時〜20時30分
※各部の内容は同じです。

■ところ 和楽　１階大研修室

■内　容 制度の概要及び事業者の対応

■定　員 230 人（申込み不要）
※定員を超える参加があった場合は受講でき

ませんのでご了承ください。

《問い合わせ》社会保障・税番号制度準
備室（☎２２−４２１５）

公の施設の指定管理者を募集します
《指定期間　平成 28 年４月１日～平成 33 年３月 31 日》

詳しい業務内容や応募手続きなどは、募集
要項をご覧ください。

募集要項は、観光課または上浦振興局地域
振興課で配布しているほか、佐伯市のホーム
ページにも掲載しています。

■対象の施設

■応募資格
安全かつ円滑に施設を管理運営することが

できる法人または団体
■募集期間 ９月 18 日（金）～10 月１日（木）
■現地説明会 ９月２日（水）10 時～

※事前申込みが必要
■質問票受付期間 ９月３日（木）～９日（水）

《応募先・問い合わせ》
観光課（☎２２−３３５８）
上浦振興局地域振興課（☎３２−３１１１）

⑦

施設の名称 備考
佐伯市瀬会公園簡易宿泊施設 一括して

募集します佐伯市かみうら天海展望台

知ってほしい、伝えてほしい、佐伯のこと
～学ぼう、語ろう「おいしい話」～

「佐伯人
びと

創造塾」塾生募集！
佐伯の魅力ある資源（産物・食文化・自然環境など）

を学び、その活用や情報発信に積極的に取り組む人を
育成する「佐伯人創造塾」の塾生を募集します。

■対　　象 佐伯市の地域づくり、活性化に意欲がある
人50人程度

■と　　き ９月下旬～平成28年３月（計７回）
※第1回目は９月26日（土）に開催

■と こ ろ 佐伯東地区公民館　２階大研修室
■内　　容 地域資源、自然環境、産業振興、まちづく
りなどの各分野でテーマを設け、関連講師による講義
の後、参加者で語り合いを行います。
■受 講 料 無料
■申込方法 「佐伯人創造塾塾生希望」と明記の上、郵
便番号、住所、氏名、年齢、性別、職業、電話番号、ＦＡＸ
番号、Ｅメールアドレスを記載し、郵送またはＦＡＸ、
Ｅメールで申し込んでください。
■申込期限 ９月14日（月）

《申込み・問い合わせ》
〒876-8585 佐伯市中村南町1－1 佐伯市役所地域
振興課食育推進・男女共同参画係（☎2 2 －4 5 2 9、
FAX 22－3124、Ｅメール shoku@city.saiki.lg.jp）
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16
日
（
木
）

・
ド
リ
ー
ム
サ
ッ
カ
ー
実
施
協
議
会（
市

役
所
）

18
日
（
土
）

・
さ
い
き
立
志
塾
（
市
役
所
）

19
日
（
日
）

・
少
林
寺
拳
法
大
分
県
大
会（
総
合
体
育

館
）

・
下
堅
田
地
区
「
鮎
か
け
の
集
い
」

20
日
（
月
）

・
海
の
日
記
念
式
典
（
や
わ
ら
ぎ
）

・
佐
伯
海
洋
少
年
団
総
会
（
や
わ
ら
ぎ
）

・
井
ノ
上
タ
ズ
子
さ
ん
百
歳
お
祝
い
訪

問
21
日
（
火
）

・
国
土
交
通
省
九
州
地
方
整
備
局
訪
問

（
福
岡
市
）

・
ソ
ラ
リ
ア
西
鉄
ホ
テ
ル
美
食
会（
福
岡

市
）

22
日
（
水
）

・
上
浦
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

23
日
（
木
）

・
大
分
県
公
平
委
員
会
連
絡
会
総
会（
市

内
）

・
興
人
ラ
イ
フ
サ
イ
エ
ン
ス
(株
)社
長

来
訪

・
米
水
津
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

24
日
（
金
）

・
佐
伯
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

本
部
会
議
（
市
役
所
）

・
宇
目
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

25
日
（
土
）

・
仲
町
七
夕
ま
つ
り
表
彰
式

・
う
ま
い
も
ん
通
り
夏
祭
り
開
会
式

26
日
（
日
）

・
県
南
３
市
交
流
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
大
会
（
総
合
体
育
館
）

27
日
（
月
）

・
西
上
浦
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
蒲
江
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

28
日
（
火
）

・
渡
町
台
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
大
分
県
治
山
林
道
協
会
理
事
会（
大
分

市
）

29
日
（
水
）

・
上
堅
田
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
直
川
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
青
山
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

30
日
（
木
）

・
下
堅
田
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
第
七
管
区
海
上
保
安
本
部
長
来
訪

・
明
治
小
学
校「
交
通
安
全
子
供
自
転
車

全
国
大
会
」
出
場
報
告
来
訪

・
佐
伯
港
総
合
開
発
促
進
協
議
会
総
会

（
市
内
）

31
日
（
金
）

・
佐
伯
市
公
共
施
設
等
総
合
計
画
検
討

委
員
会
（
市
役
所
）

・
東
九
州
自
動
車
道
建
設
促
進
地
方
大

会
（
大
分
市
）

・
八
幡
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

西
嶋
市
長
の
主
な
公
務
日
誌

（
７
月
16
日
～
31
日
）

ふくおか大地といのちの会代表の川口理
恵さんを講師に招き、７月14日「菌ちゃん野
菜作り教室」が開催され、多くの市民が参加
しました。微生物の持つ力で生ごみを土に還

かえ

し、そ
のミネラル分豊富な土で育てた菌ちゃん野菜は、
おいしく栄養もたっぷりとのこと。生ごみの減量
と健康づくりのために実践してみませんか。

７月 25 日、「蒲江のお仕事を体験しよう」
をテーマに、第５回蒲江児童館まつりが開
催されました。参加した子どもたちは、消防
署、漁師、商店、宅配所、病院などの仕事を体験し、
給料を得る仕組みを学びました。体験後は、その
「給料」で買ったかき氷を片手に、「どの仕事も楽し
かった」と喜びを口にしていました。

将
来
は
何
屋
さ
ん
？

生
ご
み
か
ら
元
気
な
野
菜

７月８日、新佐伯豊南高校で、「虹」の時
間と題し、佐伯の観光や食、防災などのテー
マ別にグループに分かれてワークショップ
が行われました。生徒たちは、市役所職員か
ら事前の目標設定の大切さについてのアドバイス
を受け、高校生らしいアイデアを出し合いました。
力を合わせてテーマに取り組むことは、豊かな人
間性を築くための貴重な時間となりました。

７月 13 日から 17 日にかけて「佐伯市地
区交流こんばんはバレーボール大会」が開
催され、選手たちは、４年ぶりの大会の復活
を喜びながら熱戦を繰り広げました。決勝
トーナメントには長島・木立・弥生・米水津チー
ムが進出し、弥生と米水津が対戦した決勝戦は、手
に汗握る一進一退の攻防の末、弥生チームが優勝
しました。

地
域
の
力
を
合
わ
せ
て
ア
タ
ッ
ク
！

と
も
に
学
び
、
考
え
る
時
間

７月 20 日の海の日を記念して、佐伯市では
記念式典・佐伯海洋少年団総会・サマーフェス
タ in さいきなどの各種イベントが開催されま
した。

記念式典では、海事の様々な分野で功績があ
った５人の方々が表彰されました。また、サマー
フェスタ in さいきでは、今年で発足１周年を迎
えた佐伯海洋少年団が、毎月の活動で学んだロ
ープの結索法や手旗信号を来場者に披露。さら
に、巡視船「やまくに」や掃海艇「いずしま」の
体験航海が多くの来場者でにぎわうなど、海洋
資源に恵まれた佐伯を感じることができる１日
となりました。

海
と
共
に
暮
ら
し
・
発
展
す
る
佐
伯

７月 25 日、仲町商店街で二つの夏の祭りが
開催されました。

よろうや仲町では「よろなか夏祭り音楽フェ
スティバル」があり、鶴岡八幡太鼓の太鼓演奏
や、Saiki キッズコーラスの合唱などが行われ
ました。

また、仲町商店街とまちかど広場では「なかま
ち七夕まつり」が行われ、商店街は様々な七夕飾
りで飾り付けられたほか、まちかど広場では水
鉄砲を使ったゲーム・射的・輪投げなどの子ど
もが楽しめるイベントが行われました。

夏休み中とあって、会場は多くの親子連れな
どでにぎわいました。

佐伯駅が「ビアホーム」に！？ ７月 18 日、JR 佐伯駅で「さいきビアステーション麦酒
ビール

駅」
が行われました。これは、まちおこし団体「佐伯ごまだしうど
ん大作戦」が、「おんせん県おおいたデスティネーションキャン
ペーン」に合わせ、佐伯駅と協力して開催したイベントです。

会場となった駅のホームでは、ビールやからあげなどが販
売され、来場者は電車が通過する中、１日限りの「ビアホーム」
を楽しみました。

仲
町
商
店
街
で
夏
祭
り
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▽
参
加
料
…
無
料

▽
問
い
合
わ
せ
…
西
田
病
院
地

域
連
携
室
（
☎
　
０
１
８
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

無
料
人
権
な
ん
で
も
相
談
所

金
銭
、
相
続
、
家
庭
内
の
問

題
、
借
地
・
借
家
、
い
じ
め
、
名

誉
き
損
、
そ
の
他
の
人
権
問
題

に
つ
い
て
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

予
約
は
不
要
で
す
の
で
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
時
間
は
全
て
10
時
～
15
時

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
地
方
法

務
局
佐
伯
支
局
（
☎
　
０
７
７

２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

お
金
の
悩
み
相
談
会
（
無
料
）

家
計
の
見
直
し
、
借
金
返
済
、

借
り
入
れ
な
ど
の
お
金
に
関
す

る
相
談
会
で
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。
事
前
の
電
話
予
約
が

必
要
で
す
。

▽
と
き
…
９
月
４
日（
金
）10
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
２
０
３
会

議
室

▽
問
い
合
わ
せ
…
グ
リ
ー
ン
コ

ー
プ
生
協
お
お
い
た
生
活
再
生

相
談
室
（
☎
０
９
７
─
５
３
５
─

７
７
７
７
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

管
理
栄
養
士
研
修

現
在
仕
事
を
し
て
い
な
い
管

理
栄
養
士
の
み
な
さ
ん
、
研
修

を
受
講
し
て
、
地
域
の
在
宅
管

理
指
導
や
栄
養
ケ
ア
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
で
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き
…
①
８
月
29
日（
土
）10

時
30
分
～
、
②
９
月
５
日
（
土
）

13
時
30
分
～
、
③
11
月
14
日

（
土
）
10
時
30
分
～

▽
と
こ
ろ
…
①
は
大
分
県
社
会

福
祉
介
護
研
修
セ
ン
タ
ー
（
大

分
市
明
野
東
）、
②
③
は
大
分
商

工
会
議
所
（
大
分
市
長
浜
町
）

▽
受
講
料
…
無
料

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…

（
公
社
）
大
分
県
栄
養
士
会
（
☎

０
９
７
─
５
５
６
─
８
８
８
４
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

大
分
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
を
作
成
し
ま
す

９
月
１
日
現
在
で
、
次
の
①
、

②
両
方
に
該
当
す
る
人
は
、
選

挙
管
理
委
員
会
ま
た
は
各
振
興

局
地
域
振
興
課
に
選
挙
人
名
簿

登
録
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
市
内
に
住
所
ま
た
は
事
業
場

を
有
す
る
満
20
歳
以
上
の
人

（
平
成
７
年
12
月
６
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
）

②
年
に
90
日
以
上
漁
船
を
使
用

す
る
漁
業
を
営
む
人
、
ま
た
は

こ
れ
に
従
事
す
る
個
人
ま
た
は

法
人

▽
申
請
期
限
…
９
月
５
日
（
土
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局
（
☎
　
３
６
２
３
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

国
民
年
金
基
金
の
ご
案
内

国
民
年
金
基
金
は
、
老
齢
基

礎
年
金
に
上
乗
せ
す
る
公
的
な

年
金
制
度
で
す
。
掛
金
は
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
で
、
所
得

税
や
住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
国
民
年
金
基
金
で
老
後
の

ゆ
と
り
を
プ
ラ
ス
し
ま
せ
ん

か
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
国
民

年
金
基
金（
☎
０
１
２
０
─
６
５

─
４
１
９
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

８
月
31
日（
月
）は
市
県
民
税
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

第
２
期
・
国
民
健
康
保
険
税
、

介
護
保
険
料
の
第
３
期
の
納

期
限
で
す

お
近
く
の
金
融
機
関
、
ま
た

は
、
市
役
所
、
各
振
興
局
の
収
納

窓
口
で
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
収
納

係
（
☎
　
３
１
８
２
）

⑪

　

・井ノ上　タズ子さん（長良）

祝！ 百歳
７月に１００歳を迎えられました。

おめでとうございます。

ズタ上ノ井・

ご

祝！ 百
うとでめお
迎を歳００１に月７

　

　 ）良長（んさ子ズ

。

百歳
すまいざご

。たしまれらえ迎

　

　 ズタ上ノ井・

　

　 ）良長（んさ子ズ
《問い合わせ》佐伯図書館☎24－1010

「特集ドラマ・ラジオ」
9月9日（水）13時30分～
視聴覚センター２階視聴覚シアター

上映作品

ところ

と　き

9月図書館上映会 入場無料
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講
　
　
習

各
種
お
知
ら
せ

本
匠

佐
伯

蒲
江

上
浦

直
川

鶴
見

宇
目

弥
生

米
水
津

地
域

９
月
７
日（
月
）

９
月
７
日（
月
）

９
月
４
日（
金
）

９
月
４
日（
金
）

９
月
３
日（
木
）

９
月
２
日（
水
）

９
月
２
日（
水
）

９
月
２
日（
水
）

９
月
１
日（
火
）

と
き

本
匠
西
地
区

公
民
館

渡
町
台
地
区

公
民
館

蒲
江
地
区

公
民
館

上
浦
地
区

公
民
館

直
川
地
区

公
民
館

鶴
見
地
区

公
民
館

宇
目
保
健

セ
ン
タ
ー

弥
生
保
健

セ
ン
タ
ー

米
水
津
地
区

公
民
館

と
こ
ろ

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

▽
募
集
期
間
…
８
月
24
日
（
月
）

～
28
日
（
金
）

▽
入
居
日
…
10
月
１
日
（
木
）

▽
そ
の
他
…
申
込
資
格
や
随
時

募
集
な
ど
不
明
な
点
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

条
例
に
よ
り
暴
力
団
員
の
申
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
市
営
住

宅
管
理
セ
ン
タ
ー
（
☎
　
３
１

３
３
）、
直
川
出
張
所
（
☎

２

１
１
６
）、
鶴
見
出
張
所
（
☎

１
１
５
５
）、
蒲
江
出
張
所
（
☎

１
１
２
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

集
ま
れ
！
未
来
の

プ
ロ
グ
ラ
マ
ー・デ
ザ
イ
ナ
ー

年
齢
や
学
校
を
越
え
て
、
自

由
な
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、

ア
プ
リ
な
ど
を
制
作
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
と
き
…
９
月
19
日（
土
）～
21

日
（
月
）

▽
と
こ
ろ
…
大
分
市
情
報
学
習

セ
ン
タ
ー
（
大
分
市
大
石
町
）

▽
対
象
…
県
内
の
高
校
生
、
大

分
工
業
高
等
専
門
学
校
生

▽
申
込
期
限
…
８
月
31
日
（
月
）

※
事
前
申
込
み
が
必
要

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
情
報

政
策
課
（
☎
０
９
７
─
５
０
６
─

２
０
６
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

リ
テ
ー
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ

（
販
売
士
）２
級
検
定
試
験

▽
試
験
日
…
９
月
26
日
（
土
）

▽
申
込
期
限
…
９
月
４
日
（
金
）

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
商
工
会
議
所

▽
受
験
料
…
５
，
６
６
０
円

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
佐

伯
商
工
会
議
所
検
定
係
（
☎
　

１
５
５
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
相
談

国
、県
、市
な
ど
の
仕
事
に
対

す
る
苦
情
や
要
望
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。

弥
生
地
域

▽
と
き
…
９
月
２
日（
水
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
振
興
局
第
２

会
議
室

▽
相
談
委
員
…
岩
崎
由
記
さ
ん

上
浦
地
域

▽
と
き
…
９
月
４
日（
金
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
上
浦
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
本
田
忠
文
さ
ん

▽
問
い
合
わ
せ
…
公
聴
広
報
課

市
民
の
窓
係（
本
庁
舎
２
階
、☎
　

３
３
９
９
）
ま
た
は
各
振
興

局
地
域
振
興
課

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

精
神
保
健
福
祉
相
談

精
神
科
の
専
門
医
師
に
よ
る

個
別
相
談
で
、
事
前
に
予
約
が

必
要
で
す
。

▽
対
象
…
精
神
障
が
い
や
認
知

症
で
お
悩
み
の
人
、
家
族
な
ど

▽
と
き
…
９
月
８
日（
火
）15
時

～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
南
部
保
健
所

▽
問
い
合
わ
せ
…
南
部
保
健
所

地
域
保
健
課
（
☎
　
０
５
６
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

救
急
の
日
特
別
企
画
「
西
田

病
院
健
康
チ
ェ
ッ
ク
＆
相
談
」

肺
年
齢
・
血
管
年
齢
・
血
糖
値

な
ど
の
健
康
測
定
や
健
康
・
食

事
・
育
児
な
ど
の
相
談
、
救
命
救

急
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
を
行
い
ま
す
。

▽
と
き
…
９
月
５
日（
土
）10
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
ト
キ
ハ
イ
ン
ダ
ス
ト

リ
ー
佐
伯
店
ひ
ま
わ
り
ホ
ー
ル

募
　
　
集

試
　
　
験

相
　
　
談

蒲江 米水津 鶴見 直川 宇目 弥生 地
区

特
公
賃

一
般

優
先

一
般

一
般

一
般

一
般

一
般

優
先

一
般

一
般

特
公
賃

一
般

一
般

優
先

一
般

一
般

種
別

鷲
　
谷

尾
　
浦

中
　
村

内
ノ
浦

小
　
向

中
　
江

宮
野
浦

浦
　
代

地
松
浦

地
松
浦

吹
　
浦

向
船
場

萱
　
垣

上
ノ
園

新
徳
寺

新
豊
藤

栂
牟
礼

住
宅
名

１ １ １ １ １ １ １ １ １ ２ ２ １ １ １ １ １ １ 戸
数

　毎年、暑い時期になると、車内に放置
された子どもが熱中症で亡くなる事故
が発生します。
　短時間でも、車内は50度以上の高温

になるため、子どもの命に関わる危険性があるだけでなく、このような状況で
子どもを放置することは「児童虐待」にあたります。 
　悲しい事故を防ぐため、子どもの車内放置は絶対にやめましょう。

絶対だめ！
子どもの車内放置



◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

夜
間
相
談
窓
口

日
中
に
来
庁
で
き
な
い
人
の

た
め
に
、
納
税
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

▽
と
き
…
８
月
26
日（
水
）27
日

（
木
）
17
時
～
20
時

▽
と
こ
ろ
…
収
納
課
（
本
庁
舎

１
階
12
番
窓
口
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
収
納

係
（
☎
　
３
１
８
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

障
が
い
の
あ
る
人
の
余
暇
活
動

「
集
い
の
場
」

市
内
在
住
の
障
が
い
の
あ
る

人
や
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
に
関

心
の
あ
る
人
を
対
象
に
、
集
い

の
場
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
、
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し

ま
す
。参
加
希
望
者
は
、当
日
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
８
月
22
日（
土
）10
時

～
11
時
30
分

▽
と
こ
ろ
…
野
岡
体
育
館

▽
内
容
…
ボ
ッ
チ
ャ
・
フ
ラ
イ

ン
グ
デ
ィ
ス
ク

▽
問
い
合
わ
せ
…
障
が
い
福
祉

課
（
☎
　
４
５
２
４
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

「
八
幡
五
丁
の
市
」

ジ
ョ
ー
ヤ
ラ
船
の
乗
船
者
募
集

▽
と
き
…
９
月
12
日（
土
）11
時

～
▽
と
こ
ろ
…
五
丁
の
浜
（
大

宮
区
）
▽
募
集
人
数
…
５
人
※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
▽

募
集
条
件
…
20
歳
以
上
で
２
時

間
以
上
乗
船
が
可
能
な
人
※
ト

イ
レ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
▽
応
募

方
法
…
官
製
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
記
入

の
う
え
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限
…
８
月
31
日
（
月
）

▽
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
…
八

幡
地
区
公
民
館（
〒
８
７
６
─
１

１
０
６
佐
伯
市
大
字
戸
穴
３
３

１
番
地
、
☎
　
８
０
０
１
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

着
つ
け
教
室
（
初
級
）

受
講
者
募
集

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
電
話
申
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
と
き
…
９
月
４
日
～
11
月
27

日
の
金
曜
日（
全
12
回
）19
時
30

分
～
21
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
三

余
館
▽
講
師
…
戸
髙
松
栄
さ
ん

▽
対
象
…
成
人
女
性
（
高
校
生

は
保
護
者
同
伴
な
ら
可
）
▽
定

員
…
20
人
▽
料
金
…
申
込
料

１
，０
０
０
円
、
受
講
料
７
，８

０
０
円
（
全
12
回
分
）
▽
予
約

先
・
問
い
合
わ
せ
…
三
余
館

（
☎
　
２
４
２
４
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

西
浜
海
岸
清
掃
の
お
知
ら
せ

た
く
さ
ん
の
人
の
清
掃
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と
き
…
８
月
30
日（
日
）８
時

～
９
時
▽
と
こ
ろ
…
西
浜
海
岸

▽
問
い
合
わ
せ
…
つ
な
☆
ば
ん

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表
・
水
沼

（
☎
　
６
５
６
５
）

▽
子
ネ
コ
（
２
匹
、
２
か
月
、
黒

色
）
…
匿
名
（
☎
０
９
０
─
２
７

１
４
─
９
２
９
９
）

▽
子
ネ
コ
２
匹
（
２
か
月
、
キ

ジ
、オ
ス
・
メ
ス
）、
子
ネ
コ（
２

か
月
、茶
、オ
ス
）…
木
許
（
☎
０

９
０
─
２
５
０
４
─
２
９
２
４
）

▽
子
ネ
コ
（
７
匹
、
１
か
月
）
…

こ
う
へ
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
☎
　

３
３
３
７
※
９
時
～
18
時
）
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《問い合わせ》選挙管理委員会事務局（☎２２−３６２３）

「おゆずりします」「伝言板」の応募先は…
〒876−8585 佐伯市中村南町1−1
公聴広報課広報係（本庁2階、FAX 22−3281）

※「おゆずりします」のコーナーで取り扱う対象は、
無料のものに限ります。 FAX・窓口でご応募く
ださい（電話不可）。



こころちゃん
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《
人
権
コ
ラ
ム
》

「
部
落
差
別
は
、

我
々
一
人
ひ
と
り
の
問
題
」

⑬

人
権
尊
重
の
理
想
は
、自
分
自
身
が
人
生
の
主

役
と
な
り
、
主
張
す
べ
き
こ
と
は
主
張
し
「
自
分

も
幸
せ
、
あ
な
た
も
幸
せ
」
と
な
る
方
法
を
探
し

求
め
る
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

部
落
差
別
と
は
、生
ま
れ
た
場
所
や
住
ん
で
い

る
所
を
理
由
と
し
て
、い
わ
れ
の
な
い
差
別
を
受

け
、日
本
国
憲
法
で
保
障
さ
れ
た
基
本
的
人
権
が

脅
か
さ
れ
る
と
い
う
深
刻
な
人
権
問
題
で
す
。

「
部
落
差
別
が
悪
い
こ
と
は
知
っ
て
い
る
け
ど
、

何
だ
か
難
し
そ
う
だ
し
、
自
分
に
何
が
で
き
る
の

か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。こ
の
人
権
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、一

人
ひ
と
り
が
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
、
自
分

の
こ
と
と
し
て
考
え
る
こ
と
が
一
番
大
切
で
す
。

８
月
は『
差
別
を
な
く
す
運
動
月
間
』で
す
。差

別
を
無
く
し
明
る
い
社
会
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

人
権
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
す

今
年
度
は
、
市
内
に
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

の
中
か
ら
無
作
為
に
選
ん
だ
人
に
、
調
査
票
を

郵
送
で
お
送
り
し
ま
す
。調
査
票
に
記
入
の
上
、

同
封
の
返
信
用
封
筒
で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
理
解
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》
社
会
福
祉
課
人
権
・
社
会
係

（
☎
　
３
９
７
１
）

２２

《問い合わせ》消費生活相談専用ダイヤル（本庁舎２階、公聴広報課市民の窓係　☎２２－３２２１）
　　　　　　 または各振興局地域振興課

シ
リ
ー
ズ
消
費
生
活
相
談
第
４
回

学生の息子が、携帯音楽プレーヤーから
インターネットを利用していた。オンラ

インゲームの宣伝画面に「無料アダルトサイト」
とあったので、開いてみると動画の再生ボタン
があり、押すと突然「登録完了」と表示された。
　サイトにアクセスしたとき、個人情報は入力
していないが、14万円を請求された。

子どものみんなへ
●サイトを見ただけで勝手に有料サイトに登録されてしまい、
　高い利用料金の支払いを求めてくる詐欺です。
●納得のいかない請求であれば、お金を支払わず、まずは保護
　者に相談しましょう。
●業者に電話やメールで連絡を取ると危険です。知らない番号
　の電話には出ない、かけ直さない。知らないメールも開かな
　い、返信しないようにしましょう。
●インターネットは便利で楽しいものですが、たくさんの危険
　も潜んでいるので、十分注意して利用しましょう。

中 ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
の
請
求
！

　

携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
で
も
!?

ひとこと助言ひとこと助言ひとこと助言ひとこと助言

み かっ　て

たか

なっとく

しゃ

ぎょうしゃ でん　わ

でん　わ

へんしん

べん り

ひそ じゅうぶんちゅうい り よう

たの き けん

れんらく と き けん し

し ひらなお

ばんごう

そうだん

せいきゅう かね し はら ほ　ご

りようりょうきん し はら もと さ ぎ

ゆうりょう とうろく

保護者の人へ
●最近の携帯音楽プレーヤーやゲーム機にはインターネットに簡単に接続できるも
　のもあり、子どもが使う場合には注意が必要です。
●トラブル防止策として、使用制限の設定をしたり、フィルタリングを利用する方
　法があります。ゲーム機などを購入して子どもに渡す前に、あらかじめ保護者が
　設定しておくとよいでしょう。
●子どもが、インターネットに接続可能な機器を使用する場合は、利用方法につい
　てルールを決め、守るよう心がけましょう。
●請求が来ても、業者に連絡したり代金を支払ったりせず、下記までご相談ください。

ぜ
ひ
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

　
　
　

お
読
み
く
だ
さ
い
。

夏
休
み
特
別
編
！

夏
休
み
特
別
編
！

ぜ
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9月 住民健診日程（集団会場）

※○のついた健診（検診）を行います。予約の
必要はありません。受付時間内にお越しくだ
さい。

※お住まいの地域の健診会場で受診できないと
きは、他の会場で受診することができます。

◆特定健診実施医療機関が増えました。
受診する場合は、直接医療機関にお問い合わせください。
〜追加される医療機関〜

クリニック佐伯の太陽（☎２０－４０８８）

地域 健診日 受付時間 会   場 特定
健診

肝炎
検査

前立腺
が　ん

肺
がん

胃
がん

大腸
がん

子宮頸
��

が　ん

弥
　
　
生

1日（火） 9:00～ 9:30 尺間体育館 ○ ○ ○ ○ × ○ ×
2日（水） 9:00～10:00 上切畑体育館 ○ ○ ○ ○ × ○ ×
3日（木）

9:00～11:00 弥生保健センター
○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

4日（金） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
6日（日） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

佐
　
伯

7日（月）
9:00～11:00

和楽（佐伯） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9日（水）

和楽（佐伯東）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

蒲
　
　
　
　
江

24日（木）
9:30～10:00 波当津集会所 ○ ○ ○ ○ × ○ ×

11:30～12:00 葛原伝習所 ○ ○ ○ ○ × ○ ×
25日（金）

9:30～10:30
名護屋地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

28日（月） 森崎地区公民館 ○ ○ ○ ○ × ○ ×
29日（火） 猪串集会所 ○ ○ ○ ○ × ○ ×

30日（水）
9:30～10:30 河内地区公民館 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

13:00～13:30 元猿集会所 ○ ○ ○ ○ × ○ ×

◆乳がん検診（マンモグラフィー検査）　
【対象】40 歳以上の女性（昭和 51 年４月１日以前に生まれた女性）　　【料金】１,０００円

※当日会場で、20 歳以上の女性を対象に子宮頸がん検診（料金 500 円）も行いますのでご利用ください（予約不要）。
※定員になり次第締め切りますのでご注意ください。

◆腹部超音波検査（肝臓・胆のう・腎臓・すい臓などの検査）　
【対象】40 歳以上の人（昭和 51 年４月１日以前に生まれた人）　　【料金】３,０００円

※定員になり次第締め切りますのでご注意ください。
《問い合わせ》
健康増進課健診係（和楽内、☎２３−７０２２）、西部分室（弥生保健センター内、☎４６−０２６５）

乳がん検診（マンモグラフィー検査）・腹部超音波検査予約のお知らせ

地域 健診日 受付時間 会　　場 予約期間 申　込　先

上浦
９月30日（水）

9：30〜10：30 夏井公民館
８月24日（月）

〜28日（金）
８時30分〜17時

健康増進課
健診係

11：00〜11：30 津井公民館

10月１日（木）
9：00〜10：00 上浦B&G海洋センター

10：30〜11：30 上浦保健センター

地域 健診日 受付時間 会　　場 予約期間 申　込　先
上浦 ９月11日（金） 9：00〜11：30 上浦保健センター

８月24日（月）
〜28日（金）

８時30分〜17時

健康増進課健診係

宇目
９月17日（木）

8：30〜11：00
宇目保健センター 健康増進課

西部分室
９月18日（金）

直川 ９月24日（木） 直川保健センター
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市報発行日と締切日の
お知らせ

合計 67,548,084  円
（平成27年7月31日現在）

東日本大震災
義援金の受付状況

　

　 　

この義援金は、日本赤十字社を通じて全額被災者に送られます。

市役所本庁（☎22－3111）

上浦振興局（☎32－3111）

弥生振興局（☎46－1111）

本匠振興局（☎56－5111）

宇目振興局（☎52－1111）

直川振興局（☎58－2111）

鶴見振興局（☎33－1111）

米水津振興局（☎35－6111）

蒲江振興局（☎42－1111）

市役所の電話番号

９月1日号の発行予定日 ９ 月 1 日（火）
９月15日号の原稿締切日 ８ 月25日（火）

《原稿提出・問い合わせ》
公聴広報課広報係（本庁舎２階、☎22−3281）

佐伯市平和祈念館やわらぎ
臨時休館のお知らせ

休館日：９月１日（火）
館内収蔵品防虫作業のため臨時休館します。

《問い合わせ》社会教育課（☎２２−４２３４）

市制施行10周年記念事業

宝くじスポーツフェア

ドリーム・サッカー
～日本代表ＯＢがやって来る！～

in さいき

コミュニティ助成事業を
実施しました

このほど、自治総合センターの「コミュニテ
ィ助成事業（一般コミュニティ助成事業）」を受
け、鶴見吹浦地区自治会がコミュニティ活動を
活性化するための屋外用テント３張、発電機、
グラウンドゴルフセット、音響機器、机を購入
しました。

このコミュニティ助成事業は、宝くじの収益
金を財源に、地域のコミュニティ活動の推進や
健全な発展を図るために実施されています。

■と　き 11 月 15 日（日）

■ところ 総合運動公園陸上競技場
（荒天時は総合体育館）

《問い合わせ》ドリーム・サッカー in さいき実行委員会（体育保健課内、☎２２−４０６２）

■内　容
少年少女のサッカー教室やドリーム抽選

会が開催されるほか、アトラクションとして
ＰＫ戦が行われます。また、日本代表ＯＢの
ドリームチームと佐伯市選抜チームが対戦
するドリームゲームも予定されています。

往年の選手たちの熟練されたプレーにご
期待ください。

詳しい内容や観覧方法、佐伯市にやってく
るサッカー日本代表ＯＢ選手については、決
まり次第お知らせします。
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乳幼児健康診査・のびのび教室
◆持ってくるもの

母子健康手帳・事前にお送りしたアンケートなど
◆料金 無料
※対象月齢になったら案内をお送りします。
※乳幼児健康ガイドの対象者とは月齢が異なり

ますのでご注意ください。

●佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
（会場：和楽　☎23−4500）

●弥生・本匠・宇目・直川地域
（会場：弥生保健センター　☎46−0265）

●蒲江地域（会場：蒲江保健センター ☎43−3888）

《問い合わせ》
健康増進課保健係（☎23−4500）または各分室

今月の表紙今月の表紙
お盆に帰って来た先祖の霊を慰める

行事といわれる盆踊り。太鼓や音頭な
どに合わせ、各地で行われます。

７月のある晩、上浦・福泊地区で太
鼓の練習が行われていました。地域の
大人たちが手本を見せながら、昔から
伝わる力強い太鼓の音を子どもたちの
耳と心に伝えていました。

休 日 当 番 医

心配ごと相談・法律相談（9月）
●民生委員による心配ごと相談（無料）

9月 2日（水）13時30分〜16時 佐伯市社会福祉協議会
（社協会館｢きずな｣2階）

●弁護士無料法律相談（予約が必要です）
9月17日（木）13時30分〜16時 佐伯市社会福祉協議会

（社協会館｢きずな｣2階）

《予約・問い合わせ》佐伯市社会福祉協議会（☎23−7450）

健 診 名 と　　き 内　　容

乳児健診
（Ｈ27年4月生まれ）

9月 8日（火）
9月30日（水）

13時〜13時15分

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導、
保健指導、ブックスタート

1歳6か月児健診
（Ｈ26年2月生まれ）

9月15日（火）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

3歳児健診
（Ｈ24年3月生まれ）

9月 3日（木）
13時〜13時15分

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、栄養・
歯科・保健指導

8〜9か月児
のびのび教室

（Ｈ26年12月生まれ）

9月14日（月）
9時45分〜10時

身体測定
離乳食指導など

対 象 者 と　　き 内　　容

1歳6か月児健診
（Ｈ25年12月〜

Ｈ26年2月生まれ）

9月17日（木）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

8〜9か月児のびのび教室
（Ｈ26年11月16日〜
Ｈ27年1月15日生まれ）

9月 9日（水）
9時45分〜10時

身体測定
離乳食指導など

対 象 者 と　　き 内　　容

1歳6か月児健診
（Ｈ25年12月〜

Ｈ26年2月生まれ）

9月10日（木）
13時〜13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

●診療時間：9時～17時
医科

  8月23日  水沼医院･･･････････駅前2丁目････23−0123
               大内クリニック･････上浦津井浦･･･32−2179
  8月30日  鶴岡クリニック･････鶴望･････････22−5199
               木下整形外科･･･････新女島･･･････23−8781
  9月  6日  こうへいクリニック･･･池田･････････20−3337
               石川眼科医院･･･････駅前2丁目････24−2200

歯科
  8月23日  タケオ歯科医院･････蒲江蒲江浦･･･42−1770
  8月30日  中川歯科クリニック･･･長谷･････････25−0066
  9月  6日  丸山歯科医院･･･････向島1丁目････22−0832

◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江）、長門記念病院
（鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付

当番医は変更される場合もあります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認をお願いします。
●当番医情報…☎24−0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）

小 児 救 急 当 番 医
●診療時間：10時～12時（日曜日）

  8月23日  塩月内科小児科医院･･･女島･････････20−0070
  8月30日  西田病院小児科･････鶴岡西町･････22−0180
  9月 6日  桑畑小児科医院･････中村東町･････22−1965
●祝日は、桑畑小児科（９時以降、早めの時間）、塩月内科小

児科（８時以降）に電話でお問い合わせください。

平日時間外小児救急当番医
●診療時間：17時～19時（祝日除く）
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

     月曜日  塩月内科小児科医院･･･女島･･････････20−0070
    火曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    水曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180
    木曜日  桑畑小児科医院･･････中村東町 ･････22−1965
    金曜日  西田病院小児科･･････鶴岡西町 ･････22−0180

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24-0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。


