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平成27年度 佐伯市職員採用試験
試験案内と申込書は、総務課職員係（本庁舎５階）

または各振興局地域振興課で平日の８時 30 分か
ら 17 時の間に配布するほか、佐伯市公式ホームペ
ージから印刷もできます。

申込書に必要書類を添付して、総務課職員係に
郵送または持参してください。

■第１次試験日／会場
９月20日（日）
／鶴谷中学校及び佐伯市消防署

■申込期限（当日消印有効）
８月25日（火）

■その他
・採用後、佐伯市内に居住することを原則とします。
・消防士については、日本国籍を有することを条

件とし、救急救命士の免許取得者、及び事務職の
スポーツ枠に示す入賞経験を有し、採用後も当
分の間、競技スポーツ選手として活動できる人
は考慮します。

・採用は、平成 28 年４月１日の予定です。
・採用予定数は変更になることがあります。
・地方公務員法第 16 条に該当する人は受験でき

ません。
・詳しくは、試験案内で確認してください。

※「卒業した人」は、平成 28 年３月 31 日までに卒業見込みの人を含みます。
※「資格」は、平成 28 年３月 31 日までに取得見込みの人を含みます。
※「短大」は、同等と認められる学校を含みます。

《申込み・問い合わせ》総務課職員係（☎２２−４１５４）

〔募集する職種及び受験資格など〕
職種 試験区分 学歴・資格等 予定数

事　務　職

大学卒業
程度

昭和 61 年４月２日から平成６年４月１日までに生まれた人で、大
学を卒業した人または同程度の学力を有する人

10人
程度

短大卒業
程度 平成２年４月２日以降に生まれた人で、短大を卒業した人

４人
程度高校卒業

程度 平成６年４月２日以降に生まれた人で、高校を卒業した人

スポーツ枠
（高校卒業

程度）

平成２年４月２日以降に生まれた人で、平成 22 年４月以降、全国
レベルの大会または九州レベルの大会において優秀な成績を収めた
人（詳しくは試験案内で確認してください）

若干名

身体障がい者
（高校卒業

程度）

昭和 61 年４月２日以降に生まれた人で、身体障害者福祉法第 15
条に定める身体障害者手帳の交付を受けている人（詳しくは試験案
内で確認してください）

若干名

建築技術職 大学卒業
程度

昭和 61 年４月２日以降に生まれた人で、大学（短大を除く）で建
築課程を専攻し卒業した人 若干名

土木技術職

短大卒業
程度

昭和 61 年４月２日以降に生まれた人で、短大または大学で土木課
程を専攻し卒業した人

若干名
高校卒業
程度

平成６年４月２日以降に生まれた人で、高校で土木課程を専攻し
卒業した人

電気技術職 短大卒業
程度

昭和 61 年４月２日以降に生まれた人で、短大または大学で電気工
学課程を専攻し卒業した人 若干名

機械技術職 短大卒業
程度

昭和 61年４月２日以降に生まれた人で、短大または大学で機械工
学課程を専攻し卒業した人 若干名

保　健　師 大学卒業
程度 昭和 61年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有する人 若干名

保　育　士
幼稚園教諭

短大卒業
程度

平成２年４月２日以降に生まれた人で、保育士と幼稚園教諭の両
方の資格を有する人

５人
程度

消　防　士 高校卒業
程度

平成２年４月２日以降に生まれた人で、視力（矯正視力を含む）が
両眼で 0.7 以上、かつ、一眼での視力がそれぞれ 0.3 以上あり、色
覚・聴力・四肢いずれも正常な人

若干名
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交付は無料！個人番号カード（マイナンバーカード）の申請方法

～満40歳・50歳・60歳の皆さんへ～歯周病検診を受けましょう

《問い合わせ》健康増進課保健係（和楽内、☎23−4500）、
西部分室（弥生保健センター内、☎46−0265）、南部分室（蒲江保健センター内、☎43−3888）

歯周病は、日本人の歯の喪失をもたらす主な原
因であり、全身疾患や生活習慣との関係が注目さ
れています。自分の歯の健康について、まずは「知
る」ことからはじめませんか？
■検診内容
問診、歯周組織検査（歯と歯ぐきの健康状態を調

べます）、歯科医師による結果説明、PTC（専門的
な歯と歯ぐきのクリーニング）
■受診券
60 歳の人には８月中旬、40歳・50歳の人には

10月中旬に受診券を郵送します。

■料　金 無料　※受診券が必要
■受診期間

受診券と一緒にお送りする案内の文書に記載し
ていますのでご確認ください。
■対象者

４０歳 昭和50年4月2日
～昭和51年４月１日生まれ

５０歳 昭和40年4月2日
～昭和41年４月１日生まれ

６０歳 昭和30年4月2日
～昭和31年４月１日生まれ

《問い合わせ》市民課（☎２２−３８１８）
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医
療
機
関
や
助
産
院
で
妊
娠
し
て
い
る
こ

と
が
確
認
で
き
た
ら
、で
き
る
だ
け
早
く（
妊

娠
12
週
ま
で
）
健
康
増
進
課
保
健
係
ま
た
は

各
振
興
局
地
域
振
興
課
に
妊
娠
届
を
出
し
ま

し
ょ
う
。
母
子
健
康
手
帳
と
妊
婦
健
診
受
診

票
を
交
付
し
ま
す
。

■
妊
婦
健
診
受
診
票
に
つ
い
て

受
診
票
を
医
療
機
関
な
ど
で
呈
示
す
る

と
、
妊
婦
健
診
14
回
分
の
費
用
が
助
成
さ
れ

ま
す
。

※
助
成
対
象
以
外
の
検
査
に
つ
い
て
は
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

■
妊
娠
・
出
産
に
関
す
る
相
談

「
転
職
や
離
職
な
ど
で
保
険
証
が
な
い
」、

「
転
入
に
よ
り
妊
婦
健
診
受
診
票
の
変
更
が

必
要
」、「
思
い
が
け
な
い
妊
娠
で
悩
ん
で
い

る
」
な
ど
の
妊
娠
・
出
産
に
関
す
る
電
話
相

談
・
個
別
相
談
・
訪
問
相
談
に

応
じ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

《
相
談
先
・
問
い
合
わ
せ
》

佐
伯
・
上
浦
・
鶴
見
・
米
水
津
地
域

健
康
増
進
課
保
健
係

（
和
楽
内
、
☎
　
４
５
０
０
）

弥
生
・
本
匠
・
直
川
・
宇
目
地
域

西
部
分
室

（
弥
生
保
健
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
　
０
２
６
５
）

蒲
江
地
域

南
部
分
室

（
蒲
江
保
健
セ
ン
タ
ー
内
、
☎
　
３
８
８
８
） 

妊婦健診の費用を助成します！

「
佐
伯
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」は
、市
の

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
進
捗

�
�
�
�
�

な

ど
を
管
理
し
な
が
ら
、
点
検
、
評
価
、
見
直
し

を
行
っ
て
い
く
た
め
の
も
の
で
す
。

こ
の
会
議
で
子
育
て
当
事
者
の
立
場
か
ら

意
見
を
い
た
だ
く
た
め
、
委
員
の
一
部
を
募
集

し
ま
す
。

■
応
募
資
格

次
の
①
～
③
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
市
内
に
在
住
し
、
８
月
１
日
現
在
、
満
20
歳

以
上
で
、中
学
校
就
学
前
の
子
ど
も
を
育
て

て
い
る
人

②
子
育
て
支
援
に
関
心
が
あ
る
人

③
平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人（
年
３
回
程

度
）

■
募
集
人
数

２
人

■
任
期

平
成
27
年
９
月
19
日
～
平
成
29
年
９
月
18
日

■
応
募
方
法

応
募
用
紙
に
記
入
の
上
、郵
送
ま
た
は
直
接

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
、
こ
ど
も

福
祉
課
及
び
各
振
興
局
地
域
振
興
課
に
設
置

す
る
ほ
か
、佐
伯
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

印
刷
で
き
ま
す
。

■
応
募
期
限

８
月
31
日
（
月
）
必
着

■
そ
の
他

応
募
多
数
の
場
合
は
、選
考
し
て

結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
》

〒
８
７
６
─
８
５
８
５
　
佐
伯
市
中
村
南
町

１
番
１
号
、佐
伯
市
役
所
こ
ど
も
福
祉
課
こ
ど

も
福
祉
係
（
☎
　
３
９
７
２
）

子育て支援に当事者のご意見を！～子ども・子育て会議の委員を募集します～

広
島
、
長
崎
に
投
下
さ
れ

た
原
子
爆
弾
の
犠
牲
に
な
っ

た
方
々
や
戦
没
者
の
冥
福
を

お
祈
り
し
、
世
界
平
和
の
実

現
を
願
っ
て
黙
と
う
を
行
う

た
め
、
次
の
日
程
で
サ
イ
レ

ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

※
気
象
状
況
な
ど
に
よ
り
、

サ
イ
レ
ン
を
取
り
止
め
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

■
と
き

・
８
月
６
日（
木
）８
時
15
分

（
広
島
平
和
記
念
日
）

・
８
月
９
日（
日
）11
時
２
分

（
長
崎
原
爆
の
日
）

・
８
月
15
日
（
土
）
12
時

（
終
戦
記
念
日
）

市
内
全
地
域
で
防
災
ス
ピ

ー
カ
ー
を
利
用
し
て
１
分
間

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

ご
理
解
と
黙
と
う
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

総
務
課
総
務
係
（
☎
　
３
６

６
３
）

原爆死没者と戦没者への黙とうをお願いします

２３

４６４３

２２

２２
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児
童
扶
養
手
当
、特
別
児
童
扶
養
手
当
、ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
の
受
給
資
格
が

あ
る
人
は
、
期
間
中
に
現
況
届
の
提
出
が
必

要
で
す
。

該
当
者
に
は
、７
月
末（
特
別
児
童
扶
養
手

当
は
８
月
上
旬
）
に
案
内
文
書
を
お
送
り
し

て
い
ま
す
。

確
認
の
上
、
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
届
出
期
間

児
童
扶
養
手
当

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

８
月
３
日
（
月
）
～
31
日
（
月
）

特
別
児
童
扶
養
手
当

８
月
11
日
（
火
）
～
９
月
10
日
（
木
）

■
受
付
場
所

こ
ど
も
福
祉
課（
本
庁
舎
２
階
48
番
窓
口
）

ま
た
は
住
所
地
の
振
興
局
地
域
振
興
課

期
間
中
に
現
況
届
の
提
出
が
無
い
場
合

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
は

支
給
さ
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
支

給
停
止
に
な
っ
て
い
る
人
も
届
出
が
必
要
で

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
は
、
期
間

中
に
届
出
が
な
い
と
、
12
月
１
日
以
降
の
医

療
費
助
成
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

《
問
い
合
わ
せ
》

こ
ど
も
福
祉
課
こ
ど
も
福
祉
係
（
☎
　
３
９

７
２
）
ま
た
は
各
振
興
局
地
域
振
興
課

現況届の提出はお早めに

９
月
６
日
（
日
）
～
12
日
（
土
）
は
「
救
急

医
療
週
間
」、
９
月
９
日
（
水
）
は
「
救
急
の

日
」で
す
。　
救
急
医
療
や
救
急
業
務
へ
の
正

し
い
認
識
を
深
め
、
も
し
も
の
場
合
に
備
え

ま
し
ょ
う
。

【
１
１
９
番
】
が
通
じ
た
と
き
、
救
急
隊
が
到

着
し
た
と
き
に
は
、
あ
わ
て
ず
に
次
の
内
容

を
は
っ
き
り
と
話
し
ま
し
ょ
う
。

１
１
９
番
が
通
じ
た
ら

①
火
事
か
救
急
か
の
区
別

②
住
所
と
世
帯
主
の
氏
名

③
現
地
近
く
の
目
標
物
や
建
物

④
内
容
を
具
体
的
に
、
簡
潔
に
話
す
。「
ど
う

し
て
ケ
ガ
を
し
た
の
か
、
ど
ん
な
状
態
で

発
病
し
た
の
か
」
な
ど

※
救
急
車
の
サ
イ
レ
ン
が
聞
こ
え
た
ら
、
案

内
人
を
出
し
て
救
急
隊
の
誘
導
を
お
願
い

し
ま
す
。

救
急
隊
が
到
着
し
た
ら

①
救
急
隊
が
到
着
す
る
ま
で
の
容
態
の
変
化

②
あ
な
た
が
行
っ
た
応
急
手
当
の
内
容

③
持
病
が
あ
れ
ば
、
そ
の
病
名
と
か
か
っ
て

い
る
病
院
の
名
前

「
応
急
手
当
」

講
習
会
の
お
知
ら
せ

急
病
人
や
け
が
人
が
発
生
し
た
と
き
に
役

立
つ
、「
応
急
手
当
」
の
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の
間
に
、落
ち

着
い
て
適
切
な
行
動
が
と
れ
る
よ
う
、
講
習

会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
　

当
日
は
、筆
記
用
具
を
用
意
し
て
、運
動
の

で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
と
き

９
月
６
日
（
日
）
９
時
～
12
時

■
と
こ
ろ

佐
伯
市
消
防
署

■
講
習
料

無
料

■
講
習
内
容

心
肺
蘇�

生�
�

法
、止
血
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ（
電
気
シ

ョ
ッ
ク
）
の
使
用
法

※
講
習
後
、
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
。

■
定
員

30
人
程
度
（
中
学
生
以
上
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
受
付
を
締
め
切
り
ま

す
。

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

消
防
署
救
急
係
（
☎
　
３
３
０
１
）

あなたは、大切な人を守れますか？

２２

２２
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■
還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
を
！

全
国
各
地
で
、
市
役
所
や
広
域
連
合
の
職

員
を
装
っ
た
還
付
金
詐
欺
が
発
生
し
て
い

ま
す
。

そ
の
多
く
は
、「
医
療
費
の
戻
り
が
あ
る
」

な
ど
と
言
っ
て
高
齢
者
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
っ
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘

導
し
て
現
金
を
引
き
出
さ
せ
た
り
す
る
も

の
で
す
。
不
審
に
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

■
後
発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）

を
ご
存
知
で
す
か
？

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
先
発
医
薬
品

（
新
薬
）の
特
許
が
切
れ
た
後
に
治
療
上
、同

等
で
あ
る
も
の
と
し
て
製
造
販
売
が
承
認

さ
れ
た
も
の
で
、
一
般
的
に
先
発
医
薬
品
よ

り
安
価
で
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す
る
人

は
、
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
対
象
者
は
、

７
月
に
お
送
り
し
た
保
険
証
に
同
封
の
し

お
り
に
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
希
望
カ
ー
ド
」
が

あ
り
ま
す
の
で
、
医
師
や
薬
剤
師
に
呈
示
し

て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

《
問
い
合
わ
せ
》

大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
（
☎
０

９
７
─
５
３
４
─
１
７
７
１
）

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
（
☎
　
３
１

９
９
）

佐伯市保険年金課・後期高齢者医療広域連合からのお知らせ

対
象
は
、
市
内
で
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
地
上
階
数
２
階
以
下
の
木
造
一
戸
建

て
の
住
宅
（
住
宅
部
分
の
面
積
が
２
分
の
１
以
上

の
併
用
住
宅
を
含
む
）
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

木
造
住
宅
耐
震
診
断
補
助

■
補
助
の
条
件

次
の
条
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅

・
大
分
県
建
築
物
総
合
防
災
推
進
協
議
会
の
耐
震

診
断
講
習
を
受
講
し
、
同
協
議
会
に
登
録
さ
れ

た
建
築
士
が
耐
震
診
断
を
行
う
住
宅

・
平
成
28
年
２
月
19
日（
金
）ま
で
に
完
了
の
報
告

が
で
き
る
住
宅

■
補
助
金
限
度
額

診
断
に
か
か
っ
た
費
用
の
３

分
の
２
（
上
限
３
万
円
）

■
募
集
予
定
件
数

３
件

■
受
付
期
限

12
月
25
日
（
金
）

木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
補
助

■
補
助
の
条
件

次
の
条
件
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅

・
補
強
前
の
耐
震
診
断
の
結
果
、
上
部
構
造
評
点

が
１
・
０
未
満
の
住
宅

・
耐
震
診
断
講
習
を
受
講
し
、
登
録
さ
れ
た
建
築

士
が
耐
震
補
強
設
計
を
行
い
、
補
強
後
の
上
部

構
造
評
点
が
１
・
０
以
上
と
な
る
住
宅

・
平
成
28
年
２
月
19
日（
金
）ま
で
に
完
了
の
報
告

が
で
き
る
住
宅

■
補
助
金
限
度
額

改
修
工
事
に
か
か
っ
た
費
用

の
３
分
の
２
（
上
限
80
万
円
）

■
募
集
予
定
件
数

３
件

■
受
付
期
限

12
月
25
日
（
金
）

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》
建
築
住
宅
課
建
築
指
導

係
（
本
庁
舎
４
階
、
☎
　
３
５
７
４
）

あなたの家は大丈夫？～耐震診断・耐震改修工事の一部を補助します

２２

11 月８日（日）、９時から９時 30 分までの
間に、佐伯市全域に屋外スピーカーから一斉
にサイレンが流れ、それを合図として地区ご
とに「地域避難訓練」が行われますので、皆
さんのご参加をお願いします。

また、各種行事の開催につきましては、日
程が重ならないようご配慮をお願いします。

詳細については、決まり次第お知らせしま
す。

11月８日（日）は
地域避難訓練
です

《問い合わせ》
防災危機管理課

（☎２２−４５６７）

２２
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全国大会での活躍を誓う

佐伯豊南高校の陸上部が女子砲丸投げでイン

ターハイ（和歌山県）に、同簿記部が全国高等学

校簿記コンクール（東京都）に出場することにな

り、７月８日、出場報告のために市役所を訪れま

した。
２年連続の出場となる陸上部の加藤碧

あおい

さんは、

「今年も自分らしく楽しく競技をし、自己新記録

を目指して頑張ります」と語り、初出場となる簿

記部の宇
う

津
づ

誠一郎さんは、「周囲の人への感謝を

忘れず、佐伯豊南高校の名前が全国に知れ渡るよ

うに頑張りたいです」と抱負を述べました。

１
日
（
水
）

・「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
伝
達
式

・
記
者
発
表

・
危
機
管
理
研
修
会
（
大
分
市
）

２
日
（
木
）

・
九
州
・
沖
縄
「
道
の
駅
」
連
絡
協
議
会

総
会
（
三
余
館
）

３
日
（
金
）

・
大
分
県
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

本
部
会
議
（
大
分
市
）

・
佐
伯
市
認
定
農
業
者
協
議
会
総
会

（
市
役
所
）

４
日
（
土
）

・
さ
い
き
プ
レ
券
販
売
開
始
セ
レ
モ
ニ

ー
(三
余
館
)

・
お
ん
せ
ん
県
お
お
い
た
デ
ス
テ
ィ
ネ

ー
シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
（
大
分
駅
）

５
日
（
日
）

・
小
野
正
嗣
氏
市
民
栄
誉
賞
贈
呈
式

（
市
内
）

・
小
野
正
嗣
氏
講
演
会
（
佐
伯
文
化
会

館
）

６
日
（
月
）

・
佐
伯
東
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式
（
市
役

所
）

・
鶴
岡
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

７
日
（
火
）

・
大
分
県
内
水
面
漁
業
振
興
フ
ォ
ー
ラ

ム
式
典
（
弥
生
文
化
会
館
）

・
地
元
就
職
促
進
の
た
め
の
高
卒
求
人

確
保
要
請
（
市
役
所
）

・
還
暦
野
球
全
国
大
会
、
古
希
野
球
九

州
大
会
出
場
報
告
来
訪
（
市
役
所
）

８
日
（
水
）

・「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
佐
伯
大

会
（
弥
生
文
化
会
館
）

・
豊
南
高
校
全
国
大
会
出
場
報
告
来
訪

９
日
（
木
）

・
食
育
推
進
作
業
チ
ー
ム
会
議
（
市
役

所
）

・
日
豊
海
岸
ツ
ー
リ
ズ
ム
パ
ワ
ー
ア
ッ

プ
協
議
会
総
会
（
市
役
所
）

・
国
、県
、市
と
の
意
見
交
換
会（
市
役
所
）

10
日
（
金
）

・
市
道
沖
松
浦
線
二
又
ト
ン
ネ
ル
（
仮

称
）
貫
通
式
（
鶴
見
）

・
自
衛
隊
協
力
会
総
会
（
佐
伯
基
地
分

遣
隊
）

13
日
（
月
）

・
鶴
見
地
区
市
長
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

・
地
区
交
流
こ
ん
ば
ん
は
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会
開
会
式（
総
合
体
育
館
）

14
日
（
火
）

・
過
疎
関
係
都
市
連
絡
協
議
会
総
会

（
東
京
都
）

15
日
（
水
）

・
全
国
市
長
会
理
事
・
評
議
員
会
合
同

会
議
（
東
京
都
）

西
嶋
市
長
の
主
な
公
務
日
誌
（
７
月
１
日
～
15
日
）

さいきの元気創出！プレ券発売

地域経済の活性化を図るため、全国各地でプレミアム付き商品券が販売されています。佐伯市でも、７月４日から「味力全開！元気創出さいきプレ券903」の販売が始まりました。今年度はプレミアム率が20％に引き上げられたこともあり、販売会場の三余館には、小雨にも関わらず長蛇の列ができていました。プレ券を手に「今度の記念日には家族で少し豪華な外食をしたい」という人もおり、早くも「プレ券効果」が表れているようでした。



平成27年度 成人式
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《対象者》
平成７年４月２日
～平成８年４月１日生まれの人

・市内に住民票がある人には、12 月上旬（予定）
に案内状をお送りします。

・転出した対象者には、案内状はお送りしませ
んが出席できます。

■と　き　平成 28 年１月 10 日（日）　　
受付　13時～
式典　14時～

■ところ　佐伯文化会館大ホール

～司会者、二十歳の決意発表者を募集中～
晴れの舞台で、成人式の司会または決意発

表をしてみませんか。皆さんの積極的なご応
募をお待ちしています。
■募集内容 司会者：２人

二十歳の決意発表者：２人
（決意文は、決定後に書いていただきます。）
■応募方法

電話またはＦＡＸに住所・氏名・電話番号
を記入してお申し込みください。
■申込期限 ９月 15日（火）
《申込み・問い合わせ》
〒876-0853　佐伯市中村東町６番９号
佐伯市教育委員会社会教育課（☎22-3245、
ＦＡＸ22-3912）



熱中症にご用心！

市報 さいき 2015年（平成27年）8 月 1 日号

夏を迎え、気温が高くなると、熱中症になる人
が増えてきます。熱中症の応急手当の方法を知
って、もしものときに備えましょう！

熱中症の応急手当
○涼しい場所に移動させ、衣服を緩めて安静に

寝かせる
○エアコンをつけたり、扇風機・うちわなどで

風をあてて体を冷やす
○脇の下・太ももの付け根などを冷やす
○飲めるようであれば、水分を少しずつ数回に

分けて取らせる

こんなときは救急車を！
・自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦

けん

怠
感が強くて動けないとき

・意識がないとき、全身のけいれんなどの症
状があるとき

《問い合わせ》
佐伯市消防署救急係（☎２２−３３０１）

大分県民体育大会が
開催されます

大分県民体育大会が
開催されます

野岡緑道ふれあい広場の完成時に、当時の旧
佐伯市内の小中学生がタイムカプセルを埋め
ました。それから 20 年後にあたる今年、タイム
カプセルの開封を行います。対象となる人は、
ぜひ市役所へご連絡をお願いします。

■と　き ９月 22日（火）10時～
■ところ 野岡緑道ふれあい広場

（平和祈念館やわらぎ横）
■対　象（旧佐伯市内の小中学生）

小学６年生：昭和 58年４月２日
～昭和 59年４月１日生まれの人

中学３年生：昭和 55年４月２日
～昭和 56年４月１日生まれの人

※西上浦小学校は閉校時に掘り起こし済みです。

《連絡・問い合わせ》
都市計画課街路・公園係（☎２２－３２６９）

「年金情報流出」を口実にした
犯罪にご注意ください！

日本年金機構を名乗って口座番号を聞き出
そうとする者や、「流出した個人情報を削除し
てあげる」と話を持ちかけてくる者が現れて
います。

年金情報の流出について、日本年金機構が
電話やメールで連絡をしたり、お金やキャッ
シュカードを要求することはありません。ま
た、ATMの操作をお願いすることもありま
せん。

ご自分の情報が流出しているのでは？な
ど、ご心配な人は下記専用電話窓口またはお
近くの年金事務所へご相談ください。

《問い合わせ》
日本年金機構専用電話窓口（☎０１２０－８１８２
１１、受付時間：８時30 分～21 時※祝日を除く）、
佐伯年金事務所国民年金課（☎２２－１９７０）

⑨

第 68回大分県民体育大会が大分ブロック
（大分市・由布市）を中心に開催されます。

佐伯市代表として出場する選手の皆さんの
勇姿に、熱いご声援をお願いします。
また、セーリング競技が９月５日（土）・６日

（日）にマリンカルチャーセンター周辺で、レス
リング競技が９月 13日（日）に新佐伯豊南高
校武道場で開催されます。

■と　き
９月 12日（土）～14 日（月）
※一部先行開催をする競技も
あります

■ところ
大分市・由布市・佐伯市ほか

《問い合わせ》
体育保健課スポーツ振興係（☎２２－４０６２）



◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
相
談

国
、県
、市
な
ど
の
仕
事
に
対

す
る
苦
情
や
要
望
に
つ
い
て
相

談
に
応
じ
ま
す
。

蒲
江
地
域

▽
と
き
…
８
月
19
日（
水
）９
時

～
12
時

▽
と
こ
ろ
…
蒲
江
地
区
公
民
館

▽
相
談
委
員
…
冨
髙
緑
さ
ん

本
匠
地
域

▽
と
き
…
８
月
19
日（
水
）13
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ
…
本
匠
西
地
区
公
民

館▽
相
談
委
員
…
川
野
幸
三
さ
ん

▽
問
い
合
わ
せ
…
公
聴
広
報
課

市
民
の
窓
係（
本
庁
舎
２
階
、☎
　

３
３
９
９
）
ま
た
は
各
振
興

局
地
域
振
興
課
市
民
サ
ー
ビ
ス

係◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
書
士
無
料
相
談

遺
言
・
遺
産
相
続
、
契
約

書
・
内
容
証
明
作
成
、
法
人
設

立
、
不
動
産
関
連
の
行
政
手
続

き
、
建
設
業
な
ど
の
許
認
可
申

請
、自
動
車
登
録
、そ
の
他
生
活

の
お
困
り
事
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。

▽
と
き
…
８
月
19
日（
水
）13
時

～
16
時
※
毎
月
第
３
水
曜
日

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
行
政
書
士

会
（
大
分
県
城
崎
町
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
行
政

書
士
会
事
務
局（
☎
０
９
７
─
５

３
７
─
７
０
８
９
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

不
妊（
不
育
）の
個
別
相
談
会

不
妊
や
不
育
で
治
療
中
の
夫

婦
や
家
族
、
結
婚
準
備
中
の
カ

ッ
プ
ル
な
ど
を
対
象
に
、
一
組

30
分
程
度
の
専
門
相
談
員
に
よ

る
個
別
相
談
で
す
。
事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

▽
と
き
…
９
月
１
日（
火
）13
時

30
分
～
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ
…
南
部
保
健
所
１
階

デ
イ
ケ
ア
室

▽
参
加
費
…
無
料

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
南

部
保
健
所
地
域
保
健
課
（
☎

０
５
６
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

妊
娠
の
悩
み
相
談

お
お
い
た
妊
娠
ヘ
ル
プ
セ
ン

タ
ー
で
は
、「
思
い
が
け
な
い
妊

娠
で
困
っ
て
い
る
」、「
妊
娠
し

た
け
ど
出
産
や
育
児
が
心
配
」

な
ど
の
悩
み
に
、
専
任
助
産
師

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
時
間
…
11
時
30
分
～
19

時
（
年
末
年
始
を
除
く
水
～
日

曜
日
）

▽
相
談
・
問
い
合
わ
せ
…
お
お

い
た
妊
娠
ヘ
ル
プ
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
２
０
─
２
４
１
─
７
８

３
、Ｅ
メ
ー
ル
：
ninsin-783@

sage.ocn.ne.jp）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

自
死
遺
族
の
つ
ど
い

大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ

れ
た
遺
族
の
皆
さ
ん
が
集
ま

り
、
気
持
ち
を
分
か
ち
合
う
場

で
す
。

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
と
き
…
９
月
３
日（
木
）14
時

～
16
時
（
受
付
：
13
時
30
分
～
）

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
こ
こ
ろ
と

か
ら
だ
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
大
分
市
大
字
玉
沢
９
０
８
番

地
）

▽
参
加
料
…
無
料

▽
申
込
締
切
…
８
月
26
日
（
水
）

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
大

分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
９
７
─
５

４
１
─
６
２
９
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

精
神
保
健
福
祉
相
談

精
神
科
の
専
門
医
師
に
よ
る

個
別
相
談
で
、
事
前
に
予
約
が

必
要
で
す
。

▽
対
象
…
精
神
障
が
い
や
認
知

症
で
お
悩
み
の
本
人
、
家
族
な

ど▽
と
き
…
８
月
11
日（
火
）15
時

～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
南
部
保
健
所

▽
問
い
合
わ
せ
…
南
部
保
健
所

地
域
保
健
課
（
☎
　
０
５
６
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

大
分
県
司
法
書
士
会
無
料
相
談

相
続
・
売
買
な
ど
の
不
動
産

登
記
や
会
社
設
立
・
役
員
変
更

な
ど
の
商
業
登
記
、
成
年
後
見
、

少
額
な
訴
訟
、
夫
婦
・
親
子
関

係
の
諸
問
題
、
遺
言
書
作
成
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

▽
と
き
…
８
月
11
日（
火
）13
時

～
16
時

▽
と
こ
ろ
…
三
余
館
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▽
問
い
合
わ
せ
…
と
き
わ
司
法

書
士
事
務
所
・
河
野
（
☎

２

８
３
８
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

佐
伯
准
看
護
学
院
生
徒
募
集

一
次
募
集
の
結
果
に
よ
っ
て

は
二
次
募
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

▽
試
験
日
…
一
次
募
集
／
平
成

28
年
２
月
４
日
（
木
）、
二
次
募

集
／
平
成
28
年
２
月
25
日
（
木
）

▽
と
こ
ろ
…
佐
伯
准
看
護
学
院

▽
出
願
期
間
…
一
次
募
集
／
平

成
28
年
１
月
４
日（
月
）～
29
日

（
金
）、
二
次
募
集
／
平
成
28
年

２
月
12
日
（
金
）
～
22
日
（
月
）

▽
試
験
科
目
…
国
語
・
一
般
常

識
・
面
接

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
准
看
護

学
院
（
☎
　
１
３
１
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

狩
猟
免
許
更
新

▽
と
き
…
①
９
月
２
日（
水
）②

９
月
11
日
（
金
）
９
時
～
17
時

▽
と
こ
ろ
…
①
和
楽
１
階
大
研

修
室
②
水
産
会
館
（
大
分
市
府

内
町
３
丁
目
５
番
７
号
）

▽
申
込
期
限
…
８
月
19
日
（
水
）

▽
対
象
…
平
成
24
年
度
に
狩
猟

免
許
を
取
得
し
た
人

▽
手
数
料
…
２
，９
０
０
円

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
大

分
県
南
部
振
興
局
森
林
管
理
班

（
☎
　
０
３
９
３
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

求
職
者
支
援
制
度
を

利
用
し
て
早
期
就
職
を
！

▽
求
職
者
支
援
制
度
と
は

①「
求
職
者
支
援
訓
練
」ま
た
は

「
公
共
職
業
訓
練
」
を
受
講
で
き

ま
す（
原
則
と
し
て
、受
講
料
は

無
料
。
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自

己
負
担
）。

②
訓
練
期
間
中
及
び
訓
練
修
了

後
も
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
積
極

的
に
就
労
を
支
援

③
一
定
の
要
件
を
満
た
す
人
に

「
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
」
を
支

給（
訓
練
期
間
中
、安
心
し
て
訓

練
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
給

付
で
す
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
佐
伯
（
☎
　
８
６
０
９
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
 

就
学
援
助
制
度
に
つ
い
て

市
内
の
小
・
中
学
生
の
保
護

者
で
、
経
済
的
理
由
で
学
用
品

費
や
給
食
費
な
ど
の
支
払
が
困

難
な
人
に
、
そ
の
全
部
ま
た
は

一
部
を
援
助
す
る
制
度
で
す
。

随
時
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
児
童
・
生
徒
が
在

籍
す
る
小
・
中
学
校
へ
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。審
査
の
上
、認
定

さ
れ
た
人
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
学
校
教
育
課

（
☎
　
３
１
５
４
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

人
権
擁
護
委
員
の
紹
介

現
在
、
佐
伯
市
に
は
22
人
の

人
権
擁
護
委
員
が
配
置
さ
れ
、

主
に
次
の
３
つ
の
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

①
常
設
・
特
設
の
相
談
所
な
ど

で
人
権
相
談
に
応
じ
る
。

②
国
民
一
人
ひ
と
り
の
人
権
意

識
を
高
め
る
た
め
、
様
々
な
人

権
啓
発
活
動
を
行
う
。

③
人
権
侵
害
に
よ
る
被
害
者
を

救
済
す
る
。

７
月
１
日
付
け
で
法
務
大
臣

か
ら
委
嘱
を
受
け
た
委
員
を
紹

介
し
ま
す
。

【
新
任
】

戸
山
仁
生
さ
ん
（
佐
伯
）

安
倍
都
美
さ
ん
（
鶴
見
）

髙
橋
千
枝
子
さ
ん
（
蒲
江
）

【
再
任
】

坪
根
邦
子
さ
ん
（
佐
伯
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
地
方
法

務
局
佐
伯
支
局
（
☎
　
０
７
７

２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

資
源
ご
み
の
持
ち
去
り
を

見
か
け
た
ら

家
庭
ご
み
の
集
積
所
に
出
さ

れ
た
資
源
ご
み
（
古
紙
、
ビ
ン
、

缶
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
）は
勝
手
に

持
ち
去
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

持
ち
去
り
を
見
か
け
た
ら
、

車
両
の
ナ
ン
バ
ー
な
ど
を
清
掃

課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

市
が
収
集
車
以
外
の
車
両

で
、
資
源
ご
み
の
回
収
を
許
可

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
連
絡
先
・
問
い
合
わ
せ
…
清

掃
課
（
☎
　
３
９
８
４
）

⑪

ひ
※平成24年7月9日付、「住民基本台帳法の一部を改正する法律」の施行により、外国人も住民基本台帳に記載されたため、外国人を含んだ人口となっています

との動き（6月末日現在住民登録／前月比） （6月中）
・世帯 3万3,585世帯（－14） ・男 3万4,867人　（－34）
・人口 7万5,422人　（－59） ・女 4万555人　　（－25）

交通事故の状況
・人身事故 18 ・死　者 1
・物損事故  93 ・負傷者 18
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種
お
知
ら
せ



◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

佐
伯
都
市
計
画
臨
港
地
区
の

変
更
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

市
内
在
住
の
人
と
利
害
関
係

人
は
、
縦
覧
期
間
満
了
日
ま
で

に
意
見
書
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

▽
縦
覧
期
間
…
８
月
５
日
（
水
）

～
19
日（
水
）８
時
30
分
～
17
時

※
土
日
を
除
く

▽
縦
覧
場
所
…
大
分
県
都
市
計

画
課（
県
庁
舎
新
館
６
階
）、佐
伯

市
都
市
計
画
課
（
本
庁
舎
４
階
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
都
市

計
画
課
（
☎
０
９
７
─
５
０
６
─

４
６
５
９
）、
佐
伯
市
都
市
計
画

課
（
☎
　
３
１
１
４
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

劇
団
 go
to
「
タ
ン
バ
リ
ン
」

佐
伯
公
演

佐
伯
出
身
の
劇
作
家
・
後
藤

香
さ
ん
が
、
九
州
戯
曲
賞
大
賞

受
賞
作
を
ひ
っ
さ
げ
、
故
郷
か

ら
全
国
ツ
ア
ー
へ
出
発
！

▽
と
き
…
９
月
５
日（
土
）18
時

～
、
９
月
６
日
（
日
）
13
時
～
▽

と
こ
ろ
…
和
楽
▽
料
金
…
一
般

２
，０
０
０
円（
当
日
券
２
，５
０

０
円
）、学
生
１
，０
０
０
円（
当

日
券
１
，５
０
０
円
）▽
内
容
…

76
歳
で
ボ
ク
シ
ン
グ
を
始
め
た

女
性
の
愛
と
葛
藤
の
物
語
▽
問

い
合
わ
せ
…
劇
団
go
to
（
☎
０

７
０
─
５
４
９
５
─
９
４
６
９
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

佐
伯
山
頭
火
ウ
ォ
ー
ク
の
旅

▽
と
き
…
８
月
23
日（
日
）▽
行

程
…
大
手
前
公
園
（
８
時
出
発
）

～
臼
杵
石
仏
～
九
六
位
山
円
通

寺
～
高
城
山
子
安
観
音
～
霊
山

寺（
大
分
市
）～
別
大
国
道
ウ
ォ

ー
ク
（
約
７
㎞
）
～
宝
満
寺
（
別

府
市
）
～
い
ち
の
い
で
の
湯
～

大
手
前
公
園（
19
時
到
着
）▽
定

員（
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
）…
28
人
▽

申
込
期
限
…
８
月
15
日（
土
）▽

会
費
…
３
，０
０
０
円
▽
持
ち
物

…
弁
当
、リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
、ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み

物
、
タ
オ
ル
、
つ
え
、
数
珠
な
ど

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
佐

伯
山
頭
火
の
会
・
首
藤
（
☎
０

９
０
─
７
４
６
０
─
３
２
１
３
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

合
唱
団
員
募
集

歌
の
好
き
な
方
、
一
緒
に
歌

い
ま
せ
ん
か
？
男
性
・
女
性
問

わ
ず
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
と
き
…
毎
週
火
曜
日
19
時
30

分
～
21
時
30
分
▽
と
こ
ろ
…
佐

伯
東
地
区
公
民
館
▽
団
費
…
月

額
１
，０
０
０
円
▽
問
い
合
わ
せ

…
佐
伯
市
民
合
唱
団
・
梶
原
（
☎

０
９
０
─
３
６
６
７
─
７
８
４
９
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

環
境
に
優
し
い
精
霊
流
し

▽
と
き
…
８
月
15
日（
土
）精
霊

船
受
付
：
18
時
～
、
エ
ト
ワ
ー

ル
に
よ
る
演
奏
会
：
20
時
～
、

読
経
：
21
時
～
、
片
付
け
：
22

時
～
▽
問
い
合
わ
せ
…
つ
な
☆

ば
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
水
沼

（
☎
　
６
５
６
５
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

水
彩
画
作
品
展

▽
と
き
…
８
月
11
日（
火
）～
９

月
10
日（
木
）※
土
日
を
除
く
▽

と
こ
ろ
…
ま
な
美
▽
入
場
料
…

無
料
▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
市

美
術
協
会
・
後
藤
（
☎
　
２
８

３
３
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

朗
読
劇
「
月
光
の
夏
」

▽
と
き
…
８
月
８
日（
土
）14
時

～
15
時
30
分
（
開
場
：
13
時
～
）

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
文
化
会
館
大

ホ
ー
ル
▽
チ
ケ
ッ
ト
…
大
人

１
，
５
０
０
円
（
当
日
券
２
，
０

０
０
円
）、
小
中
高
生
５
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
…
佐
伯
九
条
の

会
・
曽
我
部（
☎
０
８
０
─
１
７

４
２
─
５
９
２
８
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

鶴
岡
地
区
盆
踊
り
大
会

▽
と
き
…
８
月
22
日（
土
）18
時

30
分
～
▽
と
こ
ろ
…
鶴
岡
小
学

校
グ
ラ
ウ
ン
ド
▽
問
い
合
わ
せ

…
鶴
岡
地
区
公
民
館
（
☎
　
０

６
０
１
）

◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇
◇

第
30
回
佐
伯
市
長
杯

ク
ル
ー
ザ
ー
レ
ー
ス
大
会

▽
と
き
…
８
月
15
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「おゆずりします」「伝言板」の応募先は…
〒876−8585 佐伯市中村南町1−1
公聴広報課広報係（本庁2階、FAX 22−3281）

※「おゆずりします」のコーナーで取り扱う対象は、
無料のものに限ります。 FAX・窓口でご応募く
ださい（電話不可）。

佐
伯
市
へ
の
寄
付

　
　
　
　
　
　
　（
敬
称
略
）
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どっか 
行こうや！

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 観光・イベント情報 ＊＊

～
88

～～～～～～99

８月15日（土）18時～
なおかわ夏祭り／直川源六原グラウンド

ステージイベント（ラムネの早飲み競争など）のほか、
盆踊り大会やお楽しみ抽選会、花火大会を行います。
《問い合わせ》直川振興局地域振興課（☎５８−２１１１）

８月22日（土）19時30分～（受付：18時30分～）
堅田おどりの夕べ／総合運動公園駐車場

300 年ほど前から続く、歴史ある踊りです。大分
県選択無形民俗文化財に指定された優美な踊りをお
楽しみください。踊りの後にはお楽しみ抽選会もあ
ります！

《問い合わせ》下堅田地区公民館（☎２３−１５３１）

８月23日（日）８時30分～14時（売り切れまで）
つるみの朝市／おさかな市、浜の市、男の港市

鮮魚や干物、おいしいものが盛りだくさんです。
《問い合わせ》鶴見振興局地域振興課（☎３３−１１１１）

第３回嘉風相撲大会
郷土出身力士・嘉風関が、地元佐伯で相撲

大会を開催します。市内の小・中学生をはじ
め、九州各県から参加者が集います。

今回から、第二の嘉風を発掘するため「嘉
風チャレンジ」と銘打ち、ふだん相撲をして
いない子どもたちに相撲の世界を体験して
もらうプロジェクトを始めました。

未来の関取たちが熱戦を繰り広げますの
で、ぜひ会場まで応援にお越しください！

■と　き
８月 30 日（日）９時～

■ところ
総合運動公園相撲場

《問い合わせ》
佐伯市嘉風関後援会・西村（佐伯中央病院内、
☎２２−８８４６）

お
浜
御
殿
で
の
出
会
い

in
さ
い
き

参
加
者
募
集
中
！

佐
伯
市
若
者
の
出
会
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事
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岡
市
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ど
市
外
の
女
性
と
清

掃
活
動
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い
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せ
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？
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、
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市
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Ｐ

Ｒ
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■
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５
，０
０
０
円
（
当
日
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■
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集
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人
※
先
着
順
で
、
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～
40
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代
ま
で
の
独
身
男
性
に

限
り
ま
す
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■
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法
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所
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名
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番
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、
職
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、
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質
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申
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《
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２
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、
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ー
ル
：
m
-taka@
cts-

net.ne.jp）

「やまもりの会」では、子どもたちが森林に親
しみ、森林の持つ働きを感じるための活動を行
っています。

■と　　き ８月23日（日）９時～13時
■と こ ろ ＮＰＯ法人やまもりの会

（佐伯市大字長良４４２３－２）
■定　　員 30人※先着順
■申込期限 ８月15日（土）
■参 加 費 500円

（幼稚園児・小学生は保護者同伴）
■内　　容 ソーメン流し、木工遊び、森林散策
■持 ち 物 水筒、帽子、滑りにくい靴

※虫刺されが気になる人は長袖・
長ズボン着用

《申込み・問い合わせ》
ＮＰＯ法人やまもりの会・山田

（☎０９０－３９８７－２２３９）

８月９日（日）８時～
道の駅やよい「朝市」／道の駅やよい
新鮮な朝採り野菜を始め、農産物や加工品など

がずらりと並びます。お買い物された方先着 70
人に、旬の野菜をプレゼント（無くなり次第終
了）。

《問い合わせ》
道の駅やよい（☎４６−５９５１）

２３
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■と　き 毎週土曜日 10時～
■ところ 視聴覚センター１階 えほんワールド

●７月 22日（水）15時～
にじの丘児童クラブ、さいき元気っ子クラブ

こぐま紙芝居

紙芝居・絵本読み聞かせ

こぐま紙芝居こぐま紙芝居

紙芝居・絵本読み聞かせ

佐伯図書館・視聴覚センターの催し

開館時間　佐伯図書館：9時～20時
　　　　　※土日祝日は17時に閉館
　　　　　視聴覚センター：9時～17時
休館日（８月）３日、10日、17日、24日、　
　　　　　　31日（月末整理日）
　　　　　　13日、14日は17時閉館
　　　　　　　※休館日の本の返却はブックポストへ

佐伯図書館（☎２４－１０１０）
※10年間利用のない「かしだしけん」は利用できません。
　再度利用するためには新規登録が必要です。

主な新着本（８月）の紹介
【一般書】
水死人の帰還（小野正嗣）／ちゃんぽん食べた
かっ！（さだまさし）／書評大全（共同通信文化
部）／トットひとり（黒柳徹子）

【児童書】
なつはひるね（村上康成）／13歳の少女が見た
沖縄戦（安田未知子）／のりものおばけずかん
（斉藤洋）／アンネのバラ（國森康弘）

～内容紹介～ 
今、世界を平和にするために

何ができるのか？わたしたち
が今日からできること。22人
が提案する平和のためのアイ
デア集。

この１冊！今月
の

「世界を平和にする
ためのささやかな
提案」
著者：黒柳徹子 他

●テ ー マ　自由
●応募期間　９月１日（火）
　　　　　　～ 29日（火）
●応募部門　親子の部（小学校
　１～３年生とその保護者）、
　小学生の部、中学生の部
●応募規定
・平成 27年1月（前学年の３学
　期）から９月までに作ったもの
・Ａ４用紙、Ｂ４用紙または模造
　紙に書いたもの（枚数は自由）
・ほかの学習コンクールに出品
　した作品は除く

※注意点※
・所定の用紙に氏名、学校名、　
　利用した図書館、資料名など
　を明記すること。
・学校の学習活動の中で個人ま
　たはグループで調べたもの、　
　親子で調査研究したものを対
　象とします。
・図書館で調べたことのほか、　
　インターネット、聞き取り、観察
　などで調べたことを取り入れ
　ても構いません。

「読書と私」読書感想文、エッセイ及び
読書感想画コンクール

国木田独歩の部（対象：一般・高校生・中学生）
　独歩作品を読んでの感想文、または独歩作品との出会い、日常生活との関
わり合いなどをつづったエッセイ。
自由図書（高校生・中学生・小学校３年生以上の部）
内容の例
・自分の読書のしかたや自分流の活用のしかたについて
・読書をして、自分の生きる支えになったり、生き方を見直すきっかけとなっ
　たりした体験をつづったエッセイ
・自分が読んで、感動したり、ためになったりした本の感想文
読書感想画（対象：小学校３年生以下）
　自分が読んだ本で感動した場面、好きな場面を絵として描く。
●応募規定
　①中学生以上の作品…1,200 字以内（400字詰原稿用紙３枚以内）
　②小学生の作品…800字以内（400字詰原稿用紙２枚以内）
　③感想画…Ｂ４以上、ゴッホ紙大以下の画用紙、色鉛筆または水彩画など
　※自作で未発表の作品であること。
●応募期間　８月１日（土）～９月 18日（金）必着
《応募・問い合わせ》〒８７６－０８４３ 佐伯市中の島２－２０－３３
　　　　　　　　　佐伯図書館（☎２４－１０１０）

図書館を活用した

調べ学習コンクール

「ふるさと文庫」のコーナーへ、新たに約600冊
　このコーナーは三浦造船所㈱のご厚意で設けられた基金から、毎年、児童
書の充実をはかっているものです。今年は絵本を中心に７月末に入れ替えを
行いました。ご来館の際にはぜひお立ち寄りください。
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市報発行日と締切日の
お知らせ市役所本庁（☎22－3111）

上浦振興局（☎32－3111）

弥生振興局（☎46－1111）

本匠振興局（☎56－5111）

宇目振興局（☎52－1111）

直川振興局（☎58－2111）

鶴見振興局（☎33－1111）

米水津振興局（☎35－6111）

蒲江振興局（☎42－1111）

市役所の電話番号

８月15日号の発行予定日８月17日（月）

９月1日号の原稿締切日８月10日（月）
《原稿提出・問い合わせ》

公聴広報課広報係（本庁舎２階、☎22−3281）

急に体調が悪くなったら… 
休日当番医と小児救急当番医のお知らせ

当番医は変更する場合があります。事前に佐伯市医師会救急
情報センターの当番医情報で確認してください。

◆当番医情報…☎24−0112（土・日・祝日とその前日のみ）

●診療時間：9時～17時

◎西田病院（鶴岡西町2丁目）、長門記念病院（鶴岡町１丁目）、
御手洗病院（蒲江蒲江浦）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付

※受入患者：救急医療を要する子ども
※時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

日　　曜 ●診療時間：１０時～１２時

­祝日は、桑畑小児科医院（９時以降、早めの時間）、塩月内科
小児科医院（８時以降）に電話でお問い合わせください。

平日時間外 ●診療時間：１７時～１９時
（祝日及び8月13日～15日除く）

時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。

●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

曜日 医療機関名 住　所 電話番号
月曜日 塩月内科小児科医院 女島 20−0070
火曜日 西田病院小児科 鶴岡西町2丁目 22−0180
水曜日 西田病院小児科 鶴岡西町2丁目 22−0180
木曜日 桑畑小児科医院 中村東町 22−1965
金曜日 西田病院小児科 鶴岡西町2丁目 22−0180

エコ活動 ！
みんなで 
取り組もう

家庭での節電
家庭の電力消費で大きな割合を占めるエ

アコン・冷蔵庫・照明を効率よく使えば、節
電効果が高くなります。

みなさんもぜひ実践してみてください。
○エアコンの設定温度は 28℃にし、フ

ィルターは２週間に１回掃除しまし
ょう。また、無理のない範囲でエアコ
ンを消して、扇風機を使いましょう。

○冷蔵庫は、冷風口の前に物を置かず、
物を詰め込みすぎないようにしまし
ょう。扉を開ける時間をできるだけ減
らすこともポイントです。

○照明は、LEDなどの省エネタイプのも
のを使いましょう。また、日中は照明を
消して、夜間も照明をできるだけ減らし
ましょう。

《問い合わせ》
環境対策課環境企画係（☎２２−３９９５）

月　日 医療機関名 住　所 電話番号

医
　
　
　
科

8月  9日 志村内科・胃腸科 中の島３丁目 25−1211
佐伯眼科 常盤西町 25−1500

8月13日 長門記念病院 鶴岡町１丁目 24−3000
8月14日 曽根病院 長島町２丁目 23−8877
8月15日 佐伯中央病院 常盤東町 22−8846
8月16日 石田外科医院 葛港 22−0048

歯
　
　
科

8月  9日 川野歯科医院 春日町 22−2105
8月13日 土屋デンタルクリニック 春日町 22−0709
8月14日 隈歯科医院 長島町３丁目 24−1515
8月15日 つるみ歯科診療所 鶴見沖松浦 33−0797
8月16日 麻生歯科医院 駅前１丁目 20−0808

休
日
当
番
医
　
　
　

　
　
　
小
児
救
急
当
番
医

月　日 医療機関名 住　所 電話番号
8月 9日 西田病院小児科 鶴岡西町2丁目 22−0180

8月16日 桑畑小児科医院 中村東町 22−1965

⑮

問
題

「第３回○○相撲大会」
未来の関取たちが熱戦を繰り
広げますので、ぜひ会場まで
応援にお越しください！

○に入る文字を当ててください。答えは市
報の中にあります。ハガキに答えと郵便番号、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、〒876-
8585 佐伯市中村南町1－1　佐伯市役所公聴
広報課 広報係へご応募ください。８月14日
（金）までの消印有効です。
正解者の中から３人に記念品（図書カード

500円分）を差し上げます。
７月１日号の正解は「菌ちゃん」でした。

（「おいしい」と書いた人も正解でした）
正解者51人のうち、次の方々が当選しまし

た。おめでとうございます。
●長野　義治さん（中江町）
●並河　安則さん（池船町）
●三浦　真実さん（東町）



【作り方】

　切干大根はカルシウムが多い野菜です。煮物だけで
なく、サラダにしてシャキシャキの食感で食べるのも
おいしいです。乾物なので常備しておくと便利です。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　食推協 上浦支部

  

切干大根と
キュウリのサラダ
切干大根と

キュウリのサラダ

（１人分） 61キロカロリー・塩分 0.62g

材　料 分量（２人分）

切干大根（乾） １６ｇ
キュウリ ４０ｇ
ミニトマト ４個
　砂糖 小さじ２
　酢 小さじ２弱
　薄口しょう油 小さじ１弱
　すりごま 小さじ１強
　ごま油 小さじ１／２
　鶏がらスープ粉末 小さじ１／２弱
　切干のもどし汁 大さじ２

①切干大根は水でもどして絞る。
　食べやすい大きさに切っておく。
　もどし汁は調味料に加えるため取っておく。
②キュウリは千切りにする。
③ミニトマトはヘタを取り半分に切る。
④調味料を合わせて混ぜておく。
⑤ボウルに切干大根、キュウリ、ミニトマトを入れ、④
　の調味料で和える。

あ

≪問い合わせ≫健康増進課保健係（☎２３－４５００） 
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⑯この市報は、再生紙を使用しています。

今月の表紙今月の表紙編
　
集
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記

８
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入
り
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夏
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雨
明
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雨
が
天
敵
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に
。
（
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喜
）

７月19日、県内から約200人が参
加し、第47回少林寺拳法大分県大会が
佐伯市総合体育館で開催されました。

大会では、単独演武・組演武・団体
の部がそれぞれ行われ、拳士たちは掛
け声とともに洗練された技を披露して
いました。


