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休日当番医

◆ 問い合わせ　健康増進課保健係（☎23－4500）
　　　　　　　または各分室へ

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前に送付したアンケートなど

◆料金　無料
※対象月齢になりましたらご案内を送付します。
※乳幼児健康ガイドの対象者とは月齢が異なりま
　すのでご注意ください。

乳幼児健康診査・のびのび教室

と　　き 内　　　　容健 診 名

乳児健診
（Ｈ26年10月生）

3歳児健診
（Ｈ23年9月生）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年6月～　
　Ｈ25年8月生）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年8月生）

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、栄養・
歯科・保健指導

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

● 佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽　☎23－4500）

心配ごと相談・法律相談（3月）
●心配ごと相談（無料）
　3月  4日（水）13時30分～16時　佐伯市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　（社協会館「きずな」2階）

　　　18日（水）9時～12時　　　　蒲江地区公民館   

●弁護士無料法律相談（予約が必要です）
　3月19日（木）13時30分～16時　佐伯市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　（社協会館「きずな」2階）

※法律相談の予約は、佐伯市社会福祉協議会本部（☎23－7450）へ。

●問い合わせ…佐伯市社会福祉協議会各支部へ

    3月  3日（火） 
  　  18日（水）
13時～13時15分

    3月17日（火） 
13時～13時15分

8～ 9か月児
のびのび教室
（Ｈ26年6月生）

身体測定
離乳食指導など

    3月11日（水） 
9時45分～10時

    3月10日（火） 
13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

   3月12日（木） 
13時～13時15分

8～ 9か月児のびのび教室
（Ｈ26年5月16日～　
　Ｈ26年7月15日生）

身体測定
離乳食指導など

   3月  4日（水） 
9時45分～10時

と　　き 内　　　　容健 診 名

● 弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター　☎46－0265）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年6月～　
　Ｈ25年8月生）

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

   3月19日（木） 
13時～13時15分

と　　き 内　　　　容健 診 名

● 蒲江地域（会場：蒲江保健センター　☎43－3888）

◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江）、

　長門記念病院（鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付

　当番医は変更される場合があります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認を。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）

小児救急当番医

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

● 診療時間：10時～12時（日曜日）

● 診療時間：17時～19時（祝日除く）

● 診療時間：9時～17時
 医科
　2月15日 こうへいクリニック…池田……………20－3337
   すがのウィメンズクリニック…鶴岡西町………23－3131
　2月22日 佐伯診療所……………中の島１丁目…23－2212
   石川眼科医院…………駅前２丁目……24－2200
  3月  1日 田渕内科………………中村東町………22－1203
   からしま医院…………弥生上小倉……46－0312
 歯科
　2月15日 利光歯科医院…………中の島１丁目…22－8811
　2月22日 中川歯科クリニック…長谷……………25－0066
　3月  1日 永谷歯科医院…………内町……………23－5131

　2月15日 西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　2月22日 桑畑小児科医院………中村東町………22－1965
　3月  1日 塩月内科小児科医院…女島……………20－0070

　祝日は、桑畑小児科（9時以降、早めの時間）、塩月内科小

児科（8時以降）に電話でお問い合わせください。

　　月曜日  塩月内科小児科医院…女島……………20－0070
　　火曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　　水曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　　木曜日  桑畑小児科医院………中村東町………22－1965
　　金曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180

平日時間外小児救急当番医

時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。
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中学生がブリの解体にチャレンジ中学生がブリの解体にチャレンジ
〔平成27年3月3日〕

今月の表紙今月の表紙

市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号

　１月２３日、蒲江翔南中学校で魚のさ
ばき方講習が行われました。
　これは蒲江漁業青年部連絡協議会
が、蒲江に住む生徒に、もっと魚に親し
んでもらいたいと平成１４年から始めた
ものです。
　参加した生徒たちは、丸ごと１匹の大
きなブリに悪戦苦闘していました。
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　これから一人暮らしを始める高校生の皆さ
ん。料理の基本を友だちと一緒に学び、自炊
力を身につけませんか。参加希望者は事前に
お申し込みください。

●テーマ　プロから学ぶ「作って楽しい、食べ
ておいしい自炊」

～自炊のコツと調理の基本を手ほどきします！～

●準備するもの　調理実習のできる服装（エプ
ロン、三角巾タオルなど）

●申込期限　３月４日（水）

●講　師　河野　辰也 氏
　　　　　（「ムッシュカワノ」オーナーシェフ）

《申込み・問い合わせ》
企画課食育推進係（☎２２－４５２９）、Ｅメー
ル：shoku@city.saiki.lg.jp

《講師プロフィール》
　現日本水泳連盟副会長。佐伯市大入島出身。
大入島中学校、佐伯鶴城高等学校、早稲田大
学卒業。シドニーオリンピック水泳代表監督
として４個のメダルを獲得、アテネオリン
ピックでも同じく水泳代表監督として８個の
メダルを獲得した、「競泳王国ニッポン」復活
の立役者。平成5年度に旧佐伯市民栄誉賞、
2010年に藍綬褒章を受章。現在は、日本オリ
ンピック委員会副会長兼専務理事。

　さいき春まつりの日程が、東九州自動車道開
通に合わせ、下記のとおり変更になりました。
　祭りについての詳しい内容は、決まり次第、
折り込みチラシや市報などでお伝えします。

■と　き　３月21日（土）、22日（日）

■ところ　佐伯文化会館下特設会場

■内　容（予定）
　３／21（土）
・佐伯藩灯りの祭典「竹灯物語2015」
　３／22（日）
・佐伯藩大名行列、明神太鼓、少年少女武者
行列

・市中大パレード
　両日
・ステージ行事、各種販売　　など

《問い合わせ》
　観光課（☎２２－３９４２）

・警報灯が点滅を始め
たら踏切に入らな
い。

・必ず止まって左右を
確認する。

・進行方向に自分のス
ペースができるまで
踏切の手前で待つ。

・踏切非常ボタンを押す。
・発炎筒で合図する。
・車外に避難し、身の安全を守る。
・車が動けば前進して車でポールを押し上げ
て脱出する。

《問い合わせ》
九州旅客鉄道株式会社大分鉄道事業部
（☎０９７－５１３－５８５３）

昨
年
の
講
座
の
様
子

巣立つ君たちへの自炊塾  参加者大募集！
～自活（自炊力で活力アップ）応援～

親元を離れる高校生に食と自炊の大切さを教えます！

《問い合わせ》企画課総合政策係（☎２２－３４８６）

佐伯市 市制施行 10周年記念式典
■◆ 記念講演会

　青木　剛 氏

と　き

ところ

３月３日（火）
９時30分～12時30分
（受付８時30分～）

佐伯文化会館
大ホール

と　き

ところ

３月10日（火）
10時～13時

和楽３階 調理実習室

■◆ 式典内容　
　オープニングセレモニー、友好・姉妹都市
からこんにちは（邯鄲市・グラッドストン市
の代表と記念品の交換）、記念講演会など
■◆ 駐車場
　佐伯文化会館第２駐車場、旧寿屋跡地、旧
寿屋駐車場、和楽駐車場
※駐車できる台数が限られていますので、な
るべく乗り合わせでお越しください。

かんたん

　入場無料でどなたでも参加できます。記念
品（数に限りがあります）もあります。
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踏切は交差点。次のルールを守ろう！

踏切事故防止への
ご協力をお願いします さいき春まつり

日程変更のお知らせ

踏切で車が動かなくなったら
　　　　　　　まず列車を止めよう！
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交
通
省
訪
問

17
日
（
土
）

●
か
ま
え
元
猿
湾
冬
の
花
火
大
会

18
日
（
日
）

●
健
康
づ
く
り
彦
嶽
登
山
大
会

●
自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本
部
創

立
60
周
年
記
念
祝
賀
会
（
大
分

市
）

19
日
（
月
）

●
ア
ロ
ー
フ
ァ
ー
ム
大
分
㈱
社
長
来
訪

●
川
澄
化
学
工
業
㈱
社
長
来
訪

20
日
（
火
）

●
部
落
解
放
同
盟
大
分
県
連
合
会

と
の
行
政
交
渉
（
ま
な
美
）

●
大
分
県
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
本
部
会
議
（
大
分
市
）

●
佐
伯
鶴
城
高
校
吹
奏
楽
部
全
国

大
会
出
場
報
告
に
来
訪

21
日
（
水
）

●
Ｏ
Ｂ
Ｓ
ラ
ジ
オ
「
ス
タ
ー
ト
！

モ
ー
ニ
ン
グ
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
生

出
演

●
海
上
保
安
署
ヘ
リ
搭
乗

22
日
（
木
）

●
当
初
予
算
査
定
（
〜
26
日
）

26
日
（
月
）

●
高
速
道
路
開
通
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ

ン
ボ
ー
ド
設
置
式
（
市
役
所
）

●
首
藤
虎
生
さ
ん
１
０
０
歳
お
祝

い
訪
問

27
日
（
火
）

●
市
道
沖
松
浦
線
二
又
ト
ン
ネ
ル

新
設
工
事
安
全
祈
願
祭

●
高
速
道
路
開
通
記
念
事
業
実
行

委
員
会
（
市
役
所
）

●
記
者
発
表

30
日
（
金
）

●
春
ま
つ
り
実
施
協
議
会

●
記
者
発
表

31
日
（
土
）

●
新
臼
杵
市
施
行
10
周
年
記
念
式

典
（
臼
杵
市
）

●
佐
藤
ハ
ツ
子
さ
ん
１
０
０
歳
お

祝
い
訪
問

●
新
春
ニ
コ
ニ
コ
慈
善
パ
ー
テ
ィ
ー

（
市
内
）

踏切は交差点。次のルールを守ろう！

踏切事故防止への
ご協力をお願いします さいき春まつり

日程変更のお知らせ

踏切で車が動かなくなったら
　　　　　　　まず列車を止めよう！



市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号 ④⑤

☎
㉒
32
46
58
–

　「マリンカルチャーセンター」から「たかひら
展望公園」まで、豊後水道の絶景を楽しみなが
ら歩き、春うららかなひと時を体感してみませ
んか。
●と　き　３月２２日（日）
　　　　　８時45分～（受付８時～）
　　　　　※小雨決行
●ところ　大分県マリンカルチャーセンター
●参加費　１,０００円（記念品、完歩賞、保険

料、マンボウ見学料などを含む）
　　　　　※昼食の必要な人は別途５００円
●定　員　１００人（定員になり次第締切り）
●申込方法
　電話での申込みの後、参加案内に付いている
振込取扱票で参加費を支払ってください。
●申込期限　３月９日（月）
●持参物
　帽子、飲み物、雨具、健康保険証（写しでも可）

《申込み・問い合わせ》
大分県マリンカルチャーセンター
（☎４２－１３１１※受付：８時３０分～１７
時３０分）

SAIKI  INFORMATION

　
佐
伯
市
教
育
委
員
会
で
は
、
子

ど
も
の
読
書
活
動
の
推
進
と
家
庭

教
育
の
普
及
を
図
る
た
め
に
春
の

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

※

入
場
は
無
料
で
す
が
整
理
券
が

必
要
で
す
。

中
川
ひ
ろ
た
か

絵
本
ラ
イ
ブ
・
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト

「
世
界
中
の
子
ど
も
た
ち
が
」
ほ
か

■
と
　き
　
３
月
５
日
（
木
）

　
　
　
　
　
10
時
30
分
〜
12
時

■
と
こ
ろ

　
弥
生
文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル

日
本
の
ア
ン
デ
ル
セ
ン

く
る
し
ま
た
け
ひ
こ
人
形
劇
場

「
と
ら
の
子
ウ
ー
ち
ゃ
ん
」
ほ
か

■
と
　き
　
３
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
　
11
時
〜
12
時

■
と
こ
ろ
　
渡
町
台
地
区
公
民
館

■
入
場
整
理
券
発
券
場
所

　
社
会
教
育
課
・
佐
伯
図
書
館
・

児
童
館
（
佐
伯
・
弥
生
・
上
浦
・

蒲
江
）・
佐
伯
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
か
る
が
も
仲

間
館

《
問
い
合
わ
せ
》

教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
生
涯
学

習
推
進
係
（
☎
㉒
３
２
４
５
）

絵本ライブ・ソロコンサート、人形劇場を開催します

SAIKI  INFORMATION

　
自
分
で
作
っ
た
料
理
は
格
別
の
味
わ
い
と
な
る

こ
と
間
違
い
な
し
！
身
近
な
材
料
で
、
楽
し
み
な

が
ら
料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
と
　き

　
３
月
12
日
（
木
）・
13
日
（
金
）・
16
日
（
月
）・

17
日
（
火
）
全
４
回
と
も
15
時
〜
17
時

■
内
　容
　
魚
料
理
・
肉
料
理
・
野
菜
料
理
な
ど

を
作
り
ま
す
。

■
会
　場
　
和
楽
３
階
　
調
理
実
習
室

■
人
　数
　
15
人
（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■
受
講
料
　
２
，
５
０
０
円
（
４
回
）

■
申
込
方
法

　
は
が
き
に
、「
男
の
料
理
教
室
受
講
希
望
」
と
記

入
し
、①
郵
便
番
号
と
住
所
、②
氏
名
、③
年
齢
、④

電
話
番
号
を
記
入
し
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
後

日
、
応
募
者
全
員
に
結
果
を
通
知
し
ま
す
。
４
回

の
連
続
受
講
ま
た
は
、
日
程
指
定
の
参
加
も
可
能

で
す
。
ハ
ガ
キ
に
希
望
日
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

日
程
指
定
の
受
講
料
は
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
応
募
締
切
　
３
月
３
日
（
火
）※

必
着

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

〒
８
７
６
–
０
８
５
３
　
佐
伯
市
中
村
東
町
６
番

９
号 

教
育
委
員
会 

社
会
教
育
課 

生
涯
学
習
推
進

係
（
☎
㉒
３
２
４
５
）

「楽々クッキング」 男の料理教室 受講生募集！

SAIKI  INFORMATION

　
消
防
団
が
使
用
し
て
い
た
積
載
車

及
び
小
型
動
力
ポ
ン
プ
を
一
般
競
争

入
札
に
よ
り
公
売
し
ま
す
（
せ
り
売

り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）。

　
入
札
へ
の
参
加
希
望
者
は
、
事
前

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、

申
込
み
に
は
市
税
完
納
証
明
書
が
必

要
で
す
。

■
申
込
期
間

　
２
月
23
日
（
月
）
〜
３
月
６
日
（
金
）

８
時
30
分
〜
17
時
（
土
日
を
除
く
）

■
公
売
物
件

・
積
載
車
（
普
通
車
４
台
、
軽
自
動

車
１
台
）

・
小
型
動
力
ポ
ン
プ
　
７
台

■
入
札
日
時
・
場
所

・
３
月
15
日
（
日
）
10
時
〜

・
消
防
本
部
３
階
３
０
１
会
議
室

■
公
売
物
件
の
展
示
期
間
・
場
所

・
２
月
23
日
（
月
）
〜
３
月
６
日

（
金
）
８
時
30
分
〜
17
時

・
消
防
本
部

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

　
消
防
本
部
消
防
総
務
課
（
☎
㉒
３

３
６
６
）

市所有の消防団車両及び小型動力ポンプを公売します

第
２
回 

文
化
歴
史
講
演
会

戦
国
時
代
の
佐
伯
氏
と
盛
嶽
文
書

も
り 

た
け 

も
ん 

じ
ょ

《問い合わせ》
教育委員会社会教育課（☎２２－４２３４）

　
平
成
21
年
に
直
川
大
石
地
区
の
民
家
で
、
黒
く
す
す
け
た

葛
籠
の
状
箱
が
発
見
さ
れ
、
そ
の
箱
に
は
、
戦
国
時
代
の
栂

牟
礼
城
主
歴
代
四
名
（
惟
常―

惟
益―

惟
教―

惟
真
）
に
わ

た
る
署
名
文
書
が
、
二
十
数
通
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
文
書
は
佐
伯
地
方
の
歴
史
を
知
る
貴
重
な
資
料
と
い

う
こ
と
か
ら
、
平
成
25
年
３
月
に
市
指
定
文
化
財
「
盛
嶽
文

書
」
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
こ
の
文
書
と

中
世
佐
伯
氏
に
ま
つ
わ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
と

　き
　
３
月
８
日
（
日
）
13
時
30
分
〜
15
時

◆
と
こ
ろ
　
三
余
館
大
会
議
室

◆
講

　師
　
佐
藤
巧
氏
（
佐
伯
史
談
会
）

◆
定

　員
　
90
人
（
入
場
無
料
）

こ
れ
つ
ね
　
　  

こ
れ
ま
す
　  

　
こ
れ
の
り
　  

　
こ
れ
ざ
ね

つ
づ
ら

　佐伯市では、次のとおり職員の懲戒処分等
を行ったので、「佐伯市職員の懲戒処分の公
表に関する基準」により、お知らせします。
■懲戒処分に至った事実の概要
　農林水産部農林課に勤務する本市職員
は、平成26年12月19日業務終了後飲酒し、
代行運転を探すが見つからず、車の中で仮
眠した後、車を運転して帰宅する途中、20
日午前４時30分頃佐伯市鶴望の国道２１７
号の交差点で寝ていたところ、警察に発見
され、取り調べで呼気１リットル当たり0.5
ミリグラムのアルコールが検出された。平
成27年２月２日、酒気帯び運転で免許取り
消しの処分を受けた。
■懲戒処分を受けた職員及び処分量定

■懲戒処分を行った日
　平成 27 年２月３日

高平山絶景ウォーク大会
～春のマンボウウォーキング～

佐伯市職員の懲戒処分について

    

停職６か月主任 31歳 男

所　属 処分量定補職名 年齢 性別

農林水産部
農林課
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に
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り
公
売
し
ま
す
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入
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の
参
加
希
望
者
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ん
で
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だ
さ
い
。
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お
、
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に
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税
完
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書
が
必
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す
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■
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間
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（
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分
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積
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車
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日
時
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日
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日
）
10
時
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０
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室

■
公
売
物
件
の
展
示
期
間
・
場
所

・
２
月
23
日
（
月
）
〜
３
月
６
日

（
金
）
８
時
30
分
〜
17
時

・
消
防
本
部

《
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
》

　
消
防
本
部
消
防
総
務
課
（
☎
㉒
３

３
６
６
）

市所有の消防団車両及び小型動力ポンプを公売します

第
２
回 

文
化
歴
史
講
演
会

戦
国
時
代
の
佐
伯
氏
と
盛
嶽
文
書

も
り 

た
け 

も
ん 

じ
ょ

《問い合わせ》
教育委員会社会教育課（☎２２－４２３４）

　
平
成
21
年
に
直
川
大
石
地
区
の
民
家
で
、
黒
く
す
す
け
た

葛
籠
の
状
箱
が
発
見
さ
れ
、
そ
の
箱
に
は
、
戦
国
時
代
の
栂

牟
礼
城
主
歴
代
四
名
（
惟
常―

惟
益―

惟
教―

惟
真
）
に
わ

た
る
署
名
文
書
が
、
二
十
数
通
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
の
文
書
は
佐
伯
地
方
の
歴
史
を
知
る
貴
重
な
資
料
と
い

う
こ
と
か
ら
、
平
成
25
年
３
月
に
市
指
定
文
化
財
「
盛
嶽
文

書
」
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
こ
の
文
書
と

中
世
佐
伯
氏
に
ま
つ
わ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
と

　き
　
３
月
８
日
（
日
）
13
時
30
分
〜
15
時

◆
と
こ
ろ
　
三
余
館
大
会
議
室

◆
講

　師
　
佐
藤
巧
氏
（
佐
伯
史
談
会
）

◆
定

　員
　
90
人
（
入
場
無
料
）

こ
れ
つ
ね
　
　  

こ
れ
ま
す
　  

　
こ
れ
の
り
　  

　
こ
れ
ざ
ね

つ
づ
ら

　佐伯市では、次のとおり職員の懲戒処分等
を行ったので、「佐伯市職員の懲戒処分の公
表に関する基準」により、お知らせします。
■懲戒処分に至った事実の概要
　農林水産部農林課に勤務する本市職員
は、平成26年12月19日業務終了後飲酒し、
代行運転を探すが見つからず、車の中で仮
眠した後、車を運転して帰宅する途中、20
日午前４時30分頃佐伯市鶴望の国道２１７
号の交差点で寝ていたところ、警察に発見
され、取り調べで呼気１リットル当たり0.5
ミリグラムのアルコールが検出された。平
成27年２月２日、酒気帯び運転で免許取り
消しの処分を受けた。
■懲戒処分を受けた職員及び処分量定

■懲戒処分を行った日
　平成 27 年２月３日

高平山絶景ウォーク大会
～春のマンボウウォーキング～

佐伯市職員の懲戒処分について

    

停職６か月主任 31歳 男

所　属 処分量定補職名 年齢 性別

農林水産部
農林課
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《問い合わせ》
佐伯市東九州自動車道（佐伯IC－蒲江IC間）
開通記念事業実行委員会プレイベント部会（教
育委員会体育保健課内、☎２２－３１４４）

《エイドステーションでの振る舞い》
高速道路上のコースにて、給水や給
食のポイントを設置し、振る舞いの
サービスを予定しています。ちょっと
立ち寄って、一口味見をしてみません
か？お楽しみに！！

《メイン会場での振る舞い》
走ったり歩いたりしたあとは、メイ
ン会場にて佐伯市郷土料理「ごまだ
しうどん」の振る舞いもありますよ!

　種目などの詳細は、市報さいき２月１日号を
参照してください。

※会場周辺交差点などで渋滞が予想されます。ご来
場の際は乗り合わせてお越しください。

全国統一防火標語
「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」
　火災の発生しやすい時季を迎えるにあたり、３月
１日（日）から７日（土）までの間、春季全国火災
予防運動が実施されます。次の７つのポイントに注
意し、日ごろからの火災予防に努めましょう。
住宅防火  いのちを守る  ７つのポイント
●３つの習慣
・寝たばこは絶対にしない。
・ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消す。
●４つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具や衣類、カーテンなどは防炎品を使用する。
・住宅用消火器などを設置する。
・お年寄りなどを守るために、隣近所の協力体制をつくる。

つけましたか？住宅用火災警報器
　「まさか！」の火事。火災警報器で助かる命があ
ります。未設置の人は早急に設置しましょう。主
に就寝している部屋（２階にある場合は階段室を
含む）などに住宅用火災警報器を備えましょう。
《問い合わせ》
消防本部予防課（☎２２－３３０１）

　出願資格など詳しくは、学校の先生または
大分県奨学会までお問い合わせください。
◆出願期間
２月17日（火）～４月17日（金）（消印有効）
◆貸与期間
４月から在学する学校の正規の最短修業期間
◆募集人員
一般奨学金（１年～４年生）１００人
伊藤準・マサ代・孝子奨学金（１年生）５人
◆貸与月額

《問い合わせ》
大分県奨学会（☎０９７－５０６－５６２０）

春の全国火災予防運動実施中！

国公立 36,000円 40,000円 50,000円 56,000円

私　立 43,000円 51,000円 59,000円 69,000円

国公立
短　大 

36,000円 40,000円
  

私立短大 42,000円 48,000円

大学奨学生を募集します

佐伯の味 大集合

一般奨学金 伊藤隼・マサ代
・孝子奨学金

自宅 自宅外 自宅 自宅外

インターネットでの申込みは

２月２８日（土）まで
参加者への振る舞いのサービスを紹介します。

参加をお待ち

しています参加をお待ち

しています

佐
伯
特
産

い
ち
ご

佐
伯
銘
菓

ご
ま
だ
し

う
ど
ん

申込み締切日迫る！

　メイン会場の佐伯市総合運動公園では、参
加申込者だけでなく応援の人も楽しむことが
できる物販ブースも出店します。佐伯の「味力」
に触れてください。
・さいき殿伝の認定商品
・ツール・ド・佐伯のエイドステーションで
大好評だった商品

み りょく

☎
㉒
32
46
58
–　超高齢社会に備えるため、市が公募・選定した「佐伯

いきがいハウジング事業」の一環として「介護予防に向
けた取組」を行っています。
　これは、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続ける
ことができる「地域包括ケアシステム」を確立するため
のモデル事業です。
　無料で参加・相談することができますので、希望者は
下記までご連絡ください。

長門健康増進教室（毎週水曜日）
　毎週水曜日の15時から1時間程度、ケアタウンながと内にあるコミュニティホールで「長門健康増進教
室」を催しています。月ごとにテーマを決め、腰痛や膝の痛み、肩の痛みなどの症状を改善する体操や、
楽しいリズム体操などをしています。室内用のシューズを持参すれば、どなたでも参加できます。

リハビリ個別相談（要予約）
・運動したいけど、どんな運動をしたらよいかわからない人
・肩の痛み、腰痛、膝の痛みで悩んでいる人
・老化による体力の低下が気になる人
・スポーツ障害後の運動の仕方がわからない人
・飲込みに不安のある人
・病後後遺症などで言葉が不自由な人　　　　　　　など
　理学療法士や作業療法士、言語聴覚士が、ホームエクササ
イズなどのご紹介をします。

運転技術チェック（要予約）
　だんだんと運転に自信がなくなってきた人や、周りから運転が危ないと言われる人
など、作業療法士と一緒に、運転に対する評価を行いませんか？
　ドライブシミュレーターを使って、運転時の手足の複合的動作を、楽しみながら行
うことができます。

《申込み》
　長門在宅リハビリテーションクリニック
　柴田・谷村（☎24－1001）
《問い合わせ》
　高齢者福祉課介護保険係
　（☎22－3117）

平成24～26年度
佐伯いきがいハウジング事業

いつまでも元気に
過ごすための

取組を行っています

実施場所はすべて
“ ケアタウンながと ”です。
（佐伯市鶴岡町1丁目6番3号）

誤嚥性肺炎予防教室（全3回）
　誤嚥性肺炎は、食物を飲み込む筋力が弱くなり、気管に食物や細菌が入り込むことで引き起こされま
す。現在死因の第3位となっている誤嚥性肺炎。要介護高齢者では死因のトップとなっています。
　誤嚥性肺炎について学び、その予防方法やリハビリ、適切な介助方法を
学びませんか？これからもおいしいご飯を食べていくために、今から考え
ていきましょう。
■内容　（筆記用具を持参してください）
　第１回  3月11日（水）14時～ ：誤嚥性肺炎ってなんだろう？
　第２回  3月18日（水）14時～ ：誤嚥性肺炎の対処方法を学ぼう
　第３回  3月25日（水）14時～ ：予防するために今からできること！

えん
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《問い合わせ》
佐伯市東九州自動車道（佐伯IC－蒲江IC間）
開通記念事業実行委員会プレイベント部会（教
育委員会体育保健課内、☎２２－３１４４）

《エイドステーションでの振る舞い》
高速道路上のコースにて、給水や給
食のポイントを設置し、振る舞いの
サービスを予定しています。ちょっと
立ち寄って、一口味見をしてみません
か？お楽しみに！！

《メイン会場での振る舞い》
走ったり歩いたりしたあとは、メイ
ン会場にて佐伯市郷土料理「ごまだ
しうどん」の振る舞いもありますよ!

　種目などの詳細は、市報さいき２月１日号を
参照してください。

※会場周辺交差点などで渋滞が予想されます。ご来
場の際は乗り合わせてお越しください。

全国統一防火標語
「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」
　火災の発生しやすい時季を迎えるにあたり、３月
１日（日）から７日（土）までの間、春季全国火災
予防運動が実施されます。次の７つのポイントに注
意し、日ごろからの火災予防に努めましょう。
住宅防火  いのちを守る  ７つのポイント
●３つの習慣
・寝たばこは絶対にしない。
・ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず火を消す。
●４つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具や衣類、カーテンなどは防炎品を使用する。
・住宅用消火器などを設置する。
・お年寄りなどを守るために、隣近所の協力体制をつくる。

つけましたか？住宅用火災警報器
　「まさか！」の火事。火災警報器で助かる命があ
ります。未設置の人は早急に設置しましょう。主
に就寝している部屋（２階にある場合は階段室を
含む）などに住宅用火災警報器を備えましょう。
《問い合わせ》
消防本部予防課（☎２２－３３０１）

　出願資格など詳しくは、学校の先生または
大分県奨学会までお問い合わせください。
◆出願期間
２月17日（火）～４月17日（金）（消印有効）
◆貸与期間
４月から在学する学校の正規の最短修業期間
◆募集人員
一般奨学金（１年～４年生）１００人
伊藤準・マサ代・孝子奨学金（１年生）５人
◆貸与月額

《問い合わせ》
大分県奨学会（☎０９７－５０６－５６２０）

春の全国火災予防運動実施中！

国公立 36,000円 40,000円 50,000円 56,000円

私　立 43,000円 51,000円 59,000円 69,000円

国公立
短　大 

36,000円 40,000円
  

私立短大 42,000円 48,000円

大学奨学生を募集します

佐伯の味 大集合

一般奨学金 伊藤隼・マサ代
・孝子奨学金

自宅 自宅外 自宅 自宅外

インターネットでの申込みは

２月２８日（土）まで
参加者への振る舞いのサービスを紹介します。

参加をお待ち

しています参加をお待ち

しています

佐
伯
特
産

い
ち
ご

佐
伯
銘
菓

ご
ま
だ
し

う
ど
ん

申込み締切日迫る！

　メイン会場の佐伯市総合運動公園では、参
加申込者だけでなく応援の人も楽しむことが
できる物販ブースも出店します。佐伯の「味力」
に触れてください。
・さいき殿伝の認定商品
・ツール・ド・佐伯のエイドステーションで
大好評だった商品

み りょく

☎
㉒
32
46
58
–　超高齢社会に備えるため、市が公募・選定した「佐伯

いきがいハウジング事業」の一環として「介護予防に向
けた取組」を行っています。
　これは、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続ける
ことができる「地域包括ケアシステム」を確立するため
のモデル事業です。
　無料で参加・相談することができますので、希望者は
下記までご連絡ください。

長門健康増進教室（毎週水曜日）
　毎週水曜日の15時から1時間程度、ケアタウンながと内にあるコミュニティホールで「長門健康増進教
室」を催しています。月ごとにテーマを決め、腰痛や膝の痛み、肩の痛みなどの症状を改善する体操や、
楽しいリズム体操などをしています。室内用のシューズを持参すれば、どなたでも参加できます。

リハビリ個別相談（要予約）
・運動したいけど、どんな運動をしたらよいかわからない人
・肩の痛み、腰痛、膝の痛みで悩んでいる人
・老化による体力の低下が気になる人
・スポーツ障害後の運動の仕方がわからない人
・飲込みに不安のある人
・病後後遺症などで言葉が不自由な人　　　　　　　など
　理学療法士や作業療法士、言語聴覚士が、ホームエクササ
イズなどのご紹介をします。

運転技術チェック（要予約）
　だんだんと運転に自信がなくなってきた人や、周りから運転が危ないと言われる人
など、作業療法士と一緒に、運転に対する評価を行いませんか？
　ドライブシミュレーターを使って、運転時の手足の複合的動作を、楽しみながら行
うことができます。

《申込み》
　長門在宅リハビリテーションクリニック
　柴田・谷村（☎24－1001）
《問い合わせ》
　高齢者福祉課介護保険係
　（☎22－3117）

平成24～26年度
佐伯いきがいハウジング事業

いつまでも元気に
過ごすための

取組を行っています

実施場所はすべて
“ ケアタウンながと ”です。
（佐伯市鶴岡町1丁目6番3号）

誤嚥性肺炎予防教室（全3回）
　誤嚥性肺炎は、食物を飲み込む筋力が弱くなり、気管に食物や細菌が入り込むことで引き起こされま
す。現在死因の第3位となっている誤嚥性肺炎。要介護高齢者では死因のトップとなっています。
　誤嚥性肺炎について学び、その予防方法やリハビリ、適切な介助方法を
学びませんか？これからもおいしいご飯を食べていくために、今から考え
ていきましょう。
■内容　（筆記用具を持参してください）
　第１回  3月11日（水）14時～ ：誤嚥性肺炎ってなんだろう？
　第２回  3月18日（水）14時～ ：誤嚥性肺炎の対処方法を学ぼう
　第３回  3月25日（水）14時～ ：予防するために今からできること！

えん
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☎
㉒
32
46
58
–

相

　
　談

Eメールアドレス info@city.saiki.lg.jp
佐伯市ホームページ http://www.city.saiki.oita.jp
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◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

労
働
相
談
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
解
雇
・
退
職
強
要
、
残
業
代

不
払
い
、
有
給
休
暇
の
制
限
、

パ
ワ
ハ
ラ
、
メ
ン
タ
ル
の
不
調

な
ど
の
労
働
問
題
の
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。
泣
き
寝
入
り
せ

ず
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

▽
と
き
…
３
月
６
日
（
金
）
10

時
〜
19
時

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
労
連
事
務

所
（
大
分
市
下
郡
）

▽
相
談
番
号
…
（
☎
０
１
２
０

–
３
７
８
–
０
６
０
）

▽
相
談
員
…
労
働
組
合
の
労
働

相
談
員

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
労
連

（
☎
０
９
７
–
５
２
９
–
８
５

５
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

大
分
県
臨
床
心
理
士
会

こ
こ
ろ
の
健
康
電
話
相
談

▽
と
き
…
３
月
１
日
（
日
）
９

時
〜
17
時

▽
対
象
…
ど
な
た
で
も
（
日
本

語
の
み
と
し
ま
す
）

▽
料
金
…
無
料
（
電
話
代
が
か

か
り
ま
す
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
こ
こ
ろ
の
健

康
電
話
相
談
（
☎
０
９
７
–
５

４
９
–
３
５
０
５
）、（
☎
０
９

７
–
５
４
９
–
３
５
０
６
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

夜
間
納
税
相
談
窓
口

　
日
中
に
来
庁
で
き
な
い
人
の

た
め
に
、収
納
課
収
納
係
で
は
、

夜
間
納
税
相
談
窓
口
を
開
設
し

ま
す
。

▽
と
き
…
２
月
25
日
（
水
）、

26
日
（
木
）
17
時
〜
20
時

▽
と
こ
ろ
…
市
役
所
本
庁
舎
１

階
６
番
窓
口

▽
問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
収
納

係
（
☎
㉒
３
１
８
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

佐
伯
市
社
会
教
育
振
興
大
会

▽
と
き
…
２
月
28
日
（
土
）
９

時
30
分
〜
11
時
45
分

▽
と
こ
ろ
…
弥
生
文
化
会
館
多

目
的
ホ
ー
ル

▽
基
調
講
演
…「
手
を
つ
な
ぎ
、

広
げ
て
い
こ
う
、
教
育
の
輪
」

▽
講
師
…
田
代
裕
子
氏
（
お
お

い
た
家
庭
教
育
支
援
推
進
員
）

▽
対
象
…
子
育
て
中
の
人
、
社

会
教
育
・
生
涯
学
習
に
関
心
の

あ
る
人

▽
問
い
合
わ
せ
…
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
推
進
係

（
☎
㉒
３
２
４
５
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
和
楽
３
階
に
あ
り
ま
し
た
高

齢
者
福
祉
係
は
２
月
16
日（
月
）

か
ら
本
庁
舎
２
階
に
移
転
し
ま

す
。
な
お
、
は
り
・
き
ゅ
う
・

あ
ん
ま
券
は
本
庁
舎
１
階
の
介

護
保
険
係
で
発
行
す
る
よ
う
に

な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
高
齢
者
福
祉

係
（
☎
㉓
６
８
０
０
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

収
納
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
国
民
健
康
保
険
税
９
期
、
固

定
資
産
税
４
期
、
介
護
保
険
料

９
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料
８
期
の
納
期
は
、
３
月
２
日

（
月
）
で
す
。

　
お
近
く
の
金
融
機
関
ま
た
は
、

市
役
所
・
各
振
興
局
の
収
納
窓

口
で
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
…
収
納
課
収
納

係
（
☎
㉒
３
１
８
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

第
26
回
佐
伯
番
匠

健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
各
種
目
１
位
〜
３
位
に
賞
状

と
賞
品
が
贈
ら
れ
ま
す（
ウ
ォ
ー

ク
・
ジ
ョ
ギ
ン
グ
の
部
は
除

く
）。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ
…
４
月
26
日

（
日
）
９
時
開
会
／
佐
伯
市
営
陸

上
競
技
場（
ス
タ
ー
ト・ゴ
ー
ル
）

▽
参
加
費
…
小
学
生
１
，
５
０

０
円
、
中
高
生
２
，
０
０
０
円
、

一
般
３
，
５
０
０
円
、
ウ
ォ
ー

ク
１
，
５
０
０
円

▽
種
目
…
１.５
㎞
、
５
㎞
、
10
㎞
、

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
、
ウ
ォ
ー
ク

２.４
㎞

▽
申
込
期
限
…
３
月
16
日（
月
）

▽
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
佐

伯
番
匠
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実

行
委
員
会
事
務
局
（
☎
⑳
０
５

５
５
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

平
成
27
年
佐
伯
市
農
業
委
員

会
委
員
選
挙
人
名
簿
の
縦
覧

（
１
月
１
日
現
在
）
を
行
い

ま
す
。

▽
と
き
…
２
月
23
日
（
月
）
〜

３
月
９
日
（
月
）
８
時
30
分
〜

17
時

▽
と
こ
ろ
…
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
（
本
庁
舎
2
階
）

※
た
だ
し
、
休
日
は
当
直
室

▽
問
い
合
わ
せ
…
選
挙
管
理
委

員
会
事
務
局（
☎
㉒
３
６
２
３
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

放
送
大
学
４
月
生
募
集

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成
27
年

度
第
１
学
期
（
４
月
入
学
）
の

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
個

別
相
談
を
随
時
受
け
付
け
て
い

る
ほ
か
、
資
料
も
無
料
で
差
し

上
げ
て
い
ま
す
。

▽
出
願
期
限
…
２
月
28
日（
土
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
放
送
大
学
大

分
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
７

–
５
４
９
–
６
６
１
２
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

均
等
・
両
立
推
進
企
業
表
彰

の
公
募

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
女
性
労

働
者
の
能
力
発
揮
を
促
進
す
る

た
め
の
積
極
的
な
取
組
及
び
仕

事
と
育
児
・
介
護
と
の
両
立
支

援
の
た
め
の
取
組
を
推
進
し
て

い
る
企
業
を
対
象
に
「
均
等
・

両
立
推
進
企
業
表
彰
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、大
分
労
働
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
期
限
…
３
月
31
日（
火
）

▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
労
働
局

各
種
お
知
ら
せ

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
が

停
波
し
ま
す

　
豊
の
国
ハ
イ
パ
ー
ネ
ッ
ト
切
替

え
工
事
な
ど
の
た
め
に
、
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
の
放
送
及
び
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
停
波
し
ま
す
。

　
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽
と
き
…
２
月
25
日
（
水
）
午

前
１
時
〜
午
前
６
時

▽
問
い
合
わ
せ
…
情
報
推
進
課

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
係
（
☎
㉒
３

６
４
５
）

▽
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
（
双
子

用
）
…
梅
田
（
☎
０
９
０
–
９

０
７
６
–
８
６
５
３
）

《
香
典
返
し
》

※（
　
）
内
は
物
故
者

▽
松
崎
元
彦
（
克
己
）
…
海
崎

下
区

▽
冨
髙
理
賀
（
一
瀬
久
美
子
）

…
桝
形
区

▽
芦
苅
孝
（
ノ
ブ
子
）
…
留
田
区

雇
用
均
等
室
（
☎
０
９
７
–
５

３
２
–
４
０
２
５
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

大
分
県
交
通
事
故
相
談（
無
料
）

　
被
害
者
、
加
害
者
、
人
身
事

故
・
物
損
事
故
な
ど
、
交
通
事

故
に
関
す
る
こ
と
な
ら
な
ん
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

巡
回
相
談

　
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

▽
と
き
…
毎
月
第
１
火
曜
日
10

時
〜
15
時

▽
と
こ
ろ
…
大
分
県
南
部
振
興

局▽
問
い
合
わ
せ
…
大
分
県
南
部

振
興
局
（
☎
㉒
０
３
９
０
）

電
話
相
談

▽
と
き
…
平
日
８
時
30
分
〜
17

時
15
分

▽
相
談
先
…
大
分
県
交
通
事
故

相
談
所
（
大
分
県
庁
内
、☎
０

９
７
–
５
０
６
–
２
１
６
６
）

◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆

行
政
相
談

　
国
、
県
、
市
な
ど
の
仕
事
に

募

　
　集

「おゆずりします」「伝言板」の応募先は…
〒876－8585佐伯市中村南町1－1
公聴広報課広報係（本庁舎２階、FAX22－3281）

※「おゆずりします」のコーナーで取り扱う対象は、
　無料のものに限ります。ＦＡＸ・窓口でご応募く
　ださい（電話不可）。

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

佐
伯
市
へ
の
寄
附

　
　
　
　
　
　   （
敬
称
略
）

　佐伯市では水道水の安全確認のため、毎月定期的な水質検査を行っています。
　平成２７年度に実施する水質検査の内容（水質検査計画）を公表します（過去の
検査結果も公表します）。

■と　き　３月２日（月）８時 30分～ 17時（閉庁日を除く）
■ところ　施設管理課水道維持管理係（本庁舎３階）
《問い合わせ》施設管理課水道維持管理係（☎２２－４６２０）

　火災、地震、がけ崩れなどによる建築物の被害や人
的被害を防止し、安心して生活できる空間を確保する
ため、ご自分の住宅・建築物の点検をお願いします。

《問い合わせ》
建築住宅課建築指導係（本庁舎４階、☎２２－３５７４）

〇住宅の耐震性についての点検
　建築住宅課の窓口にパンフレット「誰でもできるわが
家の耐震診断」があるので、ご利用ください。
〇建築設備などの点検
　エレベーターや防火シャッター、排煙窓などがある
建物については、定期報告を忘れずに行ってください。

平成27年度の水質検査計画を公表します３月１日（日）～７日（土）は、「建築物防災週間」です



市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号 ⑩⑪

☎
㉒
32
46
58
–

合計 67,337,344  円
（平成27年1月31日現在）

東日本大震災義援金の受付状況

この義援金は、日本赤十字社を通じて全額被災者に送られます。

《応募先・問い合わせ》
〒８７０－０９０７　大分市大津町２－１
－４１、大分県社会福祉協議会地域福祉
課シルバーふれあい短歌・俳句・川柳展係
（☎０９７－５５３－１１５０）

第26回 豊の国ねんりんピック
「シルバーふれあい短歌・俳句・川柳展」

作品募集

市役所の電話番号市役所の電話番号
市役所本庁（☎22－3111）

上浦振興局（☎32－3111）

弥生振興局（☎46－1111）

本匠振興局（☎56－5111）

宇目振興局（☎52－1111）

直川振興局（☎58－2111）

鶴見振興局（☎33－1111）

米水津振興局（☎35－6111）

蒲江振興局（☎42－1111）

市報発行日と締切日の
お知らせ

市報発行日と締切日の
お知らせ

市報３月１日号の発行予定日３月２日（月）
市報３月15日号の原稿締切日２月25日（水）

《原稿提出・問い合わせ》
公聴広報課広報係（本庁舎2階、☎22－3281）

３月図書館上映会

《問い合わせ》佐伯図書館☎24-1010

｢枝雀落語大全５
  住吉駕籠/八五郎坊主｣　

すみ  よし   か　  ご はち　ご　 ろう  ぼう　 ず

３月11日（水）13時30分～
視聴覚センター２階 視聴覚シアター

上映作品

ところ

と　き

入場
無料

ハ
ガ
キ
の
書
き
方
（
裏
面
）

①
応
募
部
門
（
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
）

②
応
募
作
品
（

　
　
　
　
　
　
　
　
　）

　
　
　
　
　（

　
　
　
　
　
　
　
　
　）

③
本
名
（

　
　
　）④
筆
名
（

　
　）

⑤
住
所
（
〒

　
　
　
　
　
　
　
　
　）

⑥
電
話
番
号
（

　
　
　

 

）⑦
性
別
（

　）

⑧
生
年
月
日
（

　

 

）⑨
年
齢
（

　

 

）
歳

⑩
所
属
団
体
名
（

　
　
　
　
　
　
　
　）

※

作
品
に
は
必
要
に
応
じ
て
ふ
り
が
な
を

　
付
け
て
く
だ
さ
い

　はがき１枚につき１部門のみ応募できま
す。短歌１首、俳句２句、川柳２句まで。
川柳のテーマは「笑う」とします。皆さん
の作品をお待ちしています！
■応募期限　2月28日（土）当日消印有効
■応募資格　県内在住で昭和31年4月1

日以前に生まれた人
■応募方法　ハガキの書き方を参照して

ください。

　
課
税
課
市
民
税
係
・
各
振
興
局
市
民

サ
ー
ビ
ス
課
で
は
平
成
27
年
度
（
平
成

26
年
分
）
市
県
民
税
・
国
民
健
康
保
険

税
の
申
告
受
付
を
３
月
16
日
（
月
）
ま

で
（
土
日
除
く
）
行
っ
て
い
ま
す
。
２

月
１
日
号
の
市
報
と
一
緒
に
申
告
書
と

申
告
の
手
引
を
配
布
し
て
い
ま
す
の

で
、
対
象
に
な
る
人
は
期
限
内
に
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

※

た
だ
し
、
本
庁
舎
申
告
会
場
で
は
３

月
７
日
（
土
）、８
日
（
日
）、14
日
（
土
）、

15
日
（
日
）
も
受
付
を
行
い
ま
す
。

市
県
民
税
の
申
告
Ｑ
＆
Ａ

昨
年
収
入
が
な
か
っ
た
場
合
は
？

　
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
、
国
民
年

金
保
険
料
の
免
除
、
保
育
料
の
決
定
、

各
種
証
明
書
の
発
行
な
ど
の
た
め
に
申

告
が
必
要
で
す
。
収
入
が
な
か
っ
た
人

や
非
課
税
収
入
（
障
害
年
金
・
遺
族
年

金
・
失
業
保
険
な
ど
）
の
み
の
人
に
つ

い
て
は
電
話
で
も
受
付
を
行
い
ま
す
。

※

申
告
や
年
末
調
整
な
ど
に
よ
り
、
市

内
に
住
ん
で
い
る
人
か
ら
、
扶
養
さ

れ
て
い
る
人
は
申
告
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

収
入
が
公
的
年
金
等
だ
け
の
場
合
、
申
告

は
必
要
？

　
平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
65
歳
未

満
で
昨
年
の
公
的
年
金
等
の
収
入
の
合

計
金
額
が
98
万
円
以
下
の
人
、
65
歳
以

上
で
公
的
年
金
等
の
収
入
の
合
計
金
額

が
１
４
８
万
円
以
下
の
人
は
申
告
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
右
記
の
金
額
を
超
え
る
人
に
つ
い
て

は
、
年
金
支
払
者
に
報
告
し
て
い
な
い

扶
養
者
が
い
た
、
生
命
保
険
料
・
地
震

保
険
料
を
支
払
っ
た
、
年
金
か
ら
の
引

去
り
で
な
い
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
を
支
払
っ
た
な
ど
で
各

種
控
除
を
申
告
す
る
と
市
県
民
税
が
減

額
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

給
与
所
得
以
外
の
所
得
が
20
万
円
以
下

の
と
き
の
申
告
は
？

　
会
社
で
年
末
調
整
を
し
て
い
て
確
定

申
告
が
不
要
な
場
合
で
も
、
市
県
民
税

の
申
告
に
つ
い
て
は
、
金
額
の
多
少
に

か
か
わ
ら
ず
申
告
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

事
前
に
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
は
？

　
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
申
告
の
待
ち
時
間
短

縮
の
た
め
に
、
医
療
費
の
集
計
や
営

業
・
農
業
・
不
動
産
の
収
入
と
経
費
の

計
算
な
ど
、
事
前
の
資
料
整
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

《問い合わせ》　消費生活相談専用ダイヤル（本庁舎２階、公聴広報課市民の窓係、☎２２－３２２１）
　　　　　　　　または各振興局市民サービス課

古い灯油を使ったら石油ストーブが故障？
　毎年、石油ストーブの事故が多く発生しています。取扱いには十分ご注意ください！！

消費生活相談 第９回シリーズ

 【事 例 】
　石油ストーブを購入して2日後、消火しようとした際に
操作つまみが上がらず、緊急消化ボタンも作動しなかっ
たため、新品と交換してもらった。3か月後にも同じよう
に消火できなくなり、販売店を呼んで、消火してもらっ
た。販売店からは「昨シーズンの灯油を使ったことが原
因ではないか」と言われた。

●灯油は、保管方法を誤ると、日光や熱による変質、水や異種の油などの
混入により「不良灯油」になることがあります。
●不良灯油を石油暖房機器に使用すると、少量でも異常燃焼や機器の故障
につながります。
●保管するときは、灯油専用容器に入れ、日光や雨の当たらない場所に置
きましょう。
●使い切れなかった場合や、長期保管し変質の可能性がある灯油は決して
使用せず、購入した石油販売店に相談するなどして廃棄しましょう。

の

 

ハ
ナ
シ

税
た
め
に
な
る

〜
市
県
民
税
の

　
　
　申
告
時
期
で
す
〜
《問い合わせ》
課税課市民税係

（☎２２－３１１５）

対策

ふ
り
が
な

ふ
り
が
な

■募集期間
　２月15日（日）～３月10日（火）17時必着
■募集内容
　「佐伯ごまだしうどん」にちなんだ、誰もが親し
みやすいイメージキャラクターの「デザイン」と
「ネーミング」
※デザインは、動きやすい着ぐるみ製作を前提にし
たもの。

※佐伯ごまだしうどんのＰＲができるもの。イメー
ジ向上につながるもの。

■募集資格
　どなたでも応募できます（未成年者は保護者の承
諾が必要です）。
■応募方法
　所定の応募用紙に必要事項を記入の上、応募作品と
共に郵送または持参してください。応募用紙、詳しい募
集要項は観光課、佐伯市観光協会、佐伯市観光案内所
にあるほか、ホームページから印刷できます。また、印
刷できない場合は、連絡をいただければお送りします。
■表彰について
最優秀賞1点　賞状及び副賞（賞金10万円）
《応募・問い合わせ》
〒８７６－０８１３　佐伯市長島町１－２－１佐伯市観光
協会「佐伯ごまだし暖簾会事務局」（☎２３－１１０１）

佐伯ごまだしうどん
イメージキャラクターデザイン

& ネーミング募集

佐伯ごまだしうどん
イメージキャラクターデザイン

& ネーミング募集
　佐伯市の郷土料理である「佐伯ごまだしうどん」
の更なるＰＲ活動の充実のため、イメージキャラ
クターのデザインとネーミングを募集します。
　ご提案いただいたデザインは、観光パンフレッ
トやホームページなどに掲載するほか、イベント
などで活躍するキャラクターとして、着ぐるみな
どに使用させていただきます。

　佐伯市の郷土料理である「佐伯ごまだしうどん」
の更なるＰＲ活動の充実のため、イメージキャラ
クターのデザインとネーミングを募集します。
　ご提案いただいたデザインは、観光パンフレッ
トやホームページなどに掲載するほか、イベント
などで活躍するキャラクターとして、着ぐるみな
どに使用させていただきます。

のれん
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合計 67,337,344  円
（平成27年1月31日現在）

東日本大震災義援金の受付状況

この義援金は、日本赤十字社を通じて全額被災者に送られます。

《応募先・問い合わせ》
〒８７０－０９０７　大分市大津町２－１
－４１、大分県社会福祉協議会地域福祉
課シルバーふれあい短歌・俳句・川柳展係
（☎０９７－５５３－１１５０）

第26回 豊の国ねんりんピック
「シルバーふれあい短歌・俳句・川柳展」

作品募集

市役所の電話番号市役所の電話番号
市役所本庁（☎22－3111）

上浦振興局（☎32－3111）

弥生振興局（☎46－1111）

本匠振興局（☎56－5111）

宇目振興局（☎52－1111）

直川振興局（☎58－2111）

鶴見振興局（☎33－1111）

米水津振興局（☎35－6111）

蒲江振興局（☎42－1111）

市報発行日と締切日の
お知らせ

市報発行日と締切日の
お知らせ

市報３月１日号の発行予定日３月２日（月）
市報３月15日号の原稿締切日２月25日（水）

《原稿提出・問い合わせ》
公聴広報課広報係（本庁舎2階、☎22－3281）

３月図書館上映会

《問い合わせ》佐伯図書館☎24-1010

｢枝雀落語大全５
  住吉駕籠/八五郎坊主｣　

すみ  よし   か　  ご はち　ご　 ろう  ぼう　 ず

３月11日（水）13時30分～
視聴覚センター２階 視聴覚シアター

上映作品

ところ
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①
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②
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）⑨
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齢
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）
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⑩
所
属
団
体
名
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　）

※

作
品
に
は
必
要
に
応
じ
て
ふ
り
が
な
を

　
付
け
て
く
だ
さ
い

　はがき１枚につき１部門のみ応募できま
す。短歌１首、俳句２句、川柳２句まで。
川柳のテーマは「笑う」とします。皆さん
の作品をお待ちしています！
■応募期限　2月28日（土）当日消印有効
■応募資格　県内在住で昭和31年4月1

日以前に生まれた人
■応募方法　ハガキの書き方を参照して

ください。

　
課
税
課
市
民
税
係
・
各
振
興
局
市
民

サ
ー
ビ
ス
課
で
は
平
成
27
年
度
（
平
成

26
年
分
）
市
県
民
税
・
国
民
健
康
保
険

税
の
申
告
受
付
を
３
月
16
日
（
月
）
ま

で
（
土
日
除
く
）
行
っ
て
い
ま
す
。
２

月
１
日
号
の
市
報
と
一
緒
に
申
告
書
と

申
告
の
手
引
を
配
布
し
て
い
ま
す
の

で
、
対
象
に
な
る
人
は
期
限
内
に
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

※

た
だ
し
、
本
庁
舎
申
告
会
場
で
は
３

月
７
日
（
土
）、８
日
（
日
）、14
日
（
土
）、

15
日
（
日
）
も
受
付
を
行
い
ま
す
。

市
県
民
税
の
申
告
Ｑ
＆
Ａ

昨
年
収
入
が
な
か
っ
た
場
合
は
？

　
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
、
国
民
年

金
保
険
料
の
免
除
、
保
育
料
の
決
定
、

各
種
証
明
書
の
発
行
な
ど
の
た
め
に
申

告
が
必
要
で
す
。
収
入
が
な
か
っ
た
人

や
非
課
税
収
入
（
障
害
年
金
・
遺
族
年

金
・
失
業
保
険
な
ど
）
の
み
の
人
に
つ

い
て
は
電
話
で
も
受
付
を
行
い
ま
す
。

※

申
告
や
年
末
調
整
な
ど
に
よ
り
、
市

内
に
住
ん
で
い
る
人
か
ら
、
扶
養
さ

れ
て
い
る
人
は
申
告
す
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

収
入
が
公
的
年
金
等
だ
け
の
場
合
、
申
告

は
必
要
？

　
平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
65
歳
未

満
で
昨
年
の
公
的
年
金
等
の
収
入
の
合

計
金
額
が
98
万
円
以
下
の
人
、
65
歳
以

上
で
公
的
年
金
等
の
収
入
の
合
計
金
額

が
１
４
８
万
円
以
下
の
人
は
申
告
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
右
記
の
金
額
を
超
え
る
人
に
つ
い
て

は
、
年
金
支
払
者
に
報
告
し
て
い
な
い

扶
養
者
が
い
た
、
生
命
保
険
料
・
地
震

保
険
料
を
支
払
っ
た
、
年
金
か
ら
の
引

去
り
で
な
い
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
を
支
払
っ
た
な
ど
で
各

種
控
除
を
申
告
す
る
と
市
県
民
税
が
減

額
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

給
与
所
得
以
外
の
所
得
が
20
万
円
以
下

の
と
き
の
申
告
は
？

　
会
社
で
年
末
調
整
を
し
て
い
て
確
定

申
告
が
不
要
な
場
合
で
も
、
市
県
民
税

の
申
告
に
つ
い
て
は
、
金
額
の
多
少
に

か
か
わ
ら
ず
申
告
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

事
前
に
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

こ
と
は
？

　
申
告
会
場
は
大
変
混
雑
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
申
告
の
待
ち
時
間
短

縮
の
た
め
に
、
医
療
費
の
集
計
や
営

業
・
農
業
・
不
動
産
の
収
入
と
経
費
の

計
算
な
ど
、
事
前
の
資
料
整
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

《問い合わせ》　消費生活相談専用ダイヤル（本庁舎２階、公聴広報課市民の窓係、☎２２－３２２１）
　　　　　　　　または各振興局市民サービス課

古い灯油を使ったら石油ストーブが故障？
　毎年、石油ストーブの事故が多く発生しています。取扱いには十分ご注意ください！！

消費生活相談 第９回シリーズ

 【事 例 】
　石油ストーブを購入して2日後、消火しようとした際に
操作つまみが上がらず、緊急消化ボタンも作動しなかっ
たため、新品と交換してもらった。3か月後にも同じよう
に消火できなくなり、販売店を呼んで、消火してもらっ
た。販売店からは「昨シーズンの灯油を使ったことが原
因ではないか」と言われた。

●灯油は、保管方法を誤ると、日光や熱による変質、水や異種の油などの
混入により「不良灯油」になることがあります。
●不良灯油を石油暖房機器に使用すると、少量でも異常燃焼や機器の故障
につながります。
●保管するときは、灯油専用容器に入れ、日光や雨の当たらない場所に置
きましょう。
●使い切れなかった場合や、長期保管し変質の可能性がある灯油は決して
使用せず、購入した石油販売店に相談するなどして廃棄しましょう。

の

 

ハ
ナ
シ

税
た
め
に
な
る

〜
市
県
民
税
の

　
　
　申
告
時
期
で
す
〜
《問い合わせ》
課税課市民税係

（☎２２－３１１５）

対策

ふ
り
が
な

ふ
り
が
な

■募集期間
　２月15日（日）～３月10日（火）17時必着
■募集内容
　「佐伯ごまだしうどん」にちなんだ、誰もが親し
みやすいイメージキャラクターの「デザイン」と
「ネーミング」
※デザインは、動きやすい着ぐるみ製作を前提にし
たもの。

※佐伯ごまだしうどんのＰＲができるもの。イメー
ジ向上につながるもの。

■募集資格
　どなたでも応募できます（未成年者は保護者の承
諾が必要です）。
■応募方法
　所定の応募用紙に必要事項を記入の上、応募作品と
共に郵送または持参してください。応募用紙、詳しい募
集要項は観光課、佐伯市観光協会、佐伯市観光案内所
にあるほか、ホームページから印刷できます。また、印
刷できない場合は、連絡をいただければお送りします。
■表彰について
最優秀賞1点　賞状及び副賞（賞金10万円）
《応募・問い合わせ》
〒８７６－０８１３　佐伯市長島町１－２－１佐伯市観光
協会「佐伯ごまだし暖簾会事務局」（☎２３－１１０１）

佐伯ごまだしうどん
イメージキャラクターデザイン

& ネーミング募集

佐伯ごまだしうどん
イメージキャラクターデザイン

& ネーミング募集
　佐伯市の郷土料理である「佐伯ごまだしうどん」
の更なるＰＲ活動の充実のため、イメージキャラ
クターのデザインとネーミングを募集します。
　ご提案いただいたデザインは、観光パンフレッ
トやホームページなどに掲載するほか、イベント
などで活躍するキャラクターとして、着ぐるみな
どに使用させていただきます。

　佐伯市の郷土料理である「佐伯ごまだしうどん」
の更なるＰＲ活動の充実のため、イメージキャラ
クターのデザインとネーミングを募集します。
　ご提案いただいたデザインは、観光パンフレッ
トやホームページなどに掲載するほか、イベント
などで活躍するキャラクターとして、着ぐるみな
どに使用させていただきます。

のれん
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休日当番医

◆ 問い合わせ　健康増進課保健係（☎23－4500）
　　　　　　　または各分室へ

◆持ってくるもの
　母子健康手帳・事前に送付したアンケートなど

◆料金　無料
※対象月齢になりましたらご案内を送付します。
※乳幼児健康ガイドの対象者とは月齢が異なりま
　すのでご注意ください。

乳幼児健康診査・のびのび教室

と　　き 内　　　　容健 診 名

乳児健診
（Ｈ26年10月生）

3歳児健診
（Ｈ23年9月生）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年6月～　
　Ｈ25年8月生）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年8月生）

身体測定、発達チェック
内科診察、離乳食指導
保健指導、ブックスタート

身体測定、尿・視力検査、
内科・歯科診察、栄養・
歯科・保健指導

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

● 佐伯・上浦・鶴見・米水津地域
　（会場：和楽　☎23－4500）

心配ごと相談・法律相談（3月）
●心配ごと相談（無料）
　3月  4日（水）13時30分～16時　佐伯市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　（社協会館「きずな」2階）

　　　18日（水）9時～12時　　　　蒲江地区公民館   

●弁護士無料法律相談（予約が必要です）
　3月19日（木）13時30分～16時　佐伯市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　　（社協会館「きずな」2階）

※法律相談の予約は、佐伯市社会福祉協議会本部（☎23－7450）へ。

●問い合わせ…佐伯市社会福祉協議会各支部へ

    3月  3日（火） 
  　  18日（水）
13時～13時15分

    3月17日（火） 
13時～13時15分

8～ 9か月児
のびのび教室
（Ｈ26年6月生）

身体測定
離乳食指導など

    3月11日（水） 
9時45分～10時

    3月10日（火） 
13時～13時15分

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

   3月12日（木） 
13時～13時15分

8～ 9か月児のびのび教室
（Ｈ26年5月16日～　
　Ｈ26年7月15日生）

身体測定
離乳食指導など

   3月  4日（水） 
9時45分～10時

と　　き 内　　　　容健 診 名

● 弥生・本匠・宇目・直川地域
　（会場：弥生保健センター　☎46－0265）

1歳6か月児健診
（Ｈ25年6月～　
　Ｈ25年8月生）

身体測定、内科・歯科診察
栄養・歯科・保健指導

   3月19日（木） 
13時～13時15分

と　　き 内　　　　容健 診 名

● 蒲江地域（会場：蒲江保健センター　☎43－3888）

◎西田病院（鶴岡西町）、御手洗病院（蒲江）、

　長門記念病院（鶴岡町）、佐伯中央病院（常盤東町）は常時受付

　当番医は変更される場合があります。事前に佐伯市医師
会救急情報センターで確認を。
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）

小児救急当番医

●受入患者：救急医療を要する子ども
●当番医情報…☎24－0112（土・日・祝日の当日とその前日のみ）
●受診する際は、医療機関に必ず電話でご連絡ください。

● 診療時間：10時～12時（日曜日）

● 診療時間：17時～19時（祝日除く）

● 診療時間：9時～17時
 医科
　2月15日 こうへいクリニック…池田……………20－3337
   すがのウィメンズクリニック…鶴岡西町………23－3131
　2月22日 佐伯診療所……………中の島１丁目…23－2212
   石川眼科医院…………駅前２丁目……24－2200
  3月  1日 田渕内科………………中村東町………22－1203
   からしま医院…………弥生上小倉……46－0312
 歯科
　2月15日 利光歯科医院…………中の島１丁目…22－8811
　2月22日 中川歯科クリニック…長谷……………25－0066
　3月  1日 永谷歯科医院…………内町……………23－5131

　2月15日 西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　2月22日 桑畑小児科医院………中村東町………22－1965
　3月  1日 塩月内科小児科医院…女島……………20－0070

　祝日は、桑畑小児科（9時以降、早めの時間）、塩月内科小

児科（8時以降）に電話でお問い合わせください。

　　月曜日  塩月内科小児科医院…女島……………20－0070
　　火曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　　水曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180
　　木曜日  桑畑小児科医院………中村東町………22－1965
　　金曜日  西田病院小児科………鶴岡西町………22－0180

平日時間外小児救急当番医

時間外の対応となり、通常の診療体制とは異なります。
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中学生がブリの解体にチャレンジ中学生がブリの解体にチャレンジ
〔平成27年3月3日〕

今月の表紙今月の表紙

市報 さいき　2015年（平成27年）２月15日号

　１月２３日、蒲江翔南中学校で魚のさ
ばき方講習が行われました。
　これは蒲江漁業青年部連絡協議会
が、蒲江に住む生徒に、もっと魚に親し
んでもらいたいと平成１４年から始めた
ものです。
　参加した生徒たちは、丸ごと１匹の大
きなブリに悪戦苦闘していました。


