
虐待防止のためのいのちとこころの講演会 申込書 
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令和 4 年度佐伯市地域女性活躍促進事業 
虐待防止のためのいのちとこころの講演会 

「自分のイライラした感情をなんとかしたい」 

「怒りの感情とうまく付き合って良い方向に物事をもっていきたい」 

いま、話題のアンガーマネージメントで、自分の機嫌は自分でとれる

大人になりましょう❕ 

子ども達の笑顔を守るために、いま私たちにできることをみんなで考

えてみませんか❓ 

全国でご活躍されている島田妙子さんをお迎えして「虐待防止」だけ

でなく、「命」「愛」「子育て」「幸せ」など盛りだくさんの 

お話をしていただきます。 

日 時  令和 4 年 8 月 8 日 (月)   

      開場 午後 6 時半  開演 午後 7 時 
 

場 所  直川地域コミュニティセンター ホール 

       佐伯市直川大字赤木 74－1  

℡ 58－3393 (直川振興局向かい) 

会 費  無料 

 

事前の申し込みが必要です。 
 

申込方法  下記の申込用紙に必要事項を記載し、 

直川地域コミュニティセンター・直川振興

局に設置した申込ボックスに投入。 

または、オレンジ代表 岩尾の携帯および 

こちらの申込みフォームでも受付します。 

  

申し込み期間 7 月１日～７月２０日 先着 80 名 

(一財)児童虐待防止機構オレンジ CAPO 

理事長 

日本アンガーマネージメント協会認定 

アンガーマネージメント叱り方トレーナー 

1972 年神戸市生まれ 大阪府在住 

4 歳の時、両親の離婚で児童養護施設に入

所。7 歳の時、父の再婚で家庭に復帰したが、

継母と実父による壮絶な虐待が始まり何度も

命を落としかけた経験から、本当の意味での

「児童虐待の予防」に向けて 自叙伝を執筆

するとともに、「大人の心を助ける」講演活動

を積極的に行っています。 

また コロナ禍の現在は、インターネット

ラジオ「くるラジ学園」でも、全国のリスナ

ーの皆さんを励ましています。 

切り取り線 

島田妙子さんの紹介 


