
つくし
プロジェクト

-inさいき-

スポーツと福祉を体感するお祭り

ホームワイド鶴岡店駐車場11.25●令和
５年 土

10：00　15：00
場所

時間

入場無料

各種ブースで
スタンプをゲット！
会場内のブースを体験しスタンプを

ゲットしよう！
スタンプをあつめた方に景品も

用意しています。

NPO法人　総合型地域スポーツクラブ虹の翼
〒８７６－０８２３大分県佐伯市字女島１０３６１－２
☎０８０－４９４８－９３９２担当：鷹尾（たかお）

色んなブースを回ってみよう！ステージイベントもあるよ
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『ふくし』をローマ字で書くとHUKUSI。
頭文字をH→Tに変えると『つくし』となる。

Help（助ける）からTogether（一緒に）。福祉の花を咲かせよう！

大分県教育庁体育保健課
令和5年度シンボリックプログラム創出事業

第3回

主催者
協　力 後　援 お問い合わせ

大分県教育庁体育保健課/イオン九州株式会社 佐伯市
NPO 法人 総合型地域スポーツクラブ 虹の翼



ボッチャ体験

13：00～
ボッチャトーナメント開催
上位3位には表彰あり♪

パラリンピックでも注目されたスポーツ！
ぜひ体験してみませんか。

体験していただいた全員にスマホに
貼れるネーム点字をプレゼント♪

馬場子供神楽
STUDIO MS(ダンス)

beppu street dance(ダンス)
変面マジックショー 他

介護美容

見た目がきれいになるだけでなく、
介護を受けている人が
前向きな気持ちになれる
効果があります。

ぜひ体験してください。

車イス体験
ハンドケア

よく見る車イスの乗り心地を
体験したり、ハンドケアを
してプチ癒しを体験
しませんか。

園芸療法
園芸を通して医療や

福祉分野をはじめ、多様な
領域で支援を必要とする
活動の一つです。

ぜひ多くの方に知って
もらいたいです。

障がい者
スポーツ体験
レーサー体験

車イスマラソンでも
知られるレーサーの
試乗ができます。

福祉用具紹介

ムエタイ
ミット打ち体験

ヴェルスパ大分

つくしプロジェクト
-inさいき-

第3回

10：00～ 開会式ブース案内

出展ブース

14：50～ 閉会式

キッチンカーも
来るよ！

1 プロスポーツ
2 障がい者スポーツ協会
3 ボッチャ体験・大会
4 点字シール配布
5 ボッチャ球作り体験
6 車いす体験
7 ハンドケア
8 園芸療法
9 介護美容
10 暮らしの品・福祉用具紹介
11 佐伯中央病院

運営協力団体様（順不同・敬称略）

スタンブラリーの商品交換は
15時までとさせていただきます。

イオン九州株式会社/ホームワイド鶴岡店/

大分県教育庁体育保健課/大分県福祉保健

部高齢者福祉課/大分県障がい者スポーツ

協会/佐伯市福祉保健部障がい福祉課/佐

伯市教育委員会体育保健課/学校法人平松

学園 大分短期大学 園芸科/大分県立佐伯
豊南高等学校/学校法人文理学園日本文理

大学附属高等学校/株式会社ヴェルスパ

/BRAVELY GYM/NextLifeデザイン合同会

社/佐伯中央病院/株式会社大宣ホームワイド鶴岡店様店舗側
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佐伯豊南高校

大分短期大学

大分県障がい者スポー
ツ協会

プロスポーツに
よる体験会ユニ・チャームNextlife デザイ

ン合同会社

介護美容サービ
ス Romun

日本文理大学附
属高校

ステージイベン
ト

BRAVELY GY
M

天候等の状況によってはブース・ステージ内容が変更されることがあります。


