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〇休日の学校部活動の地域移行に向けた取組を進めています！

佐伯市では、令和５年４月に「佐伯市立中学校における『休日の部活動の段階的な地域移行』に

関する方針」を策定しました。それに基づいて専門委員会を設置し、地域移行のモデルについて検

討を行い、中学生にとって望ましい活動環境の構築に取り組んでいるところです。

〇地域移行したら活動はどうなるの？

〇いつまでに地域移行は進められるの？

佐伯市では、令和８年度から全ての中学校において、休日の活動を地域のクラブ等で行う方向で進めています。

それまで（令和５～７年度）は、学校から離れて活動ができる体制が整った団体や種目から、随時移行してい

きます。できるところは平日についても地域移行を進めていきます。

地域移行を実現するためには、中学校の部活動（種目）ごとの現状と、抱えている課題を把握し、実情に応じ

た体制づくりに取り組むことが重要です。そのためには生徒や保護者、学校や地域のニーズの把握のほか、受け

皿となる団体の整備や指導者の確保も必要です。

今年度（令和５年度）は地域移行に向けた現状把握と課題整理、各団体との意見交換等を行ってきました。ま

た、地域移行の具体的な取組の１つとして、地域クラブ活動の設立と移行を進めています。すでに現在複数の団

体が地域クラブ活動として佐伯市教育委員会教育長の認定を受け、活動をスタートしています。

①地域クラブ活動は誰が担うの？

地域クラブ活動の運営主体は、地域のスポーツ団体や文化芸術団体、保護者会が設立したクラブ等

を想定しています。

②誰が指導するの？

①の団体に所属する指導者が指導を行います。

（地域クラブ活動への参加を希望する教職員が指導者となることもあります）

③生徒が活動に参加するには？

地域クラブ活動の趣旨に賛同する生徒･保護者の意思で参加します。

学校の部活動の加入の有無にかかわらず、地域クラブ活動に参加することができます。

④費用は？

経費については、受益者負担の考えに基づき、各地域クラブ活動が定めた、活動の維持･運営に必要

な金額が徴収されます。

⑤活動場所と移動方法は？

各クラブが定めた場所で活動します。学校の施設や公共の施設を利用します。

活動場所への移動については、保護者の送迎等各自で行うことになります。

⑥休養日や活動時間は？

適切な休養日として、週当たり２日以上（平日1日以上、休日1日以上）の休養日の設定、１日の活

動時間は平日２時間程度、休日３時間程度としています。

⑦中体連主催大会の参加は？

各地域クラブ活動が市総体（県総体予選）や新人戦（市・県）の参加に必要な手続きを取ることで、

大会参加が可能になります。学校部活動と地域クラブ活動の両方に所属している生徒は、どちらか一

方を選択して参加することになります。

⑧保険は？

地域クラブ活動に参加する生徒全員が、各クラブを通じて保険に加入します。

〇地域クラブ活動について

今すぐ学校の部活動が無くなるわけではありません。平日についてはこ

れまで通り学校の先生が顧問として学校部活動を指導していきます。

休日は学校の部活動としてではなく、地域クラブ活動に参加し、競技指

導の専門性を有した方に指導してもらうことになります。

地域クラブ活動への参加は任意であり、必ず加入しなければならないと

いうことではありません。



各クラブの募集案内
①種目、②代表者／指導者、③活動日時、④活動場所、⑤活動費等、⑥連絡先

スタンドアウト
①ソフトテニス
②柴田健吾
③毎週水・金 19:30～21:30
毎週日 9:00～12:00

④総合運動公園ﾃﾆｽｺｰﾄ（水・金）
本匠中ﾃﾆｽｺｰﾄ（日）

⑤5,000円／月（含、保険料・登録費）
入会金5,000円（初年度のみ）

⑥090-5460-4283（柴田）

佐伯空志館
①空手道
②平野智巳
③④毎週月・水 19:00～20:30（佐伯東小）

毎週木 19:00～20:30（鶴見Ｂ＆Ｇ）
毎週金 19:00～21:00（佐伯東小）

⑤2,500円／月
2,000円／年（連盟登録費）
3,000円／年（県連盟登録費）
800円／年（保険料）
700円／年（スポ少登録費）

⑥090-7478-8334（平野）

ＪＢＣ鶴谷
①バドミントン
②庭瀬舞／市橋美江
③毎週月・金 18:00～20:00
④総合体育館（月）
番匠体育館（金）

⑤3,000円／月
800円／年（保険料）
700円／年（スポ少登録料）
各種大会参加料は別途徴収

⑥見学の上、お問い合わせください。

佐伯MSC（ﾐﾄﾞﾙｽｸｰﾙｸﾗﾌﾞ）
①バドミントン
②伊達成男／小手川誠
③毎週月・火・木 18:00～20:00
毎週土 14:00～16:00

④野岡体育館（月）
番匠体育館（火・木・土）

⑤2,000円／月
800円／年（保険料）

⑥090-7479-5222（伊達）

Navioフットボールクラブ
①サッカー
②岩崎彰範／加藤史章、高野誠一、
管拓哉

③毎週月・水・金 18:00～20:00
隔週土曜日 時間不定

④総合運動公園人工芝グラウンド
天然芝、屋内運動広場、他

⑤5,000円／月
⑥090-3348-4057（岩崎）

佐伯テニスアカデミー
①テニス（硬式）
②衛藤淳
③毎週火・木 18:00～20:00
毎週土または日 時間不定

④総合運動公園テニスコート
⑤500円／回
（ナイター使用時は800円／回）
⑥090-5747-0068（衛藤）

（令和６年２月末時点）

部活動の地域移行、地域クラブ活動に関するお問い合わせは

佐伯市教育委員会 学校教育課 （担当：小野） 0972-22-4670

今後も定期的にお知らせしていきます

佐伯軟式野球クラブ
①軟式野球
②小田剛史／吉田有一
③毎週水 17:00～19:00
毎週土 9:00～12:00

④市内各所グラウンド
⑤3,000円／月
800円／年（保険料）

⑥080-5240-4985（吉田）


